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GÜNLÜK PLAN
Tarih: 01.10. 2026
YAŞ GRUBU:   

ALAN BECERİLERİ 
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
TAEOB. Erken Okuryazarlık
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
KAVRAMSAL BECERİLER: 
KB1. Bulmak-seçmek

EĞİLİMLER
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek
Değerler
D18. Temizlik 
D18.2.Yaşadığı ortamın temizliğine dikkat etmek
D18.2.3. Ev, sınıf, okul bahçesi gibi ortak alanların temizliğinde görev alır.
Okuryazarlık Becerileri
OB4.1. Görseli Anlama
OB4.1.SB1. Görseli algılamak
OB4.2. Görseli Yorumlama
OB4.2.SB1. Görseli incelemek

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer.
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile günlük yaşamı arasında ilişki kurar.
TADB.2.b. Görsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkındaki tahminlerini söyler


TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1.a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1.b. Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
Fen Alanı
 FAB.1. Günlük yaşamında fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
FAB.1.a. Nesnelerin betimsel/fiziksel özelliklerine yönelik gözlemlerini ifade eder.

İÇERİK ÇERÇEVESİ 
 
Materyaller: Mira ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 1 Sayfa 10 Kırmızı renkle ilgili video, kırmızı renkli oyuncaklar, kırmızı top, kırmızı kalemler, kırmızı parmak boyası veya guaj boya, fırça, su kapları, palet, elma resmi bulunan çalışma kâğıtları, ıslak mendil/peçete.
Kavramlar: Kırmızı renk, aynı-farklı, sayılar (1-10)
Sözcükler: Kırmızı, top, elma, oyuncak, boya, fırça, saymak, zıplatmak, yuvarlak.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf ortamı, sanat etkinliği masası, oyun alanı, müzik ve hareket alanı.

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI

GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Daha önceden şişirilip üzerlerine çocukların resimlerinin yapıştırıldığı kırmızı balonlar sınıfa getirilir. Öğretmen çocuklara balonların hangi renkte olduğunu sorar (FAB.1.a). “Kırmızı” yanıtı alındıktan sonra müzik eşliğinde kırmızı balonları yere düşürmeden havada tutmaları istenir (Kırmızı sözcüğü vurgulu bir şekilde söylenir.). Çocuklar müzik eşliğinde ellerine herhangi bir balon alıp balonları havada tutmaya çalışarak oynarlar (E3.1). Öğretmen müzik kapatıldığında “Elinizdeki balonun üzerinde kimin resmi varsa o balonu arkadaşınızın adını söyleyerek ona veriniz” şeklinde açıklama yapar. Çocuklardan arkadaşının adını hatırlayamayan olursa öğretmen diğer çocuklardan yardım isteyebilir. Öğretmenin rehberliğinde balonlar sahiplerine ulaştırılır. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Öğretmen fen merkezine kırmızı renkli nesnelere ait görselleri asar (E3.1.). Çocuklara resimleri incelemeleri için imkân verilir. Öğrenme merkezlerinde vakit geçirirken uymamız gereken kurallar hatırlatılır. Öğretmen çocukların farklı merkezde çalışmaları için rehberlik eder.
Çocukların güne uyum sağlamaları ve kırmızı renk kavramına dikkat çekmek amacıyla öğrenme merkezlerinde serbest oyun etkinlikleri yapılır. Drama merkezinde çocuklar kırmızı renkli kuklalar, toplar ve nesnelerle serbest canlandırmalar yaparak “kırmızı” kavramını deneyimler. Sanat merkezinde kırmızı parmak boyası, guaj boya ve artık materyaller kullanılarak serbest boyama ve kolaj çalışmaları gerçekleştirilir. Oyun merkezinde kırmızı renkli oyuncaklar ile serbest oyunlar oynanır, çocukların kırmızı nesneleri ayırt etmesi desteklenir. Kitap merkezinde kırmızı renkle ilgili resimli kitaplar incelenir ve öğretmen rehberliğinde sohbet edilir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Birlikte sınıf toplanır ve beslenmeye geçilir. Sınıf toplandıktan sonra sınıfın temiz olup olmadığına dikkat çekilerek sınıfı temiz bırakmamız gerektiği vurgulanır. Temiz olmayan yerlerin temizlenmesine rehberlik edilir. Beslenme sonrasında da bu temizliğe dikkat edilmesi istenir (D18.2. 3.)





ETKİNLİKLER
Çocuklarla renkler hakkında sohbet edilerek etkinliğe başlanır. Özellikle kırmızı renge dikkat çekmek amacıyla “Kırmızı” adlı tekerleme söylenir ve çocuklarla birlikte birkaç kez tekrar edilir. Daha sonra kırmızı renkle ilgili kısa bir video izlenir. (FAB.1.a., TADB.2.a., TADB.2.b.)
KIRMIZI
Renklerin en güzeli
Kırmızıdır kırmızı
Çok sevdiğim elmanın
Rengidir kırmızı
                  (Seçkin TABAR)
Öğretmen linkte verilen hikâyeyi çocuklara anlatır. Mercan’ın kırmızı saçları / mufinin kütüphanesi / sesli masal /sesli hikaye hikayenin ardından hikayeyle ilgili çeşitli sorular sorulur.
Ardından hareketli bir oyun-tekerleme çalışması yapılır. Çocuklar öğretmenin yönergelerine uygun hareketleri yaparak “Kırmızı Top” adlı etkinliğe katılırlar.
KIRMIZI TOP
Benim kırmızı bir topum var (İki el yukarıda yuvarlak yapılır.)
Yumuşak mı yumuşak (Parmaklar açılıp kapanır.)
Onu hop havaya atarım (Top atma hareketi yapılır.)
Yere düşürmeden yakalarım (Yakalama hareketi yapılır.)
Bazen de yerde zıplatırım (Top sektirme hareketi yapılır.)
Ona kadar da sayarım (Birden ona kadar ritmik sayılır.)
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10  (S.TABAR)
Öğretmen sınıfta bulunan kırmızı renkli bir nesneyi göstererek çocuklara rengini sorar. Daha sonra sınıftaki oyuncaklar arasından kırmızı olanlar çocuklara dağıtılır. Öğretmen de eline kırmızı bir oyuncak alır ve çocukların oyuncaklarını dikkatlice incelemelerini ister. “Bu oyuncakların hepsi farklı görünüyor ama ortak özellikleri nedir?” sorusu yöneltilir. (SDB2.1.SB1., SDB2.1.SB2.) Çocukların cevapları dinlenir ve ortak özelliğin kırmızı renk olduğu birlikte fark edilir. Rengin adının “kırmızı” olduğu tekrar vurgulanır.
Sonrasında çocuklara “Kırmızı renkte başka neler vardır?” sorusu sorulur. Çocuklardan sınıf içinde kırmızı renkte olan nesneleri bulmaları istenir. Her çocuk çevresindeki kırmızı nesneleri keşfeder ve ardından yerine oturur.
Öğretmen çocukların hayal güçlerini desteklemek amacıyla “Dünyadaki her şey kırmızı olsaydı nasıl görünürdü?” sorusunu yöneltir. Çocuklardan gözlerini kapatarak kısa bir süre düşünmeleri istenir. (OB4.1.SB1., E3.1.) Daha sonra gözlerini açan çocuklar hayallerini arkadaşlarıyla paylaşır ve kırmızı kalemler kullanarak düşündüklerini resme aktarırlar. (TAKB.1.a., TAKB.1.b.) Sanat etkinliği bölümünde çocuklar masalara yönlendirilir. Masaların üzerinde kırmızı parmak boyaları veya guaj boyalar, su kapları, fırçalar, paletler ve elma görseli bulunan çalışma kâğıtları hazır bulundurulur. Çocuklardan elma resimlerini kırmızı boya kullanarak parmaklarıyla ya da fırçalar yardımıyla boyamaları istenir. (SNAB.4.c., HSAB.2.b., TAEOB.6.a.) Boyama çalışmaları tamamlandıktan sonra kâğıtlar kurumaya bırakılır. Ardından el temizliği ve sınıf düzeni sağlanır.
Etkinliğin sonunda çocuklarla birlikte “Elbiselerim” adlı şarkı söylenir.
ELBİSELERİM
Hep kırmızıdır elbiselerim
Ben bu rengi pek çok severim
Bayrağımı cicim
Çok sevdiğim için
Hep kırmızıdır elbiselerim
(Anonim)
 Çocuklar çalışma masalarına alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 10 yönergeler doğrultusunda uygulanır.
DEĞERLENDİRME
 Bugün hangi rengi öğrendik?
Kırmızı renkte hangi nesneleri gördük?
Sınıfta bulduğun kırmızı eşya neydi?
Kırmızı top tekerlemesinde neler yaptık?
Kırmızı renk sana neleri hatırlatıyor?
En sevdiğin kırmızı eşya hangisi?
Elma boyarken hangi rengi kullandık?
Parmak boyası mı yoksa fırça ile boyamak mı daha çok hoşuna gitti?
Eğer bütün dünya kırmızı olsaydı nasıl görünürdü?
Kırmızı renkte hangi meyveleri biliyorsun?
Kırmızı renkli kıyafetlerin var mı?
Şarkımızda hangi renkten bahsettik?
Etkinlikte en çok hangi bölümü sevdin?
Kırmızı dışında başka hangi renkleri biliyorsun?
Evinde kırmızı renkli hangi eşyalar var?
 

FARKLILAŞTIRMA
 Zenginleştirme: Çocuklardan kırmızı renkli nesnelerden bir kolaj hazırlamaları istenir. Farklı kırmızı tonları (açık-koyu kırmızı) gösterilerek karşılaştırma yapılır. Kırmızı renkli meyveler tadım etkinliği ile tanıtılabilir (elma, çilek, kiraz vb.).
Destekleme: Renkleri ayırt etmekte zorlanan çocuklara birebir destek verilir, kırmızı nesneler daha belirgin ve yakın örneklerle gösterilir. Etkinlikler sırasında model olunarak yönlendirme yapılır. Gerekirse tekrar ve pekiştirme çalışmaları yapılır.
AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı: Ailelerden evde çocuklarıyla birlikte kırmızı renkli eşyaları bulup listelemeleri istenir. Kırmızı renkli bir nesne ile birlikte fotoğraf çekip sınıfa göndermeleri sağlanabilir.
Toplum Katılımı: Yakın çevrede (okul bahçesi, market gezisi vb.) kırmızı renkteki nesnelerin gözlemlenmesi sağlanabilir. Trafik ışıkları ve çevredeki kırmızı işaretler üzerinden renk farkındalığı çalışması yapılabilir.


 







GÜNLÜK PLAN
Tarih: 02.10. 2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ 
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAEOB. Erken Okuryazarlık 
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam için Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERİLER
KB1. Seçmek-Bulmak

EĞİLİMLER
E1. Benlik Eğilimleri 
E1.1. Merak
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2SB2. Motivasyonunu ayarlamak
Değerler
D16. Sorumluluk
D16.3. Görev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Görevlerini zamanında ve eksiksiz yerine getirmeye özen gösterir. 
Okuryazarlık Becerileri
OB.4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1. Görseli anlama
OB4.1.SB1. Görseli algılamak

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer.
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.3.b. Gösterilen dans figürlerini yapar.
HSAB.3.c. Bireysel dans etkinliklerine katılır.

HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
HSAB.1.b. Etkinliğin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar.
HSAB.7. Aktif ve sağlıklı yaşam için gereken zindelik becerilerinin neler olduğunu söyleyebilme
SAB.7.a. Öğretmen gözetiminde doğru duruş ve oturuş becerisi gösterir.

İÇERİK ÇERÇEVESİ
 
Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 11, Halatlar, minderler, büyük ve küçük boy legolar, toplar, bloklar, iki farklı sepet, kuklalar (ayı ve tavşan kuklası), müzik çalar, ritim/müzik kaynağı.
Kavramlar: Büyük–küçük, aynı–farklı, denge, hızlı–yavaş, sayı (1–10).
Sözcükler: Büyük, küçük, kukla, ayı, tavşan, sepet, zıplamak, yürümek, çekmek, denge, oyun, hareket.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf içi açık alan (hareket alanı), oyun merkezi, drama alanı, müzik ve hareket alanı, materyal düzenleme köşesi.

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir (TADB.2.a., SDB2.1.SB4.).

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Oyun merkezinde farklı boyutlarda (büyük ve küçük) legolar, toplar ve bloklar yerleştirilir. Çocuklar bu materyallerle serbest oyun oynarken nesneleri büyüklüklerine göre inceleme ve karşılaştırma yapma fırsatı bulurlar. Çocuklardan büyük ve küçük oyuncakları ayırmaları, benzer olanları eşleştirmeleri ve istedikleri şekilde yapılar oluşturmaları istenir. Oyun sırasında öğretmen, “Bu büyük mü küçük mü?”, “Hangi oyuncak daha büyük?” gibi sorularla çocukların dikkatini yönlendirir.
Ayrıca çocuklar birlikte oyun kurarak büyük-küçük nesneleri kullanıp hayali yapılar (ev, kule vb.) oluşturabilirler. Bu süreçte paylaşma, iş birliği ve dikkat becerileri desteklenir.  (SDB2.1.SB4.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir (D18.1., D18.1.2., D18.2.3.). 
 








ETKİNLİKLER

Öğretmen çocuklarla birlikte daire oluşturur. “Şimdi hareket zamanı, spor yaparak bedenimizi güçlendirelim.” ifadeleri ritmik bir şekilde söylenerek çocukların dikkati etkinliğe çekilir. Spor yapmanın neden önemli olduğu ve sağlıklı kalmak için neler yapılabileceği hakkında çocuklarla sohbet edilir (HSAB.7.a., TADB.1.a., TADB.1.b., SDB1.2SB2.G5.). Ardından çocuklarla birlikte çember düzeninde ısınma hareketleri yapılır. Hızlı ve yavaş tempolu müzik eşliğinde parmak uçlarında ve topuk üzerinde yürüme gibi temel hareketler uygulanır. Çocuklar ikili eşler hâlinde bu hareketleri birlikte tekrar eder.
Öğretmen çocuklarla yeniden “El ele tutuşalım, halkaya karışalım, haydi gülüm sende gel, oynayalım loy loy.” şarkısını söyleyerek etkinliği sürdürür. Çocukların eşleriyle birlikte hareket etmeleri sağlanır. Daha sonra oyun alanına yerleştirilen bir metre uzunluğundaki halatlar yere paralel şekilde, aralarında boşluk bırakılarak dizilir. Çocuklardan bu halatların arasından çift ayak zıplayarak ilerlemeleri istenir. Etkinlik sonunda eşler tekrar bir araya getirilir ve her çifte bir minder verilir (HSAB.1.a., HSAB.1.b., SDB1.2SB2.). Minderler yere aralıklı olarak yerleştirilir ve çocukların üzerlerine basmaları sağlanır. Eşler minderlerin üzerinde karşılıklı durur ve bir halatı iki ucundan tutarlar. Müzik eşliğinde halatı çekerek birbirlerini dengede tutmaya ve minder dışına çıkmamaya çalışırlar. Çocukların ilgisine göre etkinlik tekrar edilir.
Öğretmen oyun alanına farklı boyutlarda (büyük ve küçük) nesneler yerleştirir. Bu nesneler legolar, toplar, bloklar veya sınıfta bulunan güvenli materyallerden seçilir. Nesneler çocukların rahatça görebileceği şekilde karışık olarak ortaya dökülür. Oyun alanına iki farklı sepet konur ve sepetlerden biri “büyük nesneler”, diğeri “küçük nesneler” için belirlenir.
Öğretmen çocuklara nesneleri göstererek  “Bunların bazıları büyük, bazıları küçük. Şimdi onları doğru sepetlere yerleştireceğiz.” şeklinde yönerge verir. Ardından her çocuktan sırayla bir nesne alması istenir. Çocuk elindeki nesnenin büyük mü küçük mü olduğuna karar verir ve uygun sepete bırakır.
Oyun sırasında öğretmen gerektiğinde yönlendirici sorular sorar: “Bu nesne büyük mü küçük mü?”, “Hangi sepete koymalısın?” gibi. Çocukların doğru seçim yapmaları desteklenir, yanlış yaptıklarında ise nazikçe açıklama yapılarak tekrar denemeleri sağlanır.
Oyun tüm çocukların katılımıyla devam eder ve tüm nesneler sepetlere ayrılana kadar sürdürülür. Sonunda sepetler birlikte incelenir, büyük ve küçük nesneler tekrar gözden geçirilerek kavram pekiştirilir.
  (KB1. Seçmek-Bulmak).
Ardından “Büyük Top, Küçük Top” parmak oyunu çocuklarla birlikte uygulanır.
Büyük Top, Küçük Top
Benim iki topum var. (Parmaklar gösterilir.)
İşte bu küçük topum, (Ellerle küçük daire yapılır.)
Yumuşacık, yuvarlak. (Parmaklar hareket ettirilir.)
Küçük topumu havaya atarım. (Atma hareketi yapılır.)
Düşürmeden yakalarım. (Yakalama hareketi yapılır.)
İşte bu da büyük topum, (Kollarla büyük daire yapılır.)
Yumuşacık, yuvarlak. (Kollar hareket ettirilir.)
Büyük topumu potaya atarım. (Pota hareketi yapılır.)
Atışlarım oldukça başarılıdır. (Atma hareketi yapılır.)
Hadi beni alkışlayın. (Alkış yapılır.) (Seçkin Tabar)

Öğretmen kuklalarla hikâye anlatır.
BÜYÜK AYI VE KÜÇÜK TAVŞAN”
Bir gün sınıfa iki kukla gelmiş. Biri büyük bir ayı kuklası, diğeri ise küçük bir tavşan kuklasıymış. Çocuklar onları görünce çok şaşırmış ve çok sevinmişler.
Büyük ayı kuklası derin bir sesle konuşmuş:
“Ben çok büyüğüm! Kocaman adımlar atarım, kocaman sarılırım!”
Küçük tavşan kuklası ise ince bir sesle zıplayarak konuşmuş:
“Ben de çok küçüğüm! Hızlı koşarım, küçük deliklere sığarım!”
Ayı kuklası etrafa bakmış ve sormuş:
“Acaba sınıfta başka büyük ve küçük şeyler var mı?”
Çocuklar düşünmüş ve etrafa bakmaya başlamış. Öğretmen de kuklalarla birlikte sormuş:
“Bu masa büyük mü küçük mü? Peki bu kalem?”
Çocuklar cevap vermiş:
“Büyük!” – “Küçük!”
Bir süre sonra ayı kuklası ve tavşan kuklası oyun oynamak istemiş.
Ayı demiş ki: “Ben büyük adımlar atacağım!”
Tavşan demiş ki: “Ben de küçük zıplamalar yapacağım!”
İkisi birlikte oyun oynarken çocuklar da onlara katılmış. Büyük adımlar ve küçük adımlar atılmış, büyük nesneler ve küçük nesneler bulunmuş.
Günün sonunda ayı ve tavşan kuklası çocuklara veda etmiş:
“Bugün büyük ve küçük kavramını çok iyi öğrendiniz, bizi unutmayın!”
Çocuklar da kuklalara el sallayarak teşekkür etmişler.

Çocuklar çalışma masalarına alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 11 yönergeler doğrultusunda uygulanır.

DEĞERLENDİRME
Bugün hangi yeni kavramları öğrendik?
Büyük olan nesnelere örnek verebilir misin?
Küçük olan nesnelere neler söyleyebiliriz?
Sepet oyununda hangi nesneleri ayırdık?
Büyük nesneleri hangi sepete koyduk? Küçük nesneleri nereye koyduk?
Kuklalardan hangisi büyüktü? Hangisi küçüktü?
Ayı kuklası ne yapıyordu? Tavşan kuklası ne yapıyordu?
Sence sınıfta büyük olan başka neler var?
Sence küçük olan başka neler var?
Halat ve minder oyununda en çok hangi hareketi sevdin?
Zıplama ve yürüme oyununda zorlandığın bir yer oldu mu?
Bugünkü etkinlikte en çok hangi bölümü sevdin?

FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Çocuklardan sınıftaki nesneleri büyüklüklerine göre üç gruba (büyük–orta–küçük) ayırmaları istenir. Farklı boyutlarda nesnelerle “en büyük–en küçük” karşılaştırma çalışmaları yapılır.
Destekleme: Kavramı anlamakta zorlanan çocuklara daha az nesne ile bireysel çalışma yapılır. Büyük ve küçük nesneler yan yana gösterilerek görsel karşılaştırma sağlanır, öğretmen model olur ve tekrar ettirilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katılımı: Ailelerden evde çocuklarıyla birlikte büyük ve küçük eşyaları bulup karşılaştırmaları istenir. Evde bulunan nesnelerle fotoğraf çekme veya liste yapma çalışması yapılabilir.
Toplum Katılımı: Okul çevresinde yapılan kısa bir gözlem gezisinde (bahçe, market vb.) büyük ve küçük nesnelerin fark edilmesi sağlanır. Trafikteki büyük–küçük araçlar üzerine sohbet edilir.








                                                                       GÜNLÜK PLAN
Tarih: 05.10. 2026
YAŞ GRUBU:   

ALAN BECERİLERİ
Türkçe Alanı
TAKB. Konuşma
Müzik Alanı
MDB1. Müziksel Dinleme
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam için Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERİLER
KB1. Bulmak

EĞİLİMLER
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin bir şekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve düşünceleri ifade etmek
Değerler
D16. Sorumluluk
D16.3. Görev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Görevlerini zamanında ve eksiksiz yerine getirmeye özen gösterir. 
D5. Duyarlılık
D5.2.5. Tüm canlıların haklarını korur. 
Okuryazarlık becerileri
OB.4. Görsel Okuryazarlık 
OB4.1. Görseli Anlama 

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Türkçe Alanı
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1.a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1.b. Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2.a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar.
TAKB.2.b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler.
Müzik Alanı
MDB.3. Duyduğu seslerin kaynağını anlayabilme
MDB.3.a. Doğadan/çevreden/nesnelerden duyduğu seslerin kaynağını gösterir.
MDB.3.b. Doğadan/çevreden/nesnelerden duyduğu seslerin kaynağını ifade eder.
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
TADB.2.b. Görsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkındaki tahminlerini söyler.
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
HSAB.2.b. Nesneleri şekillendirir.
HSAB.8. Aktif ve sağlıklı yaşam için hareket edebilme
HSAB8.a. İç ve dış mekânda hareketli etkinliklere istekle katılır.

İÇERİK ÇERÇEVESİ
Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 12, Belirli gün ve haftalar kitabı sayfa 2 
Hayvan ses kayıtları, hayvan resim kartları (kedi, köpek, kuş, balık vb.), kuklalar, fon kartonu (el şekli çizilmiş), renkli kâğıtlar, yapıştırıcı, boya kalemleri, pamuk, artık materyaller, küçük nesneler (lego, fasulye, kapak vb.), iki adet kap veya kutu.
Kavramlar: Az–çok, 
Sözcükler: Hayvan, köpek, kedi, kuş, balık, orman, evcil, vahşi, mama, su, sevgi, koruma, havlama.
Eğitim/Öğrenme Ortamları:
Sınıf ortamı öğrenme merkezlerine uygun şekilde düzenlenir. Etkinlik için masa düzeni yapılır ve çocukların rahatça görebileceği şekilde hayvan resimleri ve materyaller yerleştirilir. Dinleme etkinliği için sessiz ve dikkat dağıtıcı unsurların az olduğu bir alan oluşturulur. Hikâye ve kukla etkinliği için minderlerin daire şeklinde yerleştirildiği bir oturma alanı hazırlanır. Sanat etkinliği için çocukların rahat çalışabileceği, materyallere kolay ulaşabilecekleri masa düzeni oluşturulur.
 
ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir (SDB2.1.SB1., SDB2.1.SB2). 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Bu etkinlikte çocukların “az–çok” kavramını somut nesnelerle deneyimleyerek öğrenmeleri amaçlanır. Sınıfta öğretmen, çocukların dikkatini çekmek için masaya iki farklı kap yerleştirir. Kaplardan birinin içine az sayıda (2–3 adet), diğerinin içine çok sayıda (8–10 adet) küçük nesne (lego, fasulye, düğme, kapak vb.) koyar. Nesneler çocukların rahat görebileceği şekilde düzenlenir.
Öğretmen çocuklara “Bu kaplara dikkatlice bakın. Sizce hangisinde az nesne var? Hangisinde çok nesne var?” sorularını sorarak etkinliği başlatır. Çocukların tahminleri dinlenir. Ardından öğretmen nesneleri birlikte sayarak veya tek tek göstererek karşılaştırma yapmalarını sağlar. Böylece çocuklar az olan grubun daha az sayıda, çok olan grubun ise daha fazla sayıda nesneden oluştuğunu görerek fark eder.
Daha sonra etkinlik oyunlaştırılır. Çocuklar sırayla öğretmenin yanına gelir ve iki kapla çalışır. Öğretmen bir kaba “az koy”, diğerine “çok koy” yönergesi verir. Çocuk kendi seçimlerini yapar ve yaptığı düzenleme sınıfça birlikte kontrol edilir. Doğru yapan çocuklar alkışlanır, yanlış yapanlara ise tekrar deneme fırsatı verilir. Bu süreçte çocukların aktif katılımı desteklenir.
Etkinliğin bir diğer aşamasında sınıfta bulunan farklı materyaller kullanılır. Örneğin bloklar, kalemler veya oyuncaklar iki gruba ayrılır. Çocuklar küçük gruplar halinde çalışarak nesneleri “az” ve “çok” olarak ayırmaya çalışır. Öğretmen rehberlik ederek “Az olanı göster”, “Çok olanı bul” gibi yönlendirmeler yapar.
Etkinliğin sonunda çocuklar minderlere oturtulur ve öğretmen kısa pekiştirme soruları sorar: “Az ne demekti?”, “Çok ne demekti?”, “Sence sınıfta az olan şeyler nelerdi?” Çocukların cevapları dinlenir ve doğru ifadeler tekrar edilerek kavram pekiştirilir.
Son olarak öğretmen birlikte tekrar ettirir:
“Az = daha az sayıda”
“Çok = daha fazla sayıda”
Etkinlik çocukların günlük yaşamda nesneleri karşılaştırma becerisini geliştirmesine, dikkat ve gözlem yeteneklerini artırmasına yardımcı olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda toplanma müziği açılır. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir (D16.3.1.). “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir (D18.1., D18.1.2., D18.2.3.).
 
ETKİNLİKLER  
4 Ekim tarihinin “Hayvanları Koruma Günü” olduğu söylenir (TAKB.2.a., TAKB.2.b.). Hayvanları Koruma Günü'nün amacının hayvanlara karşı sevgi ve yardım duyguları uyandırmak, onları korumak ve haklarına saygı duyulmasını sağlamak olduğu anlatılır (D5.2.5.). Öğretmen hayvanlarla ilgili bir sohbet başlatır (TAKB.1.a., TAKB.1.b.). Çocuklara evde hayvan besleyip beslemedikleri sorulur. Hangi hayvanları besledikleri, nasıl besledikleri, temizliklerini nasıl yaptıkları konusunda sohbet edilir. Çocuklara hayvanlara nasıl davranılması gerektiği, onları koruyabilmek için neler yapılması gerektiği sorulur. Hayvan haklarının neler olabileceği sorulur.  Çocuklara çeşitli hayvanlara ait ses kayıtları dinletilir. Yere çocukların görebileceği şekilde efektlerin ait olduğu hayvan resimleri yerleştirilir. Çocuklardan biri seçilerek efekt dinletilir ve ses efekti ile ilgili olan resmi yerden almaları ve sanki o hayvanmış gibi hareket etmeleri istenir (MDB.3.a., MDB.3.b., E3.1.). Çocuklar kartı seçtikten ve hayvanın hareketini yaptıktan sonra tüm çocuklara seçilen kartın doğru olup olmadığı sorulur. Seçilen kart doğruysa çocuk alkışlanır, yanlışsa doğru kart efekti tekrarıyla birlikte gösterilerek yeniden taklit yapmaları istenir. Oyun benzer şekilde diğer çocukların katılımıyla devam eder (OB4.1.). Daha sonra çocuklar minderlere daire şeklinde oturtulur. “Hayvanları Seviyorum” adlı hikâye kuklalarla anlatılır.
Öğretmen köpekler hakkında kısa ve basit bilgi verir:
“Köpekler çok sadık hayvanlardır. İnsanların yanında yaşamayı severler. Onlara yemek ve su veririz, onları gezdiririz, temiz tutarız ve severiz. Köpekler hav hav diye ses çıkarır.”

PARMAK OYUNU: 
               SEVİMLİ KÖPEKLER 
Bir köpeğim var (bir elin işaret parmağı kaldırılır)
Hav hav diye havlar (iki kez “hav hav” denir)
Sabah kalkar oynar (eller yukarı-aşağı oynatılır)
Kuyruğunu sallar (ellerle sallama hareketi yapılır)
Mama veririz ona (avuç içiyle yemek yeme hareketi yapılır)
Su içer mutlu olur (içme hareketi yapılır)
Bizi görünce koşar (ellerle koşma hareketi yapılır)
Sevgiyle yanımıza gelir (kucaklama hareketi yapılır)
Sevimli köpeğim benim (kendine sarılma hareketi)
Ben onu çok severim
Öğretmen linkte verilen şarkıyı çocuklara dinletir.  Köpek Uçmak İstemiş - Tıngır Mıngır Çocuk Şarkıları - YouTube
KÖPEK UÇMAK İSTEMİŞ
Köpek Uçmak istemiş
Birgün Kargaya Gitmiş
Karga Ona Anlatmış
Bizimki De inanmış
Tırmanıp Koşa Koşa
Balkonun Kenarına
Açmış Ayaklarını
Dikmiş Kulaklarını
Birkaç Kere Havlayıp
Atmış Kendini Yere
Köpek Ölmüş Vah Vah Vah…
Karga Gülmüş Hah Hah Hah…

Sınıf kitaplığından alınan hayvanlarla ilgili bir hikâye anlatılır.
 
Çocuklar çalışma masalarına alınır.  Sanat Etkinliğinde “Hayvanlar İçin Sevgi Eli” Kolaj Çalışması yapılacağı açıklanır.
Bu etkinlikte çocukların hayvanları sevme, koruma ve onlara zarar vermeme duygularını sanat yoluyla ifade etmeleri amaçlanır. Etkinlik öncesinde öğretmen kısa bir sohbet yapar: “Hayvanları neden korumalıyız?”, “Onlara nasıl yardım edebiliriz?” gibi sorular sorarak çocukların düşünmesini sağlar.
Ardından öğretmen çocuklara büyük bir el şekli çizilmiş fon kartonu verir. Bu el şekli “sevgi eli” olarak adlandırılır. Çocuklara, bu elin hayvanlara sevgi ve yardım eli olduğu söylenir.
Çocuklar önlerine verilen çeşitli materyallerle (renkli kağıt parçaları, pamuk, artık materyaller, boya kalemleri, pullar vb.) ellerini istedikleri gibi süslerler. Öğretmen rehberlik ederek “Bu el hayvanları seviyor”, “Bu el hayvanlara mama veriyor” gibi yönlendirmeler yapar.
Daha sonra çocuklara küçük hayvan resimleri (kedi, köpek, kuş, balık gibi) verilir. Çocuklar bu hayvanları kesip ya da hazır verilmiş şekilde sevgi elinin etrafına yapıştırır. Böylece hayvanları koruma ve sevme teması görsel olarak tamamlanmış olur.
Etkinlik sonunda her çocuk çalışmasını sınıfta paylaşır. Öğretmen “Sen hayvanları nasıl koruyorsun?” sorusunu sorar ve çocukların kendi cümleleriyle anlatmaları sağlanır. Tüm çalışmalar panoda “Hayvanları Seviyoruz ve Koruyoruz” başlığıyla sergilenir.
Çocuklar çalışma masalarına alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 12 yönergeler doğrultusunda uygulanır.
Belirli gün ve haftalar kitabı sayfa 2 uygulanır.

DEĞERLENDİRME
   Hayvanları neden korumalıyız? 
 Hayvanları nasıl sevmeliyiz? 
  Köpeklere nasıl davranmalıyız? 
 Evde hayvan beslerken nelere dikkat etmeliyiz? 
 Sence hayvanlar mutlu olsun diye ne yapabiliriz?
Köpekler nasıl ses çıkarır?
Köpekler nerede yaşar?
Köpeklere ne veririz? (yemek, su)
Köpekler nasıl bakılmak ister?
 Hangi hayvan sesini duydun? 
 Hangi hayvanı taklit ettin? 
 En çok hangi hayvanı sevdin?
  Az ne demekti? 
  Çok ne demekti? 
 Hangi kapta daha fazla vardı? 
 Hangisinde daha az vardı? 
  Sınıfta az olan bir şey söyleyebilir misin? 
  Çok olan bir şey söyleyebilir misin?
FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Etkinlik sırasında çocukların öğrenmelerini derinleştirmek amacıyla farklı hayvan türleri üzerinde daha fazla örnek verilir. Çocukların kedi, köpek, kuş ve balık gibi hayvanların yaşam alanları, beslenme şekilleri ve çıkardıkları sesler hakkında konuşmaları sağlanır. Hayvan sesleri çeşitlendirilerek etkinlik zenginleştirilir. Ayrıca “az, çok ve hiç yok” gibi karşılaştırmalar yapılarak kavramın pekişmesi desteklenir. İsteyen çocuklara hayvan maskesi yapma, kendi hayvanını çizme veya hikâyeye farklı bir son oluşturma fırsatı verilerek etkinlik daha yaratıcı hale getirilir.
Destekleme: Kavramları anlamakta zorlanan çocuklar için birebir destek sağlanır. Az ve çok kavramı somut nesnelerle tekrar gösterilir ve çocukların dokunarak öğrenmeleri desteklenir. Yönergeler kısa ve net verilir, öğretmen model olarak etkinliği gösterir ve çocukların taklit etmesi sağlanır. Gerekli durumlarda çocuklara bireysel tekrar yaptırılır ve görsel kartlarla öğrenmeleri kolaylaştırılır.
AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı: Ailelerden çocuklarına hayvan albümü oluşturmaları konusunda rehberlik etmeleri istenir. Ailelerden çocuklarıyla birlikte “Hayvanları Koruma Günü” ile ilgili resim yaparak sergilemek üzere okula yollamaları istenir. Ailelerden çocuklarıyla birlikte evde hayvanlar hakkında konuşmaları ve varsa evcil hayvanlarını gözlemlemeleri istenir. Çocukların evde hayvanlara nasıl davrandıklarını paylaşmaları teşvik edilir. Ailelerden sokak hayvanları için evlerinin önüne su kabı koymaları veya mama bırakmaları istenir. Ayrıca evde birlikte “az–çok” oyunu oynayarak bu kavramın günlük yaşamda pekiştirilmesi sağlanır.
Toplum Katılımı: Etkinlik kapsamında çocukların çevre bilinci geliştirmeleri için okul çevresindeki sokak hayvanlarına mama ve su bırakma etkinlikleri düzenlenebilir. Gerekirse bir veteriner davet edilerek hayvan bakımı hakkında bilgi vermesi sağlanır veya veteriner kliniğine gezi planlanabilir. Ayrıca okulda “Hayvanları Seviyoruz ve Koruyoruz” temalı bir sergi hazırlanarak çocukların yaptıkları çalışmalar topluma sunulur. 


GÜNLÜK PLAN
Tarih: 06.09.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay  

ALAN BECERİLERİ
Türkçe Alanı
TAEOB. Erken Okuryazarlık 
TAKB. Konuşma
TADB. Dinleme
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
Matematik Alanı
MAB6.1. Sayma

KAVRAMSAL BECERİLER
KB1.Saymak
 
EĞİLİMLER
E1. Benlik Eğilimleri 
E1.1. Merak
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1.G1. Dinlerken göz teması kurar. 
SDB2.1.SB1.G2. Muhatabının sözünü kesmeden dinler.
SDB2.1.SB1.G3. Konuşmak için sırasını bekler.
Değerler
D16. Sorumluluk
D16.3. Görev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Görevlerini zamanında ve eksiksiz yerine getirmeye özen gösterir. 

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
TADB.2.b. Görsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkındaki tahminlerini söyler.
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1.a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1.b. Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
HSAB.1.b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 5 arasında birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 5 arasında nesne/varlık sayısını söyler.

İÇERİK ÇERÇEVESİ
Kavramlar: 1 rakamı, az-çok büyük–küçük, aynı–farklı.
Sözcükler: rakam, sayı, tek, öğretmen, nesne, alkış, zıplamak, çizgi, kukla, süsleme.
Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 13,  1 rakamı görselleri, sayı kartları, ip veya bant, çalışma kâğıtları, boya kalemleri, A4 kâğıtları, makas, yapıştırıcı, renkli pullar, pipetler, hikâye kitabı, eğitici video, kukla materyalleri, bloklar ve sınıfta bulunan çeşitli nesneler.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf ortamı etkinliklere uygun şekilde düzenlenir. Çember zamanı için minderler daire şeklinde yerleştirilir. Hareket etkinliği için yerde bant veya ip ile büyük bir 1 rakamı hazırlanır. Sanat etkinliği için çocukların rahat çalışabilecekleri masa düzeni oluşturulur ve materyaller kolay ulaşılabilecek şekilde yerleştirilir. Video izleme sırasında dikkat dağıtıcı unsurlar azaltılarak uygun izleme ortamı sağlanır.  Gün içinde yapılacak etkinliklerle ilgili materyaller önceden hazır edilmeli, çocuk sayısı dikkate alınarak malzemeler temin edilmelidir.

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir (TADB.2.a., SDB2.1.SB4.).

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Fen merkezine sayı kartları, büyüteçler ve çeşitli nesneler yerleştirilir. Çocuklardan bir tane olan nesneleri incelemeleri ve göstermeleri istenir. Doğada bir tane olan örnekler hakkında konuşulur. Öğretmen rehberliğinde “Bir güneş var, bir ay var.” gibi örnekler verilerek kavram günlük yaşamla ilişkilendirilir.  Bahçeye çıkılarak hareket oyunu oynanır. Öğretmen çocuklara “1 kere zıpla”, “1 kere dön”, “1 kere koş” gibi yönergeler verir. Daha sonra çocuklardan bahçede bir tane olan nesneleri bulmaları istenir. Oyun sırasında sıra bekleme ve yönerge takip etme becerileri desteklenir. Çocuklar ilgi duydukları öğrenme merkezlerine yönlendirilir. Blok merkezinde bir tane kule yapmaları desteklenir. Kitap merkezinde sayı ve rakamlarla ilgili kitaplar incelenir. Sanat merkezinde 1 rakamı boyama ve süsleme çalışmaları yapılır. Matematik oyun merkezinde nesneleri ayırma ve bir tane seçme çalışmaları gerçekleştirilir. Dramatik oyun merkezinde kuklalar kullanılarak sayı oyunları oynanır. Öğretmen oyun sırasında çocuklara rehberlik eder ve “Kaç tane var?” gibi sorularla öğrenmeyi destekler. (SDB2.1.SB4., D4.4.1., D4.4.2.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir (D18.1., D18.1.2., D18.2.3.). 

ETKİNLİKLER
Çember şeklinde oturulur. “Bugün sizlerle ilk sayımızı öğreneceğiz, sizce hangisi olabilir?” denilerek çocukların tahminleri alınır. 1 rakamına ait görsel incelenir ve bu rakamın 1 sayısını ifade ettiği belirtilir. “1 Rakamını Öğreniyoruz” isimli eğitici video izlenir (TADB.1.b.) (MAB.1.a., MAB.1.b.). “Sınıfımızda kaç tane öğretmen var?” sorusu sorularak “1” yanıtına ulaşılır (TADB.2.b.). İp, bant vb. kullanılarak yerde çocukların üzerinde yürüyebileceği büyüklükte 1 rakamı oluşturulur (SDB2.1.SB1.G1., SDB2.1.SB1.G2., SDB2.1.SB1.G3.). Öğretmen yazım yönünü dikkate alarak rakamın üzerinde yürür, çocuklardan da aynı şekilde rakamın üzerinde tek tek yürümelerini ister. Bütün çocuklar rakam üzerinde yürüdükten sonra sınıfta bir adet olan nesneleri göstermeleri istenir (HSAB.1.a., HSAB.1.b.). Ardından çocuklar sınıftan diledikleri bir adet nesneyi alıp çember şeklinde otururlar ve özelliklerini söyleyerek seçtikleri nesneyi (Kırmızı araba, büyük Lego, vb.) tanıtırlar (TAKB.1.a., TAKB.1.b.). Çocuklara “Ellerimizi 1 kere vuralım. Masaya 1 kere vuralım. Ayaklarımızı 1 kere yere vuralım. Şimdi 1 sayısını parmağımızla gösterelim.” denilir. Öğretmen daha sonra masaya 1 rakamı yazan çalışma kâğıdını bırakır. Tamamlanan etkinlikler daha sonra panoda sergilenir. Masalara geçilir. Bir rakamının yazılı olduğu A4 kâğıtları ve boya kalemleri dağıtılır. “Sizce 1 rakamı nelere benziyor?” sorusu yöneltilir ve 1 rakamını kullanarak resim tamamlama çalışması yapmaları istenir (TAEOB.6.a.). Parmak oyunu ve şiir hep birlikte söylenir.
Bir
Bir diyorlar adıma,
İlk sırada ben varım.
Onlar ne derse desin,
Benim de var bir yarım. (Seçkin TABAR)
Bir Derler Adıma
Bir derler adıma, (Bir parmak gösterilir.)
Tanışalım o hâlde. (Çocuklar tek tek isimlerini söylerler.)
Hadi el çırpalım birlikte, (Bir kez el çırpılır.)
Şimdi de parmak şaklatalım. (Bir kez parmak şaklatılır.)
Kulaklarımızı çekelim, (Bir kez kulak çekilir.)
Burnumuza dokunalım, (Burna dokunulur.)
Gözümüzü kırpalım, (Bir kez göz kırpılır.)
Dizlerimize vuralım bir kere. (Bir kez dize vurulur.)
Haydi ayağa kalkıp etrafımızda dönelim. (Parmaklar açılıp kapatılır.)
Haydi, hoplayalım bir kere. (Bir kez hoplanır.) (Seçkin TABAR)

Sanat etkinliği için masalara geçilir. 1 rakamı çizilmiş kartonlar, makaslar, pullar, pipetler ve yapıştırıcılar çocuklara verilir. Kartona çizilmiş 1 rakamları çizgilerin üzerinden kesilerek çıkartılır. Ardından renkli pullarla 1 rakamlarını diledikleri gibi süslemeleri istenir. Son olarak da rakamlar pipetlere yapıştırılarak çubuk kuklası tamamlanmış olur. Kuklalar evlerine götürmeleri için çocuklara verilir (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c., HSAB.2. ç)
Çocukların minderleri alarak uygun bir yere oturmalarına rehberlik edilir. Öğretmen çocuklara okulda uyulması gereken kurallar olduğunu ve bu kuralların ne olduğunu söyler. Sıra bekleme, arkadaşlarına zarar vermeme, oyuncakları yerine kaldırma, arkadaşlarına vurmama, sınıfta koşmama, dolaplarını düzenli tutma vb. olduğunu söyler. Kurallara uyulmadığında yaşanacak olumsuzlukların neler olabileceği hakkında sohbet başlatılır. Sınıfta söz almak, konuşmak için parmak kaldırmak gerektiği vurgulanır. Oyun için öğretmen çocuklara açıklama yapar ve gazete kâğıtları dağıtır. Çocuklardan gazete kâğıtlarını buruşturup top hâline getirmeleri istenir. Çocuklar eşit sayıda iki gruba ayrılır. Gruplar başlangıç çizgisi önüne gelerek arka arkaya sıralanır. Her grubun karşısına birer sepet yerleştirilir. Çocuklar “Başla!” komutu ile gazetelerden yaptıkları topları sepete atmaya başlarlar. Süre bitiminde sepetteki toplar sayılır. Sepetinde en çok top olan grup oyunu kazanır. 
 Çocuklar çalışma masalarına alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 13 yönergeler doğrultusunda uygulanır.

DEĞERLENDİRME
  Bugün hangi rakamı öğrendik? 
  Sınıfta bir tane olan ne gördün? 
  Kaç tane burnun var? 
  Kaç tane ağzın var? 
  Ellerimizi kaç kere alkışladık? 
  1 rakamının üzerinden yürümek eğlenceli miydi? 
  1 rakamını hangi renge boyadın? 
  1 rakamı sana neye benzedi? 
  Çalışmanda hangi materyalleri kullandın? 
  1 tane nesne gösterebilir misin? 
  Parmaklarımızla 1 sayısını nasıl gösteriyoruz? 
  En sevdiğin etkinlik hangisiydi? 
· Bugün neler öğrendik?
· Kuklanı yaparken neler kullandın? 
· 1 rakamını süslemek hoşuna gitti mi? 
· Kuklana bir isim vermek ister misin?
FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Etkinlik sırasında çocukların “1” rakamını daha iyi kavrayabilmeleri için farklı materyaller kullanılabilir. Sınıfta bir tane olan nesneler bulunarak karşılaştırmalar yapılır ve çocukların gözlem becerileri desteklenir. Sayı kartları, bloklar ve oyuncaklarla ek çalışmalar yapılarak “bir tane” kavramı günlük yaşam örnekleriyle pekiştirilir. İsteyen çocukların 1 rakamını kullanarak farklı resimler oluşturmalarına fırsat verilir. Ayrıca müzik eşliğinde “1 kere zıpla, 1 kere alkış yap” gibi hareket çalışmalarıyla öğrenme süreci eğlenceli hâle getirilir.
Destekleme: Kavramı öğrenmekte zorlanan çocuklara bireysel destek sağlanır. Öğretmen “bir tane” kavramını somut nesneler kullanarak tekrar gösterir ve çocukların dokunarak öğrenmeleri desteklenir. Yönergeler kısa ve anlaşılır şekilde verilir. Çocukların dikkatini toplamak için görsel kartlar ve model olma yöntemi kullanılır. Gerekli durumlarda çocuklarla birebir tekrar çalışmaları yapılır ve olumlu geri bildirimlerle öğrenmeleri desteklenir.
Aile Katılımı: Aile katılımı kitabı sayfa 4 evlere gönderilir. Ailelerden çocuklarıyla birlikte evde “bir tane” olan nesneleri bulmaları istenir. Çocukların evde 1 kaşık, 1 top, 1 kitap gibi nesneleri göstermeleri ve aileleriyle birlikte saymaları önerilir. Ayrıca çocukların evde 1 rakamını çizerek süslemeleri veya aile bireyleriyle birlikte “1 kere alkış, 1 kere zıplama” gibi oyunlar oynamaları teşvik edilir.
Toplum Katılımı: Çocukların çevrelerinde bir tane olan önemli yapıları fark etmeleri sağlanır. Okul içinde veya yakın çevrede bulunan tek nesneler ve alanlar incelenebilir (bir bayrak direği, bir müdür odası vb.). Okul panosunda çocukların hazırladığı “1 rakamı” çalışmaları sergilenerek diğer sınıflarla paylaşılır. İmkân olması durumunda okulun farklı bölümleri gezilerek çocuklardan “bir tane” olan nesneleri göstermeleri istenir.
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ALAN BECERİLERİ:
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri
SAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
Sosyal Alan
SBAB1. Zamanı Algılama Ve Kronolojik Düşünme
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Müzik Alanı
MSB2.Söyleme
KAVRAMSAL BECERİLER:
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettiği konuyu tanımlamak
EĞİLİMLER:
E1. Benlik Eğilimleri
E1.2. Bağımsızlık
E2. Sosyal Eğilimler
E2.3. Girişkenlik
E2. Sosyal Eğilimler
E2.1. Empati
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri:
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek
SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve düşüncelerini fark eder.
SDB2.1.SB2.G2. Duygu ve düşüncelerini ifade etmek için uygun zaman ve ortamı belirler.
 SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve düşüncelerini beden dili ile uyumlu olarak açıklar.
SDB2.1.SB3. Sözlü ya da sözsüz olarak etkileşim sağlamak
SDB2.1.SB3.G1. Sözlü/sözsüz etkileşimi fark eder.
SDB2.1.SB3.G2. Selam alacağı/vereceği kişiye yönelir.

Değerler:
D16 Sorumluluk
D16.2. Topluma karşı görevlerini yerine getirmek
D16.2.5. Toplumsal hayatı düzenleyen kurallara uygun hareket eder.
D5 Duyarlılık
D5.1. İnsana ve topluma değer vermek
D5.1.1. İnsanlara nazik davranır.
D13 Sağlıklı Yaşam
D13.1. Yeterli, dengeli ve sağlıklı beslenmek
D13.1. 4. Vücudu için yeterli miktarda su ve besin alır.

Okuryazarlık Becerileri:
OB1. Bilgi Okuryazarlığı
OB1.1.Bilgi İhtiyacını Fark Etme
OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacını fark etmek
OB1.1.SB2. Bilgi türlerini fark etmek (sanatsal, gündelik vb.)
OB6. Vatandaşlık Okuryazarlığı
OB6.1.Vatandaşlığı Anlama
OB6.1.SB2. Toplumsal kuralların farkına varmak
ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1. a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar
Hareket ve sağlık Alanı
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB. a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder
HSAB.9. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
HSAB.9. a. Kişisel temizliğini öğretmen gözetiminde yapar.
HSAB.9.b. Bulunduğu çevrenin temizliğine / düzenine öğretmen gözetiminde katkıda bulunur.
Sosyal Alan
SAB.1. Günlük hayatında zaman kavramını yerinde kullanabilme
SAB.1. a. Sabah, akşam, gece ve gündüz neler yapıldığını söyler.
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1. a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer
TADB.1. b. Seçilen materyalleri dinler/izler.
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1. a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1. b.  Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2. a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar
TAKB.2. b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler
Müzik Alanı
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
MSB.2. a. Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.

İÇERİK ÇERÇEVESİ:
Sözcükler: Harman, fıldır, zıplamak, 
Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 14  Paylaşma ile ilgili görselin bulunduğu bir kart, sınıftaki oyuncaklar
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ortamları çocukların rahat ve güvenli hareket edebilecekleri şekilde hazırlanmalıdır. Gün içinde yapılacak etkinliklerle ilgili materyaller önceden hazır edilmeli, çocuk sayısı dikkate alınarak malzemeler temin edilmelidir.






ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir (TADB.2.a., SDB2.1.SB4.).

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Güne başlama sonrasında öğretmen merkezleri tanıtır ve “Bugün nerede oynamak istiyorsunuz” sorusu sorarak çocukların tercihlerini belirtmeleri istenir.( OB6.1.SB2.)  Önceden hazırlanan geçici merkezler varsa çocuklara tanıtılır. Eşit dağılım için çocuklara kolye, bilet, mandal gibi aracılar kullanılabilir. (D16.2.5.)  Bir merkezde oynamak isteyen fazlaca çocuk olursa sırayla oynamalarına ya da ertesi gün oynamadıkları merkezlerde oynamalarına rehberlik eder. (HSAB.9. a. HSAB.9. b. E1.2. E2.3.SDB2.1.SB4., D4.4.1., D4.4.2.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir (D18.1., D18.1.2., D18.2.3.). 

ETKİNLİKLER

Yer, toprak olarak kabul edilir. Öğretmen, bütün çocukları birbirine iki metre uzak olacak şekilde dizilmelerine yardımcı olur. “Taş taş üstüne” denildiğinde her çocuk bir ayağını diğer ayağının üstüne koyar ve düşmeden dengede durmaya çalışır. Taş toprak üstüne denildiğinde ayak indirilir. Öğretmen, şaşırtmalı olarak bu sözleri söyler.( HSAB.1.) a Şaşıran çocuk bir taklit yapar. Oyun böylece devam eder. Etkinliğin ardından “Bir Can” tekerlemesi söylenir. (TAKB.1. a. TAKB.1. b)
Bir cam, İki cam
Üç cam, Dört cam
Beş cam, Altı cam
Yedi cam, Sekiz cam
Dokuz cam, On cam
Bu da benim amcam.
Çocuklar sınıftan istedikleri bir oyuncağı alıp çember olurlar. Hareketli bir sözsüz müzik açılır ve oyuncakları ile dans etmeleri istenir.( HSAB. a.) Müzik durunca çocuklardan her biri elindeki oyuncağı seçtiği arkadaşıyla paylaşır ve dansa devam eder. Çocukların hepsinin oyuncağını değiştirdiğinden emin olunur. Oyunun ardından çocukların ilk başta seçtikleri oyuncakları almaları ve yarım daire şeklinde oturmaları istenir. “Oyuncağımı paylaşıyorum” konulu sohbet başlatılır. (KB2.8.SB1.)  Paylaşmanın neden gerekli olduğu, paylaşmazsak karşımızdaki insanın neler hissedebileceği hakkında sorular sorulur. Oyuncağını paylaşamayan iki çocuk resmi gösterilir ve çocuklardan resimde ne gördüklerini anlatmaları istenir. Resimdeki problem durumun ne olduğu sorulur. (TAKB.1. a. TAKB.1. b) Ardından oyuncağı niye paylaşamadıkları, oyuncağı elinden alınan çocuğun ne hissetmiş olabileceği, oyuncağı başka nasıl paylaşabileceklerine yönelik çocukların çözüm yolları üretmelerine rehberlik edilir. “mış gibi” yaparak oyuncağı paylaşamayan iki çocuk canlandırması yapacakları anlatılır. İki gönüllü çocuk seçilir, çocuklardan birisinin eline oyuncak verilir diğer çocuk arkadaşının elinden oyuncağı zorla alma rolünü üstlenir.
 Doğaçlamalar gönüllü tüm çocuklarla yapıldıktan sonra değerlendirilir. “Arkadaşın, oyuncağını elinden alınca ne hissettin? (E2.1) Sence, arkadaşın oyuncağını zorla almak yerine başka neler yapabilirdi? Oyuncağın olmadığında neler yapabilirsin?” soruları ile paylaşma, problem çözme ve arkadaşlık konuları hakkında sohbet edilir. (TAKB.2. a. TAKB.2. b.  D5.1.1.)
Çocuklar el ele tutuşup daire olurlar “Miço” adlı şarkı hareketleriyle söylenerek oynanır.( MSB.2. a HSAB. a.)
MİÇO
Miço nerden geliyor? (İki el belde, sağa sola hafif dönülür.)
Harmanlıktan aşağı. (Sağ el yukarıdan aşağıya savrulur gibi hareket ettirilir.) (2 kez)
Oyna da miço oyna, (İki el ritme göre vurulur.)
Zıpla da miço zıpla, (Çift ayak olduğu yerde zıplanır.) (2 kez)
Miço gözlerin nerde? (İşaret parmakları ile gözler gösterilir.)
Fıldır fıldır yerlerde  (Belden aşağıya eğilerek iki el aşağıda döndürülür.) (2 kez)
Oyna da Miço oyna, (İki el ritme göre vurulur.)
Zıpla da Miço zıpla. (Çift ayak olduğu yerde zıplanır.) (2 kez)
Çocuklar sanat etkinliği için masalara alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 14  de yer alan sanat etkinliği sayfası yönergeler doğrultusunda uygulanır.
DEĞERLENDİRME
Hangi oyunu oynadık?
 Oyunumuzda hangi hareketleri yaptık?
 Müzik eşliğinde dans etmek eğlenceli miydi?
Tekerlemenin adı neydi?
Tekerlemede kaça kadar saydık?
Tekerlemeyi beğendin mi?
Daha önce böyle bir tekerleme biliyor muydun?
Paylaşmak ne demektir?
Paylaşmak neden önemlidir?
Oyuncakla her iki çocuğun da oynayabilmesi için hangi çözüm yolları üretilebilir?
Arkadaşın oyuncağını alınca ne hissettin?
İstemeden de olsa oyuncağını vermek zorunda olunca ne hissettin?
 Arkadaşının üzüldüğünü görünce ne hissettin?
Ailenle neleri paylaşırsın? Ailen seninle nelerini paylaşır?
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ALAN BECERİLERİ
Sanat Alanı
SNAB1. Sanat Türlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Türkçe Alanı
TAOB. Okuma
TADB. Dinleme
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam için Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERİLER
KB1. Çizmek 
 
EĞİLİMLER
E1. Benlik Eğilimleri
E1.1. Merak
E2. Sosyal Eğilimler
E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi) 
SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karşısında hangi duyguları yaşadığını fark etmek
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve düşüncelerini ifade etmek
Değerler
D4. Dostluk
D4.4. Arkadaşlarını ve onlarla vakit geçirmeyi önemsemek
D4.4.1. Arkadaşlarıyla vakit geçirmekten keyif alır. 
D4.4.2. Arkadaşlarıyla oynamaya istekli olur.
Okuryazarlık Becerileri
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1.SB1. Görseli algılamak 
OB4.1.SB2. Görseli tanımak

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
TAOB.2.a. Görsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile günlük yaşamı arasında ilişki kurar.
TAOB.2.b. Görsellerde hareketle/metinle ilgili tahminde bulunur.
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
Sanat Alanı
SNAB.1. Temel sanat kavramlarını ve türlerini anlayabilme
SNAB.1.a. Temel sanat türlerini anlamına uygun söyler.
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
SNAB.4.b. Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.
SNAB.4.c. Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 5 arasında birer ritmik sayar.
MAB.1.b. 1 ile 5 arasında nesne/varlık sayısını söyler.


İÇERİK ÇERÇEVESİ
 Materyaller:   Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 15- 16 Renkli bant, tebeşir, 1 rakamı kartı, ritim çubukları, marakas, tef, siyah kıyafet, kedi kulağı ve kuyruğu, müzik çalar, öğrenme merkezleri görselleri, sandalyeler.
Kavramlar: Bir-1 rakamı, hızlı-yavaş, sessiz-sesli, hareketli-hareketsiz, daire-halka.
Sözcükler: Rakam, ritim, marakas, tef, heykel, miyav, halka, zıplamak, tıkırdatmak.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf ortamı, oyun alanı, müzik merkezi, hareket alanı, öğrenme merkezleri.


ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Çocuklara okula kimlerle geldikleri sorulur (TADB.2.a., SDB1.1.SB2., SDB2.1.SB1., SDB2.1.SB2.). Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Öğrenme merkezleri çocukların dikkatini çekecek şekilde önceden düzenlenir. Blok merkezinde çocukların “1” rakamını oluşturabilecekleri büyük ve küçük bloklar hazırlanır. Çocukların tek bir kule yapmaları, bir blok seçmeleri ve bir tane nesne kavramını fark etmeleri desteklenir. Sanat merkezine 1 rakamı çalışma kâğıtları, pastel boyalar, parmak boyaları ve kedi maskesi hazırlamak için çeşitli artık materyaller yerleştirilir. Çocukların etkinlik öncesinde özgür boyama yapmalarına fırsat verilir. Müzik merkezinde ritim çubukları, marakas, tef ve farklı ses çıkaran materyaller bulundurularak çocukların müzik aletlerini incelemeleri ve ses denemeleri yapmaları sağlanır. Drama merkezinde kara kedi oyununa hazırlık amacıyla siyah kumaşlar, kulaklar, kuyruklar ve çeşitli kostümler hazırlanır. Çocukların hayvan taklitleri yapmaları ve role girerek oyun kurmaları desteklenir. Kitap merkezine sayılar, hayvanlar, kediler ve tavşanlarla ilgili resimli hikâye kitapları yerleştirilir. Çocukların kitapları inceleyerek görseller hakkında sohbet etmelerine fırsat tanınır. Matematik merkezinde 1 rakamı kartları, sayı eşleştirme materyalleri ve “bir tane” kavramını destekleyen nesneler hazırlanır. Fen merkezinde farklı büyüklükte nesneler bulundurularak çocukların gözlem yapmaları, karşılaştırmaları ve tek-çok kavramlarını fark etmeleri desteklenir. Oyun merkezinde ise halka oyunu ve hareket etkinlikleri için güvenli boş alan oluşturulur, çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenleme yapılır. Böylece çocukların etkinliklere başlamadan önce merkezlerde inceleme yapmaları, materyalleri tanımaları ve öğrenmeye karşı merak geliştirmeleri amaçlanır.  (D4.4.1., D4.4.2.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda toplanma müziği açılır. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir.
 
ETKİNLİKLER

Öğretmen yere renkli bant ya da tebeşir ile büyük boy 1 rakamı çizer. Çocuklar sırayla 1 rakamının başlangıç noktasından yürümeye başlar. Yürürken hep birlikte “Bir diye yürüyorum, 1 rakamını öğreniyorum.” şeklinde ritmik tekrar yapılır. Etkinlik sırasında çocuklara parmak ucunda yürüme, zıplayarak ilerleme, yavaş ve hızlı yürüme gibi farklı yönergeler verilir. Öğretmen etkinliği hikâyeleştirerek “1 rakamı bir yol olmuş, şimdi bu yolda dikkatlice yürüyelim.” diyerek çocukların dikkatini çeker. Etkinlik sonunda çocuklara “Hangi rakamın üzerinde yürüdük?”, “1 rakamı nasıl bir şekle benziyor?” gibi sorular sorularak değerlendirme yapılır.
Parmak Oyunu 
                BİR MİNİK TAVŞAN
Bir minik tavşan varmış, (Küçük parmak gösterilir.)
Hop hop zıplarmış,(Parmak zıplatılır.)
Bir havuç bulmuş,(Yeme hareketi yapılır.)
Afiyetle yemiş.(Eller karna konur.)
Bir uyku gelmiş,(Eller yanağa konur.)
Mışıl mışıl uyumuş.(Gözler kapatılır.)

Orff Etkinliği  “Bir Ses Çıkıyor” çalışması için çocuklara bilgi verilir. 
Öğretmen çocuklara ritim çubukları, marakas ya da tef dağıtır. Çocuklardan sadece “bir kez” ses çıkarmaları istenir. Öğretmen yönergeler verir:
Bir kez vur. 
Bir kez sall a. 
Bir kez tıkırdat. 
Daha sonra öğretmen “1” rakamı kartını gösterdiğinde çocuklar çalgılarıyla bir kez ses çıkarır. Farklı sayı kartları gösterildiğinde sessiz kalınır. Böylece çocuklar hem dikkat çalışması yapar hem de 1 rakamını oyun yoluyla pekiştirir.
Etkinliğin sonunda hep birlikte şu ritim tekrarlanır:
“Bir ses geldi kulağa,
Tak diye vurduk havaya.
Bir rakamı burada,
Müzik oldu sınıfta.”

Çocuklar çalışma masalarına alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 5-16 yönergeler doğrultusunda uygulanır.

Kedi rolünü yapacak olan öğrenciye siyah kıyafetler giydirilir (E1.1., E2.5.). Arkasına siyah kuyruk, başına da kulaklar takılır. Kara kedi ortada durur, diğer çocuklar halka olurlar. Kara kedi şarkının birinci kısmını üzüntülü, acınacak hâlde söyler ve miyavlar. Bu sırada çocuklar kara kediyi dinler. Kara kedi sözünü bitirince halkadaki çocuklar şarkının ikinci kısmını söyler, aynı zamanda daireyi döndürürler (HSAB.3.a.). Çocuklar “Pist!” derken kediyi kovuyormuş hareketi yaparlar. Çocukların sözleri bitince kara kedi, şarkının üçüncü kısmına başlar ve söylenenlerden pek memnun olmadığını belirtircesine kızgınlaşarak çocukları tırmalayacakmış gibi üzerlerine yürür, onları korkutur, çocukları dağıtır. Çocuklar hep bir ağızdan şarkının son kısmını söyler. Bu arada kara kedi şarkının sözlerini pürdikkat dinler. Şarkı bitince kara kedi kovalamaya devam eder ve birini yakalar, oyun biter. 
Oyunun sonu böyle de bitirilebilir: Yakalanan kişi avuçlarını açarak süt verme öykünmesi yapar, kara kedi sütü içer ve miyavlayarak memnuniyetini belirtir (SNAB.1.a., SNAB.4.b., SNAB.4.b.).
Kara Kedi
Dolaştım bodrum, kiler,
Bulamadım hiçbir av...
Aç kaldı bizimkiler.
Mırı, mırı, mır mırnav. (Kara kedi) 

Aramızda işin ne,
Kara kedi mırnav, pist.
Mutfakta bak işine,
Kara kedi mırnav, pist! (Çocuklar)

Olaydım ben bir köpek,
Isırırdım hav, hav, hav.
Üstüme varmayın pek.
Mırı, mırı, mır mırnav. (Kara kedi)

Kirlidir ağzı, yüzü.
Üstü başı pis mi pis.
Kovalım şu yüzsüzü,
Kara kedi mırnav pist! (Çocuklar)

Çocuklara öğrenme merkezlerinin resimleri gösterilerek isimleri sorgulanır. Merkezlerde neler yaptıkları, nasıl vakit geçirdikleri hakkında sohbet başlatılır. Her çocuğun vakit geçirmekten en çok hoşlandığı merkezin hangisi olduğu sorgulanır (OB4.1.SB1., OB4.1.SB2., TAOB.2.a., TAOB.2.b).   (TAEOB.6.a.) yönergeleri çalışılır (E1.5., SDB1.1., SB2.E2.1.). Çocuklara oyun alanına geçmeleri için rehberlik edilir. Şarkı ile büyük bir halka olurlar.

El ele tutuşalım, 
Halkaya karışalım,
Haydi gülüm sende gel, 
Oynayalım loyyy loyyy.

Çocuklara oyunun kuralları açıklanır (E2.5.). “Çocuklar bir müzik açacağım, sizler de istediğiniz gibi dans edeceksiniz. Müziği durdurduğumda ise istediğiniz gibi bir heykel olacaksınız. Ben de sizin yanınıza gelerek sizi güldürmeye veya konuşturmaya çalışacağım. Siz hiç kıpırdamadan duracaksınız. Güler, konuşur veya hareket ederseniz sandalyenize oturacaksınız. Hareketsiz durursanız başarılı sayılacaksınız.” denilir (HSAB.3.a.). İşaret verilince oyuna başlanır. Öğretmen, bir heykelin yanına gider. “Sen ne heykeli oldun? Niçin yere bakıyorsun?” gibi sorular sorarak çocukları konuşturmaya çalışır. Hareket etmeden, gülmeden ve konuşmadan duran çocuklar başarılı sayılarak alkışlanır.
DEĞERLENDİRME
  Hangi rakamı öğrendik? 
 1 rakamı nasıl bir şekle benziyor? 
 1 rakamının üzerinden yürürken neler yaptık? 
Parmak ucunda yürümek mi yoksa zıplayarak ilerlemek mi daha eğlenceliydi? 
 “Bir” deyince aklına ne geliyor? 
 Sınıfta bir tane olan bir nesne söyleyebilir misin? 
Parmak oyununda hangi hayvan vardı? 
Minik tavşan ne bulmuştu? 
Tavşan ne yaptıktan sonra uyudu? 
Müzik etkinliğinde kaç kez ses çıkardık? 
“1” kartını görünce ne yaptık? 
  Hangi çalgıyı kullanmayı sevdin? 
  Kara Kedi oyununda kendini nasıl hissettin? 
 Kara Kedi neden üzgündü? 
  Heykel oyununda hareketsiz durmak kolay mıydı zor muydu? 
 Sen hangi heykel oldun? 
 En çok hangi etkinliği sevdin? Neden? 
 Arkadaşlarınla oyun oynarken nelere dikkat ettin? 
 Etkinlik sırasında en eğlenceli bölüm hangisiydi?

FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Çocuklardan sınıfta “1 tane” olan nesneleri bulmaları istenir, 1 rakamı boyama çalışmaları yapılır, “bir” kavramına uygun şarkılar dinletilir, ritim çalışmaları farklı müzik aletleriyle tekrar edilir, Kara Kedi oyunu drama köşesinde yeniden canlandırılır.
Destekleme: Yönergeler kısa ve anlaşılır şekilde tekrar edilir, hareketlerde zorlanan çocuklara bireysel rehberlik yapılır, 1 rakamı görsel ipuçlarıyla desteklenir, parmak oyunu yavaş tempoda tekrar edilir, heykel oyununda örnek duruşlar gösterilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı: Ailelerden evde çocuklarıyla birlikte “1” rakamını bulma oyunu oynamaları istenir, bir kez vurma ve alkış çalışmaları önerilir, çocukların en sevdikleri öğrenme merkezini ailelerine anlatmaları istenir.
Toplum Katılımı: Okul içinde farklı sınıflardaki 1 rakamları incelenebilir, müzik öğretmeniyle ritim çalışması yapılabilir, velilerden ritim materyalleri desteği istenebilir.


GÜNLÜK PLAN
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ALAN BECERİLERİ
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
Matematik Alanı
MAB1. Matematiksel Muhakeme

KAVRAMSAL BECERİLER 
KB1. Çizmek

EĞİLİMLER
E2. Sosyal Eğilimler
E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri 
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve Düşüncelerini ifade etmek
Değerler
D4. Dostluk
D4.4. Arkadaşlarını ve onlarla vakit geçirmeyi önemsemek
D4.4.1. Arkadaşlarıyla vakit geçirmekten keyif alır. 
D4.4.2. Arkadaşlarıyla oynamaya istekli olur.
Okuryazarlık Becerileri
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1. Görseli Anlama
OB4.1.SB1. Görseli algılamak 

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
HSAB.1.b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar. 
HSAB.2.b. Nesneleri şekillendirir. 
HSAB.2.c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.2.ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.
Matematik Alanı
MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin özelliklerini çözümleyebilme
MAB.2.a. Bir bütünü oluşturan parçaları gösterir.
MAB.2.b. Bir bütünü oluşturan parçaları arasındaki İlişki/ ilişkisizlik durumlarını açıklar.

İÇERİK ÇERÇEVESİ 
 Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 17”  Renkli kâğıtlar, fon kartonu, yapıştırıcı, makas, keçeli kalemler, boyalar, ritim aletleri (tef, marakas, ritim çubukları), elma, çalışma sayfası, daire şablonu.
Kavramlar: Yarım–bütün, hızlı–yavaş, sessiz–sesli, hareketli–hareketsiz, ıslak–kuru.
Sözcükler: Aslan, maymun, yuva, orman, ritim, elma, yarım, bütün, yırtma, yapıştırma, nefes, koku.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf ortamı, oyun alanı, sanat merkezi, müzik merkezi, drama alanı, öğrenme merkezleri.


ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Öğretmen ve çocuklar sınıfın uygun bir yerinde çember şeklinde otururlar. Okula kimlerle geldikleri sorulur (SDB2.1.SB1., SDB2.1.SB2.). Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Blok merkezinde çocuklar blokları kullanarak bir bütün yapı oluşturur, ardından bu yapıyı ikiye bölerek “yarım” parçalar elde etmeye çalışır. Sanat merkezinde yarım kesilmiş daire, kalp veya elma görselleri tamamlanarak bütün şekil oluşturma çalışmaları yapılır. Matematik merkezinde yarım–bütün kart eşleştirme oyunu oynanır; çocuklar yarım olan görselleri uygun bütün görsellerle birleştirir. Müzik merkezinde ritim çalışması yapılırken “bir tam ses–yarım ses” şeklinde vuruş tekrarları yapılır. Oyun merkezinde çocuklar daire şeklinde çizilmiş alanlarda hareket eder ve öğretmenin yönergesiyle “yarım grup–bütün grup” olarak bir araya gelip ayrılır. Drama merkezinde çocuklar yarım kalan bir hikâyeyi tamamlayarak bütün bir öykü oluşturur. Böylece çocukların yarım ve bütün kavramını oyun yoluyla pekiştirmeleri sağlanır. (D4.4.1., D4.4.2.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. 
Sağa adım attım, 
Sola adım attım, 
Bir tren yaptım, 
Çuf çuf çuf… 
Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkanır. Kahvaltıya geçilir. 
 
ETKİNLİKLER 
Öğretmen “Maymunlar ve Aslan” adlı oyunu oynayacaklarını ve bunun için bir ebeye ihtiyaç olduğu söyler. Sayışmaca ile bir ebe seçilir (E2.5.). Ebe aslan rolündedir. Diğer çocuklar da maymun olurlar. Oyun alanına maymunların yuvası olması için iki tane daire çizilir. Maymunlar yuvalardan birinde durur. Ortada da aslan için bir yuva olur, aslan orada uyur.
Oyun başlayınca maymunlar bir yuvadan diğer yuvaya giderken aslanın yanına gelir, uyuyan aslanı elleyerek uyandırmaya çalışırlar. Aslan uyanınca kendisini uyandıran maymunları kovalayarak yakalamaya çalışır. Maymunlar kaçarak geçecek oldukları yuvaya girmeye çalışır. Aslana yakalanan maymun olursa ebe yeni ebe olarak aslan yuvasına geçer (HSAB.1.a., HSAB.1.b.). Aslan hiç maymun yakalayamazsa yeniden ebe olur. Oyun çocukların ilgi sürelerine göre oynanmaya devam edilir. Çocuklara oyun sırasında koşarken, kaçarken dikkatli olmaları hatırlatılır.
Oyun etkinliğinin ardından çocuklar sandalyelerine oturur.   (SNAB.4.b., SNAB.4.c.).

Elimizde bir çiçek var çok güzel kokuyor, haydi koklayalım. Mutfaktan güzel kokular geliyor, acaba ne yemek pişiyor haydi koklayalım. Doğum günümüz kutlanıyor, pastanın üzerinde mumlar var, haydi üfleyip söndürelim. Sütümüzü içelim ama biraz sıcakmış. Haydi, üfleyip soğutalım. Elimizde balon var, haydi kocaman şişirelim. Uzun bir yılan olalım, haydi tıslayalım. Sıcak havadan bunalmış bir köpek olalım. Dilimiz dışarda kesik kesik nefes alıp verelim. Şimdi biraz da spor yapalım. Kolları yukarıya doğru kaldırırken burundan derin nefes alalım, aşağıya indirirken ağızdan nefes verelim.
Arkasından çocuklara çeşitli ritim aletleri dağıtılır. Öğretmen bir ritim uygular ve çocuklardan bunu tekrar etmelerini ister. Ardından öğrenilen şarkılar ritim aletleri ile ritim tutularak söylenir. 

Öğretmen elinde bir elma ile çocukların arasında gezer. Çocukların dikkati elmaya çekildikten sonra elma ikiye kesilerek yarım kavramı anlatılır (MAB.2.a., MAB.2.b.). Çocuklar yarım elmaları ellerine alarak inceler. Parçaların birleşerek bütünü oluşturduğundan da bahsedilir. Çeşitli örnekler verilir. Daire şablonu çocuklara dağıtılır.(OB4.1.SB1.). “Daireyi ikiye katlayarak kat izinden keselim.” denir. Bir tam daireyi eşit iki parçaya kesersek iki yarım elde ettiğimiz söylenir. Çocuklara renkli fon kartonları dağıtılır (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c., HSAB.2.ç.). Kestikleri yarım daireleri birleştirip yapıştırarak tam daire oluşturmaları söylenir. Ardından konu ile ilgili çalışma sayfası dağıtılır. “Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 17” yönergesi çalışılır. 
Oluşturulan daireye keçeli kalemlerle kendi istedikleri desenleri çizmeleri ve ardından renkli kalemlerle boyamaları istenir. Yapılan çalışmalar panoda sergilenir (KB.1. Çizmek).
 Sanat etkinliğinde çocuklara renkli kâğıtlar, yapıştırıcı ve büyük bir fon kartonu verilir. Öğretmen çocuklardan renkli kâğıtları küçük parçalar halinde yırtmalarını ister. Yırtılan kâğıt parçalarıyla birlikte büyük bir ağaç çalışması yapılır. Çocuklar yırtma tekniği ile hazırladıkları parçaları fon kartonu üzerine yapıştırarak ortak bir orman oluştururlar. İsteyen çocuklar çalışmaya maymun ve aslan figürleri ekleyebilir ya da boyama yaparak resmi tamamlayabilir. Etkinlik sırasında çocukların el-göz koordinasyonu ve ince motor becerileri desteklenir. Çalışmalar tamamlandıktan sonra ürünler sınıfta sergilenir.

DEĞERLENDİRME
·   Hangi oyunu oynadık? 
· Oyunda hangi hayvanlar vardı? 
· Aslanın görevi neydi? 
· Maymunlar ne yapıyordu? 
· Oyunda yuvalar nasıl oluşturulmuştu? 
· Oyun sırasında en çok neyi sevdin? 
· Koşarken ve kaçarken nelere dikkat ettik? 
· Nefes çalışmasında hangi hareketleri yaptık? 
· En çok hangi nefes hareketi hoşuna gitti? 
· Elma etkinliğinde elmaya ne oldu? 
· Elma kaç parçaya ayrıldı? 
· “Yarım” ne demekti? 
· “Bütün” ne demekti? 
· Yarım parçalar birleşince ne oldu? 
· Bugün en çok hangi etkinliği beğendin? 
· Ritim etkinliğinde neler yaptık? 
· Hangi çalgıyı kullandın? 
· Bugün yeni öğrendiğin şey neydi? 


FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Çocuklara orman hayvanları ile ilgili resimler ve hikâyeler gösterilir. Farklı ritim aletleri tanıtılarak yeni sesler denemeleri sağlanır. Yarım-bütün kavramı farklı nesnelerle (kağıt, oyuncak, meyve vb.) tekrar edilir. Çocukların kendi “orman” hikâyelerini oluşturmaları istenir.
Destekleme: Yönergeler kısa ve tekrar edilerek verilir. Makas kullanmakta zorlanan çocuklara bireysel destek sağlanır. Ritim etkinliğinde basit tekrarlar yapılır. Hareket oyununda daha yavaş tempolu çocuklara uygun alan sağlanır. Görsel destekler kullanılır.
AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı: Ailelerden evde çocuklarıyla birlikte yırtma–yapıştırma çalışması yapmaları istenir. Evde orman hayvanları ile ilgili kitap okunması önerilir. Çocuklardan evde öğrendikleri nefes egzersizlerini aileleriyle birlikte yapmaları istenir.
Toplum Katılımı: Okulda başka sınıflarla orman temalı küçük bir sergi hazırlanabilir. Müzik öğretmeni ile ritim çalışması yapılabilir. Velilerden geri dönüşüm materyalleri (kâğıt, karton vb.) toplanarak sanat etkinliklerinde kullanılır.









 












GÜNLÜK PLAN
12.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ: 
 Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri
Sosyal Alan
SBAB1. Zamanı Algılama Ve Kronolojik Düşünme
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
KAVRAMSAL BECERİLER: 
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettiği konuyu tanımlamak 
 
EĞİLİMLER: 
E1. Benlik Eğilimleri
E1.2. Bağımsızlık
E2. Sosyal Eğilimler
E2.3. Girişkenlik
E2.5. Oyun severlik

E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:

Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri: 
 SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek 
SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve düşüncelerini fark eder.
 SDB2.1.SB2.G2. Duygu ve düşüncelerini ifade etmek için uygun zaman ve ortamı belirler.
 SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve düşüncelerini beden dili ile uyumlu olarak açıklar.
SDB2.1.SB3. Sözlü ya da sözsüz olarak etkileşim sağlamak
SDB2.1.SB3.G1. Sözlü/sözsüz etkileşimi fark eder. 
SDB2.1.SB3.G2. Selam alacağı/vereceği kişiye yönelir. 
SDB2.1.SB3.G3. Göz teması kurar.
 SDB2.1.SB3.G4. Güler yüzün iletişime katkılarını fark eder. 
SDB2.1.SB3.G5. Nazik bir ses tonu ile selam verir/ alır. 

Değerler:

 D16 Sorumluluk
D16.2. Topluma karşı görevlerini yerine getirmek
D16.2.5. Toplumsal hayatı düzenleyen kurallara uygun hareket eder.
D5 Duyarlılık
D5.1. İnsana ve topluma değer vermek
 D5.1.1. İnsanlara nazik davranır.               
 D13 Sağlıklı Yaşam
D13.1. Yeterli, dengeli ve sağlıklı beslenmek 
 
D13.1.1. Sağlıklı ve sağlıksız besinleri ayırt eder. 
D13.1.2. Sağlıklı besinleri tercih eder. 
D13.1.3. Dengeli beslenir.
 D13.1.4. Vücudu için yeterli miktarda su ve besin alır.


 Okuryazarlık Becerileri: 
 OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1.Görseli Anlama 
OB4.1.SB1. Görseli algılamak 
OB4.1.SB2. Görseli tanımak

OB6. Vatandaşlık Okuryazarlığı
OB6.1.Vatandaşlığı Anlama
OB6.1.SB2. Toplumsal kuralların farkına varmak

ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.9. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
HSAB.9. a. Kişisel temizliğini öğretmen gözetiminde yapar.
HSAB.9.b. Bulunduğu çevrenin temizliğine / düzenine öğretmen gözetiminde katkıda bulunur.
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1. a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar
Sosyal Alan
SAB.1. Günlük hayatında zaman kavramını yerinde kullanabilme
SAB.1. a. Sabah, akşam, gece ve gündüz neler yapıldığını söyler.
Türkçe Alanı 
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1. a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer
TADB.1. b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1. a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1. b.  Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2. a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar
TAKB.2. b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
TAOB.2. a. Görsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile günlük yaşamı arasında ilişki kurar.
TAOB.2. b. Görsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
 Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 18, Temiz–kirli el görselleri, el yıkama basamak kartları, sabun, havlu, su kabı, sağlıkla ilgili resimler (stetoskop, şırınga, ecza dolabı), suluboya, fırça, tarak, diş fırçası, tırnak makası, kuklalar (tavşan, maymun, ayıcık, kirpi, baykuş), fon perde/paravan, ritim aletleri.
Kavramlar: Temiz–kirli, sağlık–hastalık, önce–sonra, az–çok, doğru–yanlış.
Sözcükler: Temizlik, mikrop, sabun, su, el yıkama, doktor, hasta, sağlıklı, bakım, hijyen, orman, tavşan, maymun, kukla.

Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf ortamı, sanat merkezi (suluboya alanı), drama/kukla sahnesi, bahçe, oyun alanı, temizlik köşesi.



ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
 Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Öğretmen ve çocuklar sınıfın uygun bir yerinde çember şeklinde otururlar. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir. (SDB2.1.SB1.G1. SDB2.1.SB3.G2.  SDB2.1.SB3.G3 SAB.1. a.  )  


ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Sanat merkezinde çocuklar “temiz–kirli” konulu serbest çizimler ve suluboya çalışmaları yapar. Drama merkezinde temizlik ve bakım alışkanlıklarına yönelik serbest canlandırmalar yapılır. Matematik merkezinde temiz–kirli görselleri eşleştirme ve basit sıralama çalışmaları yapılır. Oyun merkezinde günlük yaşam becerilerine yönelik (el yıkama, diş fırçalama, banyo yapma) taklit oyunları oynanır. Müzik merkezinde temizlik ve sağlıkla ilgili şarkılar dinlenir ve ritim çalışmaları yapılır. Kitap merkezinde sağlık ve temizlik temalı hikâye kitapları incelenir.

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir. (HSAB.9. a. HSAB.9. b.)

ETKİNLİKLER

Öğretmen çocuklar sınıfa gelmeden önce “temiz–kirli ve el yıkama” konusuna yönelik bir pano hazırlar. Panoda temiz ve kirli elleri gösteren görseller, doğru el yıkama basamakları ve temizlikle ilgili resimler yer alır. Çocuklar sınıfa geldiklerinde pano birlikte incelenir ve görseller hakkında sohbet edilir. Öğretmen çocuklara “Ellerimiz ne zaman kirlenir?”, “Kirli ellerle neler yapmamalıyız?”, “Ellerimizi neden yıkamalıyız?” ve “Ellerimizi nasıl doğru yıkarız?” gibi sorular sorarak düşünmelerini sağlar. Çocukların kendi deneyimlerini anlatmalarına fırsat verilir. Ardından sınıfta sabun, havlu ve su kullanımı hakkında konuşularak el yıkamanın önemi vurgulanır. Günlük yaşamla bağlantı kurularak temiz ellerin sağlıklı olmak için ne kadar önemli olduğu üzerinde durulur. (TAOB.2. a. TAOB.2. b OB4.1.SB1. OB4.1.SB2.TADB.1. b. TADB.2. a. TADB.2. b TAKB.1. a. TAKB.1. b) 

Öğretmen verilen linkteki şarkıyı çocuklara dinletir El Yıkama Şarkısı Okul Öncesi 🧼 - Okul Öncesi El Yıkama Şarkısı | Eğlenceli Bebek ve Çocuk Şarkıları - YouTube
YIKA ELLERİNİ
 Ellerim kirlenmiş, suyu açalım,
Sabun köpük köpük, hadi başlayalım!

Avuç içi ovalarız, çit-çit-çit,
Parmak arası yıkanır, pıt-pıt-pıt.
Başparmak döner, yuvarlak olur,
Temiz ellerimiz, mis gibi durur!

Yıka, yıka, ellerini! Sabunla hep tertemiz!
Yıka, yıka, ellerini! Mikrop kaçar pırr! 
 
Tırnak altı fırçala, hop-hop-hop,
Bileklere sıra geldi, dön-dön-dön.
Köpüklerle oynayalım, şap şap şap,
Temiz eller hazır şimdi oyuna, hop!

[Nakarat Tekrarı]
Yıka, yıka, ellerini!
Sabunla hep tertemiz!
Yıka, yıka, ellerini!
Mikrop kaçar pırr!

[Outro]
Temiz eller ne güzel,
Oyun, yemek çok özel!
El yıkarsak her zaman,
Sağlıklıyız biz o zaman!
Öğretmen boya masasında stetoskop, şırınga, ecza dolabı vb. sağlık ile ilgili resimleri ve sulu boya masalara konur. Çocuklar istedikleri resmi suluboya ile çalışır. Yapılan çalışmalar ortaya koyulur. Öğretmen ‘vücudumuzu temiz tutmak için neler yapmalıyız?’ diye sorar, alınan cevaplar değerlendirilir. ‘Saçımızı, tırnaklarımızı, ellerimizi, dişlerimizi temizlerken hangi araçları kullanırız? Bu araçları kullanırken nelere dikkat etmeliyiz der ve ortaya koyulan tarak, diş fırçası, tırnak makası vb. kullanımını öğretmen çocuklara gösterir evlerinden getirdikleri tarakla saçlarını taramalarına fırsat verir. Öğretmen çocuklara biz saçımızı tararken tarak, dişlerimiz için diş fırçası gibi araçları kullanırız peki doktorlar hangi araçları kullanırlar sorularını sorarak sohbet edilir.  Temizlik kuralları ve sağlıklı beslenme konusu üzerine sohbet edilir. . (TADB.1. b. TADB.2. a. TADB.2. b TAKB.1. a. TAKB.1. b) Sağlıklı beslenme üzerine sohbet edilir. (D13.1.1. D13.1.2. D13.1.3. D13.1.4.) 
Öğretmen çocuklara parmak oyunu oynayacağız diye seslenir.
SABAH KALKINCA
Sabah kalkınca		       	           (Eller uyanma hareketi yapar) 
Temizliğe başla   		                            (Musluk açma hareketi yapılır) 
Önce elleri yıka 			                (Elleri yıkama hareketi yapılır) 
Sonra yüzünü yıka 			(Yüz yıkanma hareketi yapılır) 
Bak ne güzel oldun 			(Sağ el belde sol elle ayna hareketi yapılır) 
Misler gibi koktun 			(Sol elin parmak uçları birleştirilerek sallanır) 
Sabah kalkınca, temizlik başlar 
Dişlerini unutma 			(Sağ elin işaret parmağıyla dişler gösterilir) 
Güzel güzel fırçala 			(Sağ elle diş fırçalama hareketi yapılır) 
Bak ne güzel oldun, misler gibi koktun    

Zıpzıp neden hastalandı? İsimli hikâye anlatılır. (TADB.1.a. TADB.1. b.)
 Öğretmen çocukları yarım daire şeklinde kukla sahnesinin karşısına oturtur. Dikkatlerini çekmek için kısa bir giriş yapar:
“Çocuklar şimdi Temizlik Ormanı’na gidiyoruz. Orada yaşayan hayvanların başına neler geldiğini birlikte izleyeceğiz.”
KUKLA OYUNU: “KİRLİ ELLER, TEMİZ ELLER

Bir varmış bir yokmuş, Temizlik Ormanı’nda yaşayan sevimli hayvanlar varmış. Bu ormanda Tavşancık, Ayıcık, Kirpi ve çok meraklı bir Maymuncuk yaşarmış. Hepsi çok iyi arkadaşlarmış ama içlerinden biri biraz tembelmiş: Maymuncuk.
Bir gün Tavşancık ormanda havuç toplarken bağırmış:
— “Arkadaşlar, gelin birlikte oynayalım!”
Herkes hemen toplanmış, çamurun içinde hoplayıp zıplamışlar. Oyun çok eğlenceliymiş. Ama oyun bittikten sonra herkes ellerini yıkamaya gitmiş, sadece Maymuncuk gitmemiş.
Ayıcık demiş ki:
— “Maymuncuk, ellerini yıkamayacak mısın? Ellerimiz çok kirlendi!”
Maymuncuk gülmüş:
— “Aman boş verin, biraz kir ne olacak ki?”
Ertesi gün Maymuncuk sabah uyanmış, karnı ağrıyormuş. Hapşırıyor, burnu akıyormuş.
Kirpi hemen yanına gelmiş:
— “Ne oldu sana Maymuncuk?”
Maymuncuk üzgün bir sesle:
— “Bilmiyorum, dün çok yorulmuştum, ellerimi de yıkamamıştım…”
Bunu duyan Bilge Baykuş gelmiş. Yavaş yavaş gözlüğünü düzeltmiş ve demiş ki:
— “Sevgili Maymuncuk, kirli eller mikropları taşır. Eller yıkanmazsa mikroplar vücudumuza girer ve bizi hasta eder.”
Maymuncuk çok şaşırmış:
— “Gerçekten mi? Sadece ellerimi yıkamadığım için mi hastalandım?”
Baykuş başını sallamış:
— “Evet, ama artık öğrenebilirsin.”
O sırada Tavşancık sabun ve su getirmiş:
— “Hadi sana doğru el yıkamayı gösterelim!”
Hepsi birlikte Maymuncuk’a el yıkamayı öğretmişler:
Önce suyu açmışlar, sonra sabun almışlar, ellerini köpük köpük yapmışlar. Parmak aralarını, tırnaklarını güzelce yıkamışlar. Sonra durulayıp havluyla kurulamışlar.
Maymuncuk ellerine bakmış ve demiş ki:
— “Ne kadar temiz ve güzel oldular!”
Ayıcık gülmüş:
— “Artık her zaman ellerini yıkayacağını biliyoruz değil mi?”
Maymuncuk da gülerek cevap vermiş:
— “Evet! Artık mikroplara izin yok!”
O günden sonra Temizlik Ormanı’nda herkes yemekten önce, oyunlardan sonra ve dışarıdan gelince ellerini yıkamayı hiç unutmamış.
Ve hepsi sağlıklı, mutlu ve neşeli yaşamışlar.

Çocuklar çalışma masalarına alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 18 yönergeler doğrultusunda uygulanır.


 



DEĞERLENDİRME
   Bugün hangi konuyu öğrendik? 
  Ellerimiz ne zaman kirlenir? 
  Kirli ellerle neler yapmamalıyız? 
  Ellerimizi neden yıkamalıyız? 
  Doğru el yıkama nasıl yapılır? 
  El yıkarken hangi malzemeleri kullandık? 
  Parmak aralarını yıkamak neden önemlidir? 
  Hikâyede Maymuncuk neden hastalandı? 
  Maymuncuk iyileşmek için ne yaptı? 
  Temiz olmak bize nasıl hissettirir? 
  Bugün en çok hangi etkinliği sevdin? 
  Sen ellerini hangi durumlarda yıkıyorsun? 
  Sağlıklı olmak için başka neler yapabiliriz?

FARKLILAŞTIRMA: 
Zenginleştirme: Çocuklara farklı temizlik ürünleri (sabun çeşitleri, diş macunu, şampuan vb.) tanıtılır. “Mikrop nerede yaşar?” konulu görseller incelenir. Evde aileleriyle birlikte el yıkama basamaklarını uygulamaları istenir. Sağlıklı–sağlıksız yiyecekler üzerine sohbet edilerek örnekler artırılır.    
 Destekleme: El yıkama basamakları görsellerle desteklenir. Yönergeler kısa ve tekrar edilerek verilir. Kukla gösterisinde anlamakta zorlanan çocuklara birebir açıklama yapılır. Makas/tarak kullanımında zorlanan çocuklara öğretmen rehberlik eder. Parmak oyunu yavaş tempoda tekrar edilir. 
AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı:  Ailelerden çocuklarıyla birlikte “doğru el yıkama” uygulaması yapmaları istenir. Evde temizlik alışkanlıkları (diş fırçalama, banyo, saç tarama) birlikte gözlemlenir. Çocuklardan evde öğrendikleri parmak oyununu ailelerine öğretmeleri istenir.  
 Toplum Katılımı: Okulda hemşire veya sağlık çalışanı davet edilerek el yıkamanın önemi hakkında kısa bir sohbet yapılabilir. Okulda “temizlik haftası” panosu hazırlanarak tüm sınıfların katkı vermesi sağlanır.













GÜNLÜK PLAN
13.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam için Sağlık Becerileri
HSAB1. Aktif Yaşam için Psikomotor Beceriler
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
TAEOB. Erken Okuryazarlık
Matematik Alanı
MAB3. Matematiksel Temsil
Sanat Alanı
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERİLER
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettiği konuyu tanımlamak 
 
EĞİLİMLER
E1. Benlik Eğilimleri
E1.2. Bağımsızlık
E2. Sosyal Eğilimler
E2.3. Girişkenlik
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma
E3.2. Yaratıcılık

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek 
Değerler
D16. Sorumluluk
D16.2. Topluma karşı görevlerini yerine getirmek
D16.2.5. Toplumsal hayatı düzenleyen kurallara uygun hareket eder.
Okuryazarlık Becerileri
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1. Görseli Anlama 
OB4.1.SB1. Görseli algılamak 
OB4.1.SB2. Görseli tanımak

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.9. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
HSAB.9.a. Kişisel temizliğini öğretmen gözetiminde yapar.
HSAB.9.b. Bulunduğu çevrenin temizliğine/düzenine öğretmen gözetiminde katkıda bulunur.
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1.b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar. 
Sosyal Alan
SAB.1. Günlük hayatında zaman kavramını yerinde kullanabilme
SAB.1.a. Sabah, akşam, gece ve gündüz neler yapıldığını söyler.
Türkçe Alanı 
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer.
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1.a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1.b. Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2.a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar.
TAKB.2.b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler.
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme 
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
Matematik Alanı
MAB.5. Farklı matematiksel temsillerden yararlanabilme
MAB.5.a. Çeşitli semboller arasından belirtilen matematiksel temsilleri/sembolleri gösterir.
MAB.5.b. İsmi söylenen şekli gösterir.
Sanat Alanı
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
SNAB.4.b. Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.
SNAB.4.c. Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.

İÇERİK ÇERÇEVESİ
 
 Materyaller: Kırmızı fon kartonu, farklı renklerde daire şekilleri (önceden kesilmiş/yırtılmış kâğıtlar), yapıştırıcı, çalışma kâğıtları (Mira ve arkadaşları 1. kitap sayfa 19-20), müzik çalar, düdük, hikâye görselleri.
Kavramlar: Daire, yuvarlak, köşe-kenar yok, benzerlik, farklılık, önce-sonra.
Sözcükler: Daire, şekil, top, saat, tekerlek, gözlük, kamyon, araba, park, oyun, kolaj, yapıştırma.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf ortamı, sanat merkezi, oyun alanı, müzik alanı, çalışma masaları, öğrenme merkezleri.

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Okula kimlerle geldikleri sorulur (SDB2.1.SB2.). Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir. 


ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Sanat merkezinde çocuklar farklı renklerde daireler ile serbest kolaj çalışmaları yapar. Matematik merkezinde daire eşleştirme ve gruplama etkinlikleri gerçekleştirilir. Oyun merkezinde daire şekline uygun hareket ve denge oyunları oynanır. Drama merkezinde daire olan nesneleri canlandırmaya yönelik serbest dramatizasyonlar yapılır. Kitap merkezinde şekillerle ilgili görsel kitaplar incelenir. Müzik merkezinde daire temalı ritim ve hareket çalışmaları yapılır.

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir (D16). “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir. 

ETKİNLİKLER
 Öğretmen her çocuğa kırmızı fon kartonundan hazırlanmış daire şekillerini dağıtır. Çocuklardan ellerindeki şekli incelemeleri ve ne olduğunu söylemeleri istenir (MAB.5.a., MAB.5.b.). Ardından bu şeklin daire olduğu açıklanır. Sınıf içinde daireye benzeyen nesneler birlikte aranır ve bulunan nesneler masanın üzerine yerleştirilir. Çocuklar bu nesneleri inceleyerek özellikleri hakkında sohbet ederler (OB4.1.SB1., OB4.1.SB2.). Dairenin köşesi ve kenarının olmadığı vurgulanır. Daha sonra “Benim Adım Daire” adlı parmak oyunu öğretmen rehberliğinde hep birlikte söylenir (TAKB.1.a., TAKB.1.b.).
Benim Adım Daire
Benim adım daire. (İki elin işaret ve başparmakları ile daire şekli oluşturulur.)
Birçok eşya benim şeklimde,
İşte bir top daire şeklinde, (İki elin bütün parmakları birleştirilir.)
Ses çıkarıyor pat pat pat diye. (Top yere vurulur gibi hareket edilir.)
Duvardaki saat daire şeklinde, (İki elin işaret ve başparmakları ile daire şekli oluşturulur.)
Ses çıkartıyor tik tak tik tak diye. (Baş sağa sola sallanır.)
Bakın bir araba geçiyor, (İşaret parmağı ile yol gösterilir.)
Tekerlekleri fır dönüyor. (İki el birbiri etrafında döndürülür.)
Dedem gözlüklerini düşürmüş, (İşaret ve başparmakları birleştirilerek gözlük şekli yapılır.)
Yerlerde arıyor. (Yerlere bakılır.)
Hadi etrafımızda dönelim, (Dönme hareketi yapılır.)
Çizelim onlarca daire. (Ayağa kalkılır, her çocuk etrafında döner.) (Seçkin Tabar)

Çocuklar el ele tutuşup daire oluşturarak yere çömelirler. Öğretmen eline kırmızı renkli fon kartonundan hazırladığı daire şeklini alır. Çocuklara şöyle seslenir “Çocuklar şimdi bu daire şekli elden ele dolaşacak, ben düdüğü çaldığımda daire şekli kimin elinde ise o sınıfta daire şeklinde olan bir nesnenin ismini söyleyecek, nerede bulunduğunu eliyle gösterecek.” Daire şekli elden ele dolaşmaya başlar. Öğretmen düdüğü çalınca daire şeklini elinde tutan çocuk sınıfa dikkatle bakar ve “…. Daire şeklinde!” der (OB4.1.SB1., OB4.1.SB2.). Oyun tüm çocukların katılımı ile devam eder. Oyun alanının zeminine çocuk sayısı kadar renkli fon kartonlarından kesilmiş daire şekilleri dağınık biçimde yerleştirilir. Çocuklar açılan müzik eşliğinde serbest dans ederler. Müzik durdurulunca çocuklar yerdeki daire şekillerinin üzerine çıkarlar. Oyun her tekrarlandığında yerdeki bir daire şekli çıkarılır. Oyun tek çocuk kalıncaya kadar sürdürülür (HSAB.1.b., HSAB.1.c.).
Öğretmen “Arkadaş Daireler” adlı kısa bir öykü anlatır (TADB.1.b.). Şekiller ülkesinde küçük, kırmızı renkli bir daire yaşarmış. O gün arkadaşı ile buluşmak için evden çıkmış. Yolda mavi büyük daire ile karşılaşmış. İki daire arkadaş olmuşlar. Çok ilginç bir oyun oynamaya karar vermişler. Etraflarında “Daireye Benzeyen Nesneleri Bulma” oyunu oynamaya karar vermişler. Çevrelerine dikkatle bakmaya başlamışlar. Bulundukları yeden arabalar geçiyormuş. Büyük, mavi daire araçlara dikkatle bakmış. O sırada bir kamyon geçiyormuş. Kamyonun tekerleklerini görünce heyecanla seslenmiş: “İşte buldum! Şu kamyonun tekerlekleri daire şeklinde.” demiş. Küçük daire de etrafına dikkatle bakıyormuş. Bir çocuk parkı görmüş. Çocuklar parkta top oynuyormuş. Kırmızı daire sevinçle bağırmış: “İşte ben de buldum! Parka çocukların oynadığı top, daire şeklinde.” demiş. Küçük daire de büyük daire de oyunu kazanmış. (Seçkin Tabar)
Sanat Etkinliği Daire kolaj çalışması için çocuklar çalışma masalarına alınır. Öğretmen çocuklara farklı renklerde hazırlanmış daire şekillerini (önceden kesilmiş ya da yırtılmış kâğıt parçaları) dağıtır. Çocuklardan bu daireleri incelemeleri ve renklerini söylemeleri istenir. Daha sonra büyük bir fon kartonu çocuklara gösterilir ve bu karton üzerine daireleri yapıştırarak bir resim oluşturacakları açıklanır.
Çocuklar daireleri istedikleri şekilde yerleştirerek yapıştırır. Öğretmen çocukları yönlendirerek “Güneş yapmak ister misin?”, “Balon oluşturabilir misin?”, “Bir yüz çizebilir misin?” gibi sorularla yaratıcılıklarını destekler. Çocuklar daireleri yan yana, üst üste veya farklı düzenlerde yerleştirerek özgün çalışmalar oluşturur.
Çalışma sırasında çocukların el-göz koordinasyonu ve ince motor becerileri desteklenir. Etkinlik tamamlandıktan sonra her çocuğun çalışması incelenir ve sınıfta sergilenir.  (SNAB.4.b., SNAB.4.c., E3.2.) 
Çocuklar çalışma masalarına alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 19-20 yönergeler doğrultusunda uygulanır. (TAEOB.6.a.)



DEĞERLENDİRME
 Bugün hangi şekli öğrendik?
Dairenin özellikleri nelerdir?
Dairenin köşesi var mı?
Dairenin kenarı var mı?
Sınıfta daire şeklinde hangi nesneleri bulduk?
Evde daire şeklinde hangi eşyaları görüyorsun?
Parmak oyununda daire şeklinde hangi nesneler vardı?
Top neden daire şekline benziyor?
Saatin hangi kısmı daire şeklindeydi?
Arabanın hangi bölümü daireydi?
Hikâyedeki daireler hangi nesneleri buldu?
Sen olsaydın başka hangi daire şeklindeki nesneyi söylerdin?
Kolaj çalışmanda hangi resmi yaptın?
Çalışmanda kaç tane daire kullandın?
En sevdiğin etkinlik hangisi oldu? Neden?
Daire çizmek kolay mıydı zor muydı?
Müzik durunca neden dairelerin üzerine çıktık?

FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Çocukların çevredeki daire şeklindeki nesneleri keşfetmeleri sağlanır, farklı materyallerle (kapak, halka, oyuncak vb.) daire oluşturma çalışmaları yapılır, hikâyedeki nesneler genişletilerek yeni örnekler bulunması istenir.
Destekleme: Yönergeler kısa ve basit verilir, görsel destek kullanılır, anlamakta zorlanan çocuklara birebir rehberlik yapılır, parmak oyunu ve oyunlar tekrar edilerek pekiştirme sağlanır.
AİLE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katılımı: Ailelerden evde çocuklarıyla birlikte daire şeklinde nesneler bulmaları istenir, birlikte daire çizme ve boyama çalışmaları yapılır, günlük yaşamda daire şeklinin fark edilmesi sağlanır.
Toplum Katılımı: Okul içinde diğer sınıflarla “şekiller sergisi” yapılabilir, çevredeki daire şeklindeki objeler (saat, tekerlek, tabela vb.) gözlemlenebilir.




GÜNLÜK PLAN
14.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 
ALAN BECERİLERİ
Sanat Alanı: 
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Türkçe Alanı
TAOB. Okuma
TADB. Dinleme
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam için Psikomotor Beceriler
KAVRAMSAL BECERİLER
KB2.7. Karşılaştırma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma ilişkin özellikleri belirlemek 
KB2.7.SB2. Belirlenen özelliklere ilişkin benzerlikleri listelemek 
KB2.7.SB3. Belirlenen özelliklere ilişkin farklılıkları listelemek
 KB2.4. Çözümleme Becerisi
 KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara ilişkin parçaları belirlemek
EĞİLİMLER
E1. Benlik Eğilimleri
E1.1. Merak
E2. Sosyal Eğilimler
E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektüel Eğilimler 
E3.2. Yaratıcılık E3.6. Özgün Düşünme
PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi) 
SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karşısında hangi duyguları yaşadığını fark etmek
SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB1. Başkalarını etkin şekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve düşüncelerini ifade etmek
SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi)
 SDB1.1.SB3. Kendi duygularına ilişkin farkındalığını artırmaya yönelik çalışmalar yapmak 
SDB1.1.SB3.G1. İyi hissettiren duyguların neler olduğunu bilir.
Değerler
D15 Sevgi 
D15.4. Özverili olmak 
D15.4.1. Sevgiyi ifade etmenin farklı yolları olduğunu bilir. 
D15.4.2. Sevgisini sözel olarak ifade eder. 
D15.4.3. Sevgisini çeşitli yollarla gösterir
Okuryazarlık Becerileri: 
OB1. Bilgi Okuryazarlığı
 OB4.4.Görsel İletişim Uygulamaları Oluşturma 
OB4.4.SB2. Özgün görseller oluşturmak
ÖĞRENME ÇIKTILARI
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
TAOB.2.a. Görsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile günlük yaşamı arasında ilişki kurar.
TAOB.2.b. Görsellerde hareketle/metinle ilgili tahminde bulunur.
 Sanat Alanı: 
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme 
SNAB.4.b. Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.
 SNAB.4.c. Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.

İÇERİK ÇERÇEVESİ
 
Materyaller: “30_Leyla’nın Renkli Dünyası” hikâyesi, büyük ağaç görseli, renkli kartonlar, boya kalemleri, yapıştırıcı, makas, kalp şekilleri, ponponlar, düğmeler, çıkartmalar, top/yumak, ritim araçları, müzik çalar, oyuncak, kuklalar, resimli kitaplar, bloklar, duyu havuzu materyalleri, kalp minderler, oyuncak mutfak malzemeleri. .  Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 21  
Kavramlar: mutlu-üzgün, hızlı-yavaş, yakın-uzak, büyük-küçük.
Sözcükler: Sevgi, arkadaş, aile, paylaşmak, yardım etmek, sarılmak, mutlu, kalp, yaprak, çiçek, dostluk, heykel, ritim.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf içi öğrenme merkezleri, sanat merkezi, kitap merkezi, müzik merkezi, dramatik oyun merkezi, blok merkezi, hareket alanı, masa etkinliği alanı, fen ve duyu merkezi, sessiz köşe.

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Çocuklara okula kimlerle geldikleri sorulur (TADB.2.a., SDB1.1.SB2., SDB2.1.SB1., SDB2.1.SB2.). Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Öğrenme merkezleri çocukların ilgisini çekecek şekilde sevgi teması doğrultusunda düzenlenir. Kitap merkezine sevgi, arkadaşlık ve aile konulu resimli kitaplar ile kuklalar yerleştirilir. Çocukların kuklaları kullanarak kısa konuşmalar yapmaları desteklenir. Sanat merkezinde kalp şekilleri, renkli kartonlar, ponponlar, düğmeler ve çıkartmalar hazırlanır. Çocuklar bu materyalleri kullanarak özgün kalp çalışmaları oluştururlar. Blok merkezinde çocuklardan sevdikleri kişiler için ev, kule veya bahçe yapmaları istenir. Yapılan çalışmalar hakkında sohbet edilir. Müzik merkezinde ritim araçları kullanılarak sevgi temalı hareket çalışmaları yapılır. Çocuklar ritme uygun olarak alkış tutar, el sallama ve sarılma hareketleri yaparlar. Dramatik oyun merkezinde “Sevgi Pastanesi” oluşturulur. Çocuklar oyuncak mutfak malzemeleri ile arkadaşlarına hayali ikramlarda bulunurlar. Fen ve duyu merkezinde kalp, yıldız ve çiçek şekilleri bulunan duyu havuzu hazırlanır. Çocuklar nesneleri bulup inceleyerek isimlendirirler. Hareket merkezinde zemine yerleştirilen renkli kalplerle yönergeli hareket oyunu oynanır. Masa oyunları merkezinde sevgi davranışlarını gösteren görsel kartlarla sohbet edilir. Sessiz köşede ise yumuşak minderler ve kalp yastıklar kullanılarak çocukların dinlenebileceği rahat bir alan oluşturulur.
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda toplanma müziği açılır. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir.
 
ETKİNLİKLER
Çocuklar ile birlikte çember şeklinde oturulur. ” 30_Leylanin_renkli_dunyasi  “ hikâyesi dinlenir.
  (TADB.1.b., E1.1., SDB1.1.SB2.) Hikâyenin ardından sevgi hakkında sohbet edilir. Çocuklara “Kimi seviyorsunuz?”, “Sevdiğiniz kişiler size nasıl davranır?”, “Sevgi insanı nasıl hissettirir?” gibi sorular yöneltilir. Çocukların duygu ve düşüncelerini ifade etmeleri için fırsat verilir. (D15.4.1., D15.4.2., D15.4.3., SDB1.1.SB3.G1.) Daha sonra sınıf panosuna büyük bir ağaç görseli asılır. Bunun “Sevgi Ağacı” olduğu söylenir. Çocuklarla birlikte ağacın nasıl görüneceği hakkında konuşulur. “Bir elma ağacı olsa üzerinde ne olurdu?”, “Bir portakal ağacı olsa meyvesi ne olurdu?” gibi sorular sorulur. Ardından “Bu bir sevgi ağacıysa üzerinde neler olabilir?” denilerek çocukların fikirleri alınır. (KB2.4.SB1., E3.6.) Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 21  de yer alan çalışma yönergeler doğrultusunda uygulanır.
Masalara geçilir. Çocuklara renkli kartonlar ve boya kalemleri dağıtılır. Çocuklardan sevgi ağacı için yaprak ya da meyve hazırlamaları istenir. Hazırlanan çalışmaların üzerine çocukların söylediği sevgi sözcükleri öğretmen tarafından yazılır. Tamamlanan yapraklar sınıftaki sevgi ağacına asılır. Ağacın bir süre sınıfta kalacağı ve isteyen çocukların yeni yapraklar hazırlayabileceği söylenir. (E3.2., OB4.4.SB2., SNAB.4.b., SNAB.4.c., D15.4.2.)
Daha sonra çocuklarla top oyunu oynanır. Bir çocuğa top verilir. Çocuktan sevdiği bir kişinin adını söylemesi ve onu neden sevdiğini anlatması istenir. Ardından top başka bir arkadaşa atılır. Oyun tüm çocuklar katılana kadar devam eder. (TAOB.2.a., TAOB.2.b.)
Sonrasında “Sevgi Çiçekleri” adlı şarkı öğretmen tarafından söylenir. Çocuklar şarkıyı tekrar ederek eşlik ederler. (MÜZ.1., TAKB.1.a., TAKB.1.b.)

  SEVGİ ÇİÇEKLERİ
 Dallarda çiçek çiçek, tarlada başak başak 
Ocakta alev alev, biz sevgi çiçekleri
 Halay başı çek çek, bizim halayı
 Tutuşan bu eller sarsın dünyayı 
Denizin mavisinde, yaprağın yeşilinde 
Barışın çağrısında biz sevgi çiçekleri 
Halay başı çek çek, bizim halayı 
Tutuşan bu eller sarsın dünyayı


Ardından “Eşya Saklama Oyunu” oynanır. Bir çocuk ebe olur ve kısa süreliğine sınıf dışına çıkarılır. Bu sırada bir oyuncak sınıfta bir yere saklanır. Ebe içeri geldiğinde oyuncağı bulmaya çalışır. Diğer çocuklar arı sesi çıkararak ebeye ipucu verirler. Ebe oyuncağa yaklaştığında sesler artar, uzaklaştığında azalır. Oyuncağı bulan çocuk alkışlanır ve yeni ebe seçilir. (E3.1., KB2.7.SB1., KB2.7.SB2., KB2.7.SB3.)
Son olarak “Heykel Oyunu” oynanır. Çocuklar müzik açıldığında serbest şekilde dans ederler. Müzik durduğunda hareketsiz şekilde heykel olurlar. Öğretmen çocukları güldürmeye ve konuşturmaya çalışır. Hareket etmeden bekleyen çocuklar alkışlanır. Oyun birkaç kez tekrar edilir. (E2.5., HSAB.3.a.)
 
DEĞERLENDİRME
Sınıfımız, arkadaşlarımız, etkinliklerimiz ile ilgili bir sevgi sözcüğü paylaşır mısın? 
 Duyduğunuz sevgi sözcükleri size neler hissettirdi? 
 Sen bir sevgi ağacı olsaydın yaprakların ve dalların nasıl olurdu? 
 Sevgini nasıl ifade edersin? Hangi sözcükleri kullanırsın?
 Sizce oyun eğlenceli miydi? 
 Hikâyede ne anlatılıyordu?
Sevgi ne demek? 
Sevgimizi nasıl ifade ederiz?
Sevdiğiniz insanlar kimlerdir?
 Bu oyunda hangi heykel olduğunuzda eğlendiniz?
 Hangi hareketi yaparken zorlandınız?
 Sizce heykeller neden yapılır?
 Hiç heykel gördünüz mü?
FARKLILAŞTIRMA: 
Zenginleştirme: “Sevgimizi, bakışımızla, ses tonumuzla, dokunuşumuzla, jest ve mimiklerimizle kaç değişik şekilde gösterebiliriz?”, “Sevgimizi sanatla, resimle, müzikle dansla, şiirle, mektupla, hikâyeyle nasıl sergileyebiliriz? Sevgiyi ifade eden kelimeler hangileri olabilir?” gibi sorular açık uçlu sorular sorulabilir. Çocukların tasarladıkları sevgi ağacına sevdikleri insanların, hayvanların vb. resimlerini çizip asmaları sağlanabilir. En sevdikleri eşyalarını, kitaplarını, oyuncaklarını bir günlüğüne okula getirmeleri istenebilir. Bu objeler sınıfta sergilenebilir. Okula getirmeyi tercih ettiği objeyi neden diğerlerinden daha çok sevdikleri hakkında sohbet edilebilir. 
Destekleme: Öğretmen, çocuklara rehberlik etmesi açısından, soru cevaplarda kendi fikir ve görüşlerini çocuklarla paylaşarak örnek oluşturabilir. Çocukların kendi notlarını çizerek ifade etmelerine olanak sağlanabilir. Yaprak, meyve tasarlama aşaması akran eşleştirmesi ya da gruplar halinde yapılarak çocukların birbirlerini desteklemesi sağlanabilir. Çocukların çizim yapacakları kartonlar sakız yapıştırıcı ya da bant gibi materyaller kullanılarak masaya sabitlenebilir. Boya kalemlerine tutamak gibi kavrayıcı kolaylaştıracak parçalar eklenebilir. Çocukların sorulan sorulara sözel olarak cevap vermelerinin dışında, çizimler yapma görseller kullanma ya da bedensel hareketler yapmalarına izin verilerek farklılaşan düzeyde yanıtlar alınabilir. Gerekli görüldüğünde ek süre verilebilir.
 AİLE / TOPLUM KATILIMI: 
Aile Katılımı: Etkinlik ile ilgili ailelere bilgi verilerek çocukları ile evlerinde sevgi ağacı, panosu veya kutusu oluşturmaları istenir. 
Toplum Katılımı: Okul bahçesinde çevre sakinleri için kermes düzenlenir. Toplanan paralar ile çocukların sevgisini paylaşabileceği kurumlara bağış yapılır.
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ALAN BECERİLERİ
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konuşma
TAEOB. Erken Okuryazarlık 
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam için Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERİLER
KB2.3. Özetleme Becerisi 
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (Kendi cümleleri ile aktarmak)

EĞİLİMLER
E1. Benlik Eğilimleri 
E1.1. Merak
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB2.3. Sosyal Farkındalık Becerisi
SDB2.3.SB3. Başkalarına karşı anlayış geliştirerek saygı göstermek
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2. Motivasyonunu ayarlamak
Değerler
D16. Sorumluluk
D16.3. Görev bilincine sahip olmak
D16.3.1. Görevlerini zamanında ve eksiksiz yerine getirmeye özen gösterir. 
Okuryazarlık Beceriler
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1. Görseli Anlama
OB4.1.SB1. Görseli algılamak

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Matematik Alanı
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
MAB.1.a. 1 ile 5 arasında birer ritmik sayar.
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
TADB.2.b. Görsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkındaki tahminlerini söyler.
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1.a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1.b. Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.3.b. Gösterilen dans figürlerini yapar.
HSAB.3.c. Bireysel dans etkinliklerine katılır.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
HSAB.2.b. Nesneleri şekillendirir.
HSAB.2.c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.2.ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.

İÇERİK ÇERÇEVESİ
 Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 22   Robot görseli, müzik çalar, robot dans müziği, parmak oyunu için açık alan, geometrik şekiller (kare, daire, dikdörtgen), renkli kartonlar, folyo parçaları, şişe kapakları, yapıştırıcı.
Kavramlar: Hızlı-yavaş, hareketli-hareketsiz, uzun-kısa, büyük-küçük.
Sözcükler: Robot, düğme, bip bip, hareket, dans, hızlı, yavaş, dur, çalış, arkadaş, yardım.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf içi etkinlik alanı, hareket merkezi, sanat merkezi, müzik alanı.


ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir (TADB.2.a., SDB2.1.SB4.).

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Dramatik oyun merkezinde çocuklar “Robot Şehri” kurar; burada bazı çocuklar robot olurken bazıları robot tamircisi, bazıları da robotları yöneten komut vericiler olur. Sanat merkezinde sadece robot yapmak değil, “duygulu robotlar” tasarlama etkinliği yapılır; her robot farklı bir yüz ifadesine sahip olur. Blok merkezinde çocuklardan “robot fabrikası” inşa etmeleri istenir ve ürettikleri robotların hangi görevleri olduğu konuşulur. Hareket alanında sadece dans değil “robot görev parkuru” hazırlanır; çocuklar belirli görevleri (bir kutuyu taşıma, bir çizgiyi takip etme, bir nesneyi bulma gibi) robot gibi hareket ederek tamamlarlar. Müzik merkezinde ise çocuklar farklı ritimlere göre “arızalı robot / çalışan robot” gibi değişen hareketler yaparak ritim ve kontrol becerilerini geliştirirler.  (SDB2.1.SB4., D4.4.1., D4.4.2.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir.
ETKİNLİKLER
Öğretmen panoya astığı robot resmini göstererek sınıf içinde robot gibi gezer (OB4.1.SB1., KB2.3.SB3., E1.1.). “Çocuklar robot hızlı yürürse beni hızlı alkışlayın, eğer yavaş yürürse yavaş alkışlayın.” der. Yavaş-hızlı yürünerek hızlı-yavaş kavramının çocuklarca anlaşılması sağlanır. Robot dans müziği açılır ve müzikle şarkı sözlerine uygun robot dansı yapılır.
Hareketsiz Robot 
Ben hareketsiz bir robotum,
Hiç kıpırdamadan dururum.
Eğer düğmeme basarsan,
Hareketli bir robot olurum.

Hadi sen de hareket et et benimle,
Kollar, omuzlar, dirsekler, bilekler.
Hadi sen de hareket et benimle,
Dizler, bilekler, ayaklar.
Hadi sen de hareket et et benimle.

Ben hareketli bir robotum,
Kıpırdar kıpırdar dururum.
Eğer düğmeme basarsan,
Hareketsiz bir robot olurum. (HSAB.3.a., HSAB.3.b., HSAB.3.c., E1.1., E3.1.)

Öğretmen çocuklara parmak oyunu uygulatır.
PARMAK OYUNU: 
                  ROBOT PARMAKLAR
Ben küçük bir robotum, (İki el yumruk yapılır)
Bip bip diye çalışırım. (Parmaklar açılıp kapanır)
Bir adım atarım yavaş, (Yavaşça bir parmak hareket ettirilir)
Bir adım atarım hızlı, (Hızlı parmak hareketi yapılır)
Kollarım döner döner, (Kollar daire çizerek çevrilir)
Bip bip sesler söyler. (Ağızla “bip bip” denir)
Dur dersem hemen dururum, (Tüm hareketler durdurulur)
Heykel gibi olurum. (Hareketsiz kalınır)
Tekrar bas düğmeme, (Parmakla “düğmeye basma” hareketi)
Oynarım seninle yine! (Parmaklar oynatılır)

 Kukla öyküsü 
 ROBOT TONTİ VE KAYIP DÜĞME
 
Robot Tonti: (Bip bip sesleriyle sahneye girer)
Bip bip! Merhaba çocuklar… Ben Robot Tonti!
Robot Tonti:(Aniden durur) Biiip… Biiip… Oh hayır! Hareket edemiyorum!
Minik Tavşan:
Zıpla zıpla gelir
Merhaba Tonti! Neden üzgünsün?
Robot Tonti: Düğmem kayboldu! Düğmesiz robot çalışamaz!
Minik Tavşan: Üzülme arkadaşım. Hadi birlikte arayalım!
Robot Tonti: Evet! Sen sağa bak, ben sola bakayım.
Minik Tavşan: Masanın altına baktım… Yok!
Robot Tonti: Sandalyelerin yanına baktım… Yok!
Minik Tavşan: (Ararken vızıltı gibi ses çıkarır) Vızz vızz… Ben arıyorum!
Robot Tonti: Ben de yavaş yavaş robot gibi yürüyorum… bip bip bip…
Minik Tavşan: Dur Tonti! Şuraya bak!
Robot Tonti: Nerede? Nerede?
Minik Tavşan: Kitaplığın yanında kırmızı bir düğme var!
Robot Tonti: Yaşasın! Bu benim düğmem!
Robot Tonti:(Düğmesini takar) Bip bip bip! Tekrar çalışıyorum!
Minik Tavşan:Çok sevindim!
Robot Tonti:Arkadaşlar, yardım etmek çok güzel! Şimdi birlikte robot dansı yapalım mı?
Minik Tavşan: Evet! Hadi dans edelim!
(Birlikte robot hareketleri yaparlar, çocuklar da katılır.)

Çocuklar masalara alınır. Öğretmen çocuklara çeşitli geometrik şekiller (kare, dikdörtgen, daire), folyo parçaları, şişe kapakları ve renkli kartonlar dağıtır. Çocuklardan bu materyalleri kullanarak kendi robotlarını oluşturmaları istenir. Robotların göz, kol, düğme ve ayak bölümleri hakkında sohbet edilir. Tamamlanan çalışmalar sınıfta sergilenir. (SNAB.4.b., SNAB.4.c., E3.2.) Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 22  de yer alan çalışma yönergeler doğrultusunda uygulanır.


DEĞERLENDİRME
 Bugün hangi oyunu oynadık?
Robot nasıl yürür?
Robot hızlı mı yoksa yavaş mı hareket eder?
Hızlı robot olduğumda nasıl hareket ettim?
Yavaş robot olduğumda nasıl hareket ettim?
“Hareketsiz robot” ne demek?
Düğmeye basılınca robot ne yapıyordu?
Parmak oyununda hangi hareketleri yaptık?
En çok hangi robot hareketini sevdin?
Robot dansında hangi hareketleri yaptık?
Kukla hikâyesinde robotun sorunu neydi?
Robot Tonti’ye kim yardım etti?
Sen robot olsan ne yapmak isterdin?
Robotlar insanlara nasıl yardımcı olabilir?
Oyun oynarken eğlendin mi?
Bir arkadaşın robot olsaydı ona nasıl yardım ederdin?
FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Robot teması farklı alanlara yayılacak şekilde genişletilir. Çocukların sadece hareket ve dans değil, problem çözme ve üretme becerilerini destekleyecek etkinliklere de yer verilir. Örneğin “Robot Tamir Atölyesi” kurulabilir; çocuklara kırılmış veya parçalanmış robot görselleri verilerek bunları tamamlamaları sağlanır. Ayrıca öğretmen “bozulan robotu kim tamir edebilir?” gibi sorularla çocukları düşünmeye teşvik eder. Kukla oyunu genişletilerek robotların farklı duygular yaşayabileceği (mutlu, şaşkın, üzgün robotlar) yeni sahneler eklenir ve çocukların bu duyguları canlandırmaları istenir. Robot dansına ek olarak “komut takip eden robotlar” etkinliği yapılır; çocuklar arkadaşlarının verdiği 2–3 adımlık basit komutları takip ederek yönlendirme becerilerini geliştirir.  
Destekleme: Hareketleri takip etmekte zorlanan çocuklar için etkinlikler daha küçük parçalara bölünür ve öğretmen birebir model olur. Örneğin “robot yürü” komutu yerine önce sadece “bir adım ileri” gibi tek aşamalı yönergeler verilir. Kukla ve parmak oyunu sırasında çocukların katılımı zorlandığında pasif izleyici olarak dahil olmaları da desteklenir. Ayrıca bazı çocuklar için görsel kartlar (hızlı robot, yavaş robot, dur robotu gibi) kullanılarak anlamlandırma kolaylaştırılır. Etkinliklerde çocukların kendilerini güvende hissetmeleri için hata yapma kaygısı azaltılır ve her katılım olumlu pekiştirilir.  

AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı:  Ailelerden çocuklarıyla birlikte evde basit “robot günü” etkinliği yapmaları istenir. Bu etkinlikte çocuklar evdeki eşyaları kullanarak (karton kutu, kapak, folyo vb.) kendi robotlarını tasarlayabilir ve robotlarına isim verebilirler. Aileler çocuklarına “robot komutları” vererek (dur, yürü, dön, zıpla gibi) birlikte oyun oynarlar. Ayrıca evdeki teknolojik araçlar (çamaşır makinesi, süpürge robotu, telefon vb.) birlikte gözlemlenerek “hangi robot ne yapar?” sohbeti yapılır. Ailelerden bu süreçte çocukların söylediklerini not alarak okula küçük bir paylaşım getirmeleri istenir. 
TOPLUM KATILIMI:
Robot temalı çalışmalar sadece sınıf içinde değil okul geneline yayılarak görünür hâle getirilir. Hazırlanan robot sanat ürünleri “minik teknoloji sergisi” adıyla okul panosunda sergilenir. Diğer sınıflardaki çocuklar sergiyi ziyaret ederek robotları inceler ve kısa sorular sorar. Mümkünse okul içinde “robot köşesi” oluşturularak farklı sınıfların hazırladığı robot çalışmalarının dönüşümlü sergilenmesi sağlanır. Ayrıca okul personeli (idareci, diğer öğretmenler) sınıfa davet edilerek çocukların robot dansı ve kukla gösterisi küçük bir sunum şeklinde paylaşılır.


   
GÜNLÜK PLAN
16.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ: 
 Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri
Sosyal Alan
SBAB1. Zamanı Algılama Ve Kronolojik Düşünme
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
KAVRAMSAL BECERİLER: 
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettiği konuyu tanımlamak 
 
EĞİLİMLER: 
E1. Benlik Eğilimleri
E1.2. Bağımsızlık
E2. Sosyal Eğilimler
E2.3. Girişkenlik
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma
PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri: 
 SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek 
SDB2.1.SB3. Sözlü ya da sözsüz olarak etkileşim sağlamak
SDB2.1.SB3.G1. Sözlü/sözsüz etkileşimi fark eder. 
 
Değerler:
 D16 Sorumluluk
D16.2. Topluma karşı görevlerini yerine getirmek
D16.2.5. Toplumsal hayatı düzenleyen kurallara uygun hareket eder.
Okuryazarlık becerileri
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1. Görsel Anlama
OB4.1.SB1. Görseli algılamak 


ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.9. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
HSAB.9. a. Kişisel temizliğini öğretmen gözetiminde yapar.
HSAB.9.b. Bulunduğu çevrenin temizliğine / düzenine öğretmen gözetiminde katkıda bulunur.
Sosyal Alan
SAB.1. Günlük hayatında zaman kavramını yerinde kullanabilme
SAB.1. a. Sabah, akşam, gece ve gündüz neler yapıldığını söyler.
Türkçe Alanı 
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1. a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer
TADB.1. b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1. a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1. b.  Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2. a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar
TAKB.2. b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler
İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
 Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 23, Canlı–cansız varlık kartları, top, müzik çalar, kuklalar (Hop Hop ve Cik Cik), daire şeklinde kartonlar, sandalye/masa alanı, oyun alanı materyalleri.
Kavramlar: Canlı–cansız, hareketli–hareketsiz, hızlı–yavaş, uzun–kısa 
Sözcükler: Canlı, cansız, hareket, büyüme, nefes alma, oyun, arkadaş, yardım, kuş, kedi, taş, masa.
Eğitim / öğrenme ortamları: Sınıf içi oturma alanı, hareket alanı, oyun alanı, masa etkinlik alanı, kukla sahnesi/alanı.
ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir (TADB.2.a., SDB2.1.SB4.).

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 
Öğrenme merkezleri canlı–cansız kavramını destekleyecek şekilde düzenlenir. Sanat merkezinde çocuklar dergi görselleri, boya kalemleri ve artık materyaller kullanarak canlı ve cansız varlık kolajı hazırlarlar. Hazırlanan çalışmalar incelenir ve hangi varlıkların canlı, hangilerinin cansız olduğu hakkında sohbet edilir. Dramatik oyun merkezinde çocuklar hayvan, bitki ve eşya rollerine girerek canlandırmalar yaparlar. Bir çocuk kuş gibi uçarken başka bir çocuk taş gibi hareketsiz durur. Çocukların canlı ve cansız varlıkların özelliklerini oyun yoluyla fark etmeleri desteklenir. Blok merkezinde “canlı şehir–cansız şehir” oluşturulur. Çocuklar bloklarla evler, yollar, parklar yaparken oyuncak hayvanlar, insanlar ve araçları uygun yerlere yerleştirirler. Fen merkezinde doğadan toplanan yaprak, taş, dal gibi materyaller incelenir ve sınıflandırılır. Çocuklarla bu nesnelerin özellikleri hakkında konuşulur.
Ayrıca sınıfa canlı ve cansız varlık kartları (köpek, çiçek, taş, masa, insan, araba vb.) yerleştirilir. Çocuklar sırayla kart seçerler. Öğretmen “Bu büyür mü?”, “Bu hareket eder mi?”, “Bu nefes alır mı?” gibi sorular sorar. Çocuklar düşündükten sonra kartı canlı veya cansız köşesine bırakırlar. Etkinlik sırasında çocukların tahmin yapmaları, düşüncelerini açıklamaları ve arkadaşlarını dinlemeleri desteklenir. Yanlış cevap veren çocuklara ipuçları verilerek doğru sonuca ulaşmaları sağlanır.

  
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar.   Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. (HSAB.9. b.)     Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.
Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf. Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkanır. Kahvaltıya geçilir. ( HSAB.9. a. D13.1. 4) 
 
ETKİNLİKLER
Öğretmen parmak oyununu söyleyerek etkinliği başlatır.
CANLI-CANSIZ
Kuşlar uçar gökyüzünde, (Kollar çırpılır)
Balık yüzer denizde. (Eller dalga yapar)
Kedi gezer miyav miyav, (Parmaklar yürütülür)
Hepsi canlı deriz biz.
Taş durur sessizce, (Eller sabit)
Sandalye hep yerinde. (Hareketsiz durulur)
Cansızdır onlar bizce!

Öğretmen eline canlı ve cansız varlıklara ait resimleri alarak çocuklara gösterir (OB4.1.SB1.) Hangileri canlı hangileri cansız diye sorgulanır. Çocuklardan birini yanına çağırır. Elindeki kartları ters çevirir. Çocuktan bir kart seçmesi istenir. Çocuktan çektiği kartın üzerindeki nesneyi konuşmadan arkadaşlarına anlatması istenir. Örneğin kuş resmini çektiyse kuş gibi uçma hareketi yapar. Heykel kartı çektiyse heykel olur Yılan gibi sürünme vb. Canlı ve cansız varlıkların özellikleri hakkında sohbet edilir. Çocuklardan el ele tutuşulup daire olmaları ve yere oturmaları istenir. Öğretmen canlı/cansız oyununu oynanacağı söyler. Çocuklara top verilir (HSAB.1.c.). Müzik başlayınca topun elden ele dolaşır müzik durduğunda ise öğretmen yüksek sesle “Canlı ya da cansız” diye seslenir. Top hangi çocuğun elinde kaldıysa canlı bir varlığın adını söylemesi istenir. Oyun çocukların ilgilerine göre devam eder. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 23  de yer alan çalışma yönergeler doğrultusunda uygulanır.
 
Ardından kukla ile öykü anlatılır. (TADB.1. b.)

ARKADAŞ ARAYAN HOP HOP
Hop hop: Merhaba arkadaşlar benim adım hop hop. Ben bir tavşanım, ama yalnız bir tavşan. Yalnızım çünkü benim hiç arkadaşım yok… (üzgün konuşur) Şimdi bir arkadaşım olsa ne güzel onunla oyun oynardık.
Cik cik:Cik cik merhaba, merhaba (sevinçle konuşur)
Hop hop:Aaa.. Merhaba sen kimsin?
Cik cik: Benim adım cik cik, senin adın ne?
Hop hop: Benim adım hop hop. Ama bana yalnız hop hop da diyebilirsin.
Cik cik: Yalnız hop hop mu? neden yalnızsın.
Hop hop: Yalnızım çünkü benim hiç arkadaşım yok.
Cik cik: İstersen senin arkadaşın olurum.
Hop Hop: Ne benim arkadaşım mı olacaksın?
Cik cik: Tabi ki olurum. Benim de hiç arkadaşım yoktu.
Hop hop: Artık arkadaşız, hadi birlikte bir şeyler yapalım.
Cik cik: Tamam hadi o zaman şarkı söyleyelim.
Hop hop: Önce sen bir şarkı söyle, sonra da ben söyleyeyim.
Cik cik:Ben en çok Minik kuş şarkısını seviyorum.(öğretmen bildiği bir şarkıyı söyler)
Hop hop: Çok güzel söyledin, bende tavşan şarkısını söyleyeceğim. (Öğretmen bildiği bir şarkıyı söyler)
Cik cik: Sende çok güzel söyledin. Peki şimdi ne yapalım.
Hop hop: Şimdi de yarış yapalım ne dersin.
Cik cik : Yarış mı? ama nasıl olacak bu yarış,
Hop hop: Sen uçarak ben koşarak şu ağacın oraya kadar gideceğiz. Oraya önce ulaşan yarışı kazanır.
Cik cik: Tamam hadi o zaman yarış başlasın. 
Hop hop kukla yerden cik cik kuklada yukarıdan sahneden çıkarılır.
Kısa bir süre sonra iki kukla tekrar neşe içinde kukla sahnesinde görünür.
Hop hop: Ne çok eğlendik öyle değil mi?
Cik cik: Evet hem eğlendik hem de yarışı ikimiz birden kazandık.
Hop hop: Cik cik iyi ki seni tanımışım iyi ki seninle arkadaş olmuşum.
Cik cik: Hop hop bende seninle arkadaş olduğum için çok mutluyum.
Hop hop: Yarın yine burada buluşalım mı cik  cik?
Cik cik: Peki tamam, ben yarın yine gelirim birlikte yeni oyunlar oynarız.
Hop hop: Görüşmek üzere arkadaşım.
Cik cik: Görüşürüz arkadaşım. (Yazan /Seçkin TABAR)
Tüm çocuklar daire olarak ayakta dururlar. Çocuklardan bir tanesi kedi olur ve kedinin yüzü arkaya döndürülerek diğer çocuklardan biri fare seçilir.
Kedi olan çocuktan fareyi bulmasını istenir. Kediye, fare olan çocuğa yaklaşırsa tüm çocukların kedi gibi miyavlayacağı ama uzaktaysa hiçbir çocuğun ses çıkarmayacağı söylenir. Kedi dairenin içinde çocukların arasında dolaşmaya başlar. Miyavlamalar fazlalaştığında fareye yaklaşmış olduğunu anlar ve oradaki çocuklar arasından fareyi bulmaya çalışır. Kedi fareyi bulursa arkadaşlarından bir tanesini kedi seçme hakkını kazanır. Oyun bu şekilde devam eder. İkinci oyuna geçilir.
Oyun etkinliği için çocuklar oyun alanına alınır. El ele tutuşup halka olmaları istenir. Sayışmaca ile bir ebe seçilir. Yere daire şeklinde kartonlar konur ve her çocuk bir meyve adını alarak bu halkanın üzerinde durur. Ebe oyun alanının ortasında bekler. Ebe iki meyve adı söyler. Adları söylenen çocuklar yerlerinin ebeye kaptırmadan birbirleriyle yer değiştirirler. Ebe tüm çocukların yerlerini değiştirmelerini isterse meyve sepeti diye bağırır. O zaman bütün çocuklar yer değiştirmeye çalışırlar. Bu sırada ebe yeri boşalan bir meyvenin yerini kapmaya çalışır. Yer kaparsa ebelikten kurtulur, yerini kaptıran ebe olur, böylece oyun devam eder. (E3.1.)
DEĞERLENDİRME
  Bugün hangi kavramları öğrendik?
  Canlı varlıklar neler yapar?
  Cansız varlıklar neler yapar?
  Hangi varlıklar büyür ve hareket eder?
  Hangi varlıklar büyümez ve hareket etmez?
  Oyun sırasında hangi canlıları canlandırdın?
  En çok hangi oyunu sevdin? Neden?
  Top oyunu sırasında hangi varlığı söyledin?
  Kukla hikâyesinde Hop Hop neden üzgündü?
  Arkadaşlar birbirine nasıl yardım etti?
  Sen olsaydın hangi canlıyı canlandırmak isterdin?
FARKLILAŞTIRMA:
Zenginleştirme: Canlı ve cansız varlıkları ayırt etmeye yönelik ek kart oyunları, kukla ile yeni hikâye oluşturma etkinlikleri ve çocukların kendi canlı–cansız oyunlarını kurmaları sağlanır. Ayrıca “canlı mı cansız mı?” sınıflama köşesi oluşturularak çocukların gün içinde serbest tekrar yapmaları desteklenir.  
Destekleme: Kavramları anlamakta zorlanan çocuklar için görsel destekli kartlar kullanılır, öğretmen model olur ve birebir rehberlik yapılır. Oyunlarda daha basit yönergeler verilir ve çocukların doğru cevapları pekiştirilir. 
AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı: Ailelerden çocuklarıyla birlikte evde canlı ve cansız nesneleri gözlemlemeleri istenir. Günlük yaşamdan (ev eşyaları, evcil hayvanlar, bitkiler) örnekler üzerinden sohbet etmeleri önerilir.
Toplum katılımı: Okul çevresinde yapılan kısa yürüyüşle park, ağaç, araç gibi canlı ve cansız örnekler gözlemlenir. Gözlemler sınıfta paylaşılır.

	
GÜNLÜK PLAN
19.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 
ALAN BECERİLERİ 
Müzik Alanı
MDB1. Müziksel dinleme
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
TAEOB. Erken Okuryazarlık 
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam için Sağlık Becerileri
HSAB1. Aktif Yaşam için Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERİLER
KB2.15. Yansıtma Becerisi
KB2.15.SB1. Deneyimi gözden geçirmek
KB2.15.SB2. Deneyime dayalı çıkarım yapmak
KB2.15.SB3. Ulaşılan çıkarımları değerlendirmek

EĞİLİMLER
E.1. Benlik Eğilimleri
E1.1. Merak 
E.3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
SDB1.2.SB2. Motivasyonunu ayarlamak 
Değerler
D4. Dostluk
D4.4. Arkadaşlarını ve onlarla vakit geçirmeyi önemsemek
D4.4.1. Arkadaşlarıyla vakit geçirmekten keyif alır. 
D4.4.2. Arkadaşlarıyla oynamaya istekli olur.
D4.4.3. Arkadaşlarının kişisel alan ve sınırlarını korumaya özen gösterir.
D14. Saygı
D14.1. Nezaketli olmak
D14.1.2. Yeni bir ortama girdiğinde selam verir.
D14.1.3. Söz hakkı vermek, söz kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletişim becerilerini kullanır.
D18. Temizlik
D18.1. Kişisel temizlik ve bakımına önem vermek 
D18.1.2. Beden temizliğini zamanında ve özenli yapmaya gayret eder.
D18.2. Yaşadığı ortamın temizliğine dikkat etmek
D18.2.3. Ev, sınıf, okul bahçesi gibi ortak alanların temizliğinde görev alır.


Okuryazarlık Becerileri
OB1. Bilgi Okuryazarlığı
OB1.3. Bilgiyi Özetleme
OB1.3.SB1. Bilgiyi çözümlemek
OB1.3.SB2. Bilgiyi sınıflandırmak
OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (Kendi cümleleri ile aktarmak)

ÖĞRENME ÇIKTILARI
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1.b. Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2.a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar.
TAKB.2.b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler.
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.9. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
HSAB.9.a. Kişisel temizliğini öğretmen gözetiminde yapar.
HSAB.9.b. Bulunduğu çevrenin temizliğine/düzenine öğretmen gözetiminde katkıda bulunur.
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
HSAB.2.b. Nesneleri şekillendirir.
HSAB.2.c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.2.ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.
Müzik Alanı
MDB.1. Çeşitli çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinleyebilme
MDB.1.a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyeceği çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını seçer.
MDB.1.b. Seçtiği çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinler.

İÇERİK ÇERÇEVESİ
Kavramlar: Sonbahar, renk (kırmızı-sarı-turuncu-kahverengi), sert–yumuşak, kuru–ıslak, hafif–ağır
Sözcükler: Sonbahar, yaprak, rüzgâr, yağmur Yaprak, ağaç, koku, duy, kozalağı, tarçın, mevsim, ritim, sallanmak, düşmek, boya
Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 24-25 Duyu kutusu, kuru yaprak, tarçın çubuğu, kuru portakal kabuğu, çam kozalağı, göz bandı, boş ağaç görselleri, parmak boyası, kâğıt yapraklar, masal kitabı, çizgi çalışma sayfası, oyun hamuru, hamur matları
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Eğitim ortamları çocukların rahat ve güvenli hareket edebilecekleri şekilde hazırlanmalıdır. Gün içinde yapılacak etkinliklerle ilgili materyaller önceden hazır edilmeli, çocuk sayısı dikkate alınarak malzemeler temin edilmelidir. 



ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
Öğretmen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Çocuklarla birlikte sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde oturulur (D14.1.2., D14.1.3., SDB2.1.SB1., SAB.1.a.). Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir (TAKB.1.b., TAKB.2.a., TAKB.2.b., E3.1.).

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Sanat merkezinde çocuklar parmak baskısı dışında farklı tekniklerle üretim yapmaya devam ederler. Yaprak baskısı, sünger baskı, kolaj çalışmaları ve doğal materyallerle üç boyutlu ağaç tasarımları gerçekleştirirler. Çocuklar gerçek yaprakları keserek, yırtarak ya da yapıştırarak kendi sonbahar kompozisyonlarını oluştururlar ve ürünlerini sınıfta sergileyerek paylaşma fırsatı bulurlar.
Fen ve doğa merkezinde çocuklar sonbahar mevsimine ait doğal materyalleri incelemeyi sürdürürler. Yaprakların renk değişimleri, damar yapıları ve kuruma süreçleri büyüteç yardımıyla gözlemlenir. Çocuklar farklı ağaçlardan toplanan yaprakları karşılaştırarak benzerlik ve farklılıkları fark ederler. Kuru ve yaş yaprakları dokunarak, kırarak ve hissederek aralarındaki farkları deneyimlerler. Bazı etkinliklerde yaprakların su üzerindeki hareketleri gözlemlenir ve çocukların tahmin yapmaları teşvik edilir.
Müzik merkezinde çocuklar sonbahar temalı ritim çalışmalarına devam ederler. Doğal materyaller kullanılarak ritim aletleri hazırlanır ve çocuklar bu materyallerle farklı sesler üretirler. Yağmur, rüzgâr ve yaprak sesleri beden perküsyonu ile canlandırılır. Yavaş ve hızlı ritimler karşılaştırılarak çocukların işitsel dikkatleri geliştirilir. Grup hâlinde yapılan müzik etkinliklerinde çocuklar birlikte hareket etmeyi ve ritme uyum sağlamayı öğrenirler.
Drama merkezinde çocuklar sonbahar mevsimini bedenleriyle canlandırmaya devam ederler. Ağaç, yaprak ve rüzgâr rolleri verilerek çocukların doğadaki değişimleri hareketlerle ifade etmeleri sağlanır. Öğretmen tarafından anlatılan kısa hikâyeler, çocuklar tarafından dramatize edilir ve sahnelenir. Rüzgârın esmesiyle savrulan yapraklar, yere düşme ve yeniden canlanma gibi olaylar canlandırılarak çocukların hayal gücü desteklenir.
Kitaplık merkezinde çocuklar sonbahar temalı kitapları incelemeyi sürdürürler. Resimler üzerinden hikâyeler oluşturulur ve çocuklar kendi anlatımlarını arkadaşlarıyla paylaşırlar. Öğretmen, çocukların hikâye oluşturma süreçlerini açık uçlu sorularla destekler ve yeni kelimeler öğrenmelerine yardımcı olur. Çocuklar bazen bir sayfayı yorumlayarak kendi sonbahar hikâyelerini üretirler.
Blok merkezinde çocuklar sonbahar doğasını yansıtan yapılar inşa ederler. Ağaçlı parklar, rüzgârlı ormanlar ve doğa sahneleri bloklar ve doğal materyallerle oluşturulur. Çocuklar yapı kurarken mekânsal ilişkileri keşfeder ve denge kurma becerilerini geliştirirler. Oyun sürecinde arkadaşlarıyla iş birliği yaparak ortak yapılar oluştururlar.
Oyun ve hareket merkezinde çocuklar sonbahar temalı hareketli oyunlar oynarlar. Yaprak toplama, rüzgârda savrulma ve yağmur damlası olma gibi oyunlarla bedenlerini aktif şekilde kullanırlar. Müzik eşliğinde yapılan dur–hareket etkinlikleri dikkat gelişimini desteklerken, grup oyunları sosyal etkileşimi artırır. Böylece çocuklar sonbahar temasını gün boyunca farklı merkezlerde tekrar ederek öğrenmeyi pekiştirirler.
  (D4.4.1., D4.4.2., D4.4.3.).

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır (D18.1.2., D18.2.3.). Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir (HSAB.9.a., HSAB.9.b.).

ETKİNLİKLER 
Öğretmen, etkinlik öncesinde sınıfta çocukların dikkatini çekecek şekilde bir “sonbahar koku ve duyu kutusu” hazırlar. Bu kutunun içine sonbahar mevsimini çağrıştıran doğal materyaller yerleştirir. Kuru yapraklar, tarçın çubukları, kuru portakal kabukları ve çam kozalağı gibi farklı doku ve kokulara sahip nesneler kutunun içine konur. Öğretmen, kutunun üzerini kapatır ve çocukların merak duygusunu canlı tutacak şekilde masanın üzerine yerleştirir.
Etkinlik sırasında öğretmen, çocukları masanın etrafına davet eder ve kutuyu dikkat çekici bir şekilde tanıtır. “Bu kutunun içinde sonbaharı hatırlatan bazı sürprizler var.” diyerek çocukların ilgisini toplar. Ardından çocuklara sırayla gözlerini kapatmalarını ister ya da bir göz bandı kullanır. Her çocuk kutunun içinden bir nesne seçer ve dokunarak ya da koklayarak nesnenin ne olabileceğini tahmin etmeye çalışır.
Çocuklar nesneleri ellerine aldıkça, öğretmen onları yönlendirici sorularla destekler. “Nasıl hissediyorsun?”, “Sert mi, yumuşak mı?”, “Sence bu ne olabilir?” gibi sorular sorarak çocukların duyusal farkındalıklarını artırır. Çocuklar tahminlerini ifade ettikten sonra nesnenin ne olduğu açıklanır ve birlikte incelenir.
Etkinlik sürecinde öğretmen, her çocuğa “Bu sana neyi hatırlattı?” sorusunu yönelterek onların geçmiş deneyimleriyle bağlantı kurmalarını sağlar. Çocuklar sonbahar, yağmur, yaprak dökümü, rüzgâr ya da doğa yürüyüşleri gibi kendi yaşantılarından örnekler verirler. Böylece hem dil gelişimleri desteklenir hem de soyut kavramları somut deneyimlerle ilişkilendirmeleri sağlanır.
Etkinlik boyunca çocuklar sırayla katılım gösterir, birbirlerinin tahminlerini dinler ve farklı duyularını kullanarak keşif yaparlar. Öğretmen, çocukların ifadelerini pekiştirir ve yeni kelimelerle dil dağarcıklarını zenginleştirir. Etkinlik sonunda tüm materyaller birlikte incelenir ve sonbahar mevsiminin doğadaki etkileri hakkında kısa bir sohbet gerçekleştirilir.
Öğretmen, sanat etkinliği için masaya üzerinde yaprakları olmayan boş ağaç gövdesi görsellerini yerleştirir. Çocuklara “Sizce bu ağaçların nesi eksik?” diye sorarak dikkatlerini etkinliğe yönlendirir (E1.1.).
Çocuklar “Sonbahar mevsimindeyiz.” yanıtını verir. Ardından öğretmenle birlikte çocuklar,
“Yağmaya başladı yağmurlar,
Esmeye başladı rüzgârlar.
Soğudu artık havalar,
Geldi sonbahar.”
şarkısını söyleyerek sürece katılırlar (TAKB.1.b., TAKB.2.a., TAKB.2.b.).
Öğretmen, sonbahar mevsiminde havanın değiştiğini; rüzgârın arttığını, yağmurun sıklaştığını ve sıcaklıkların düştüğünü anlatır. Ayrıca ağaçların yapraklarının sarardığını, kırmızı ve kahverengi tonlara dönüştüğünü ve dökülmeye başladığını ifade eder.
Daha sonra masadaki tabaklara kırmızı, sarı ve turuncu parmak boyaları yerleştirilir. Çocuklar parmak baskısı tekniğiyle sonbahar ağacı çalışması yapar (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c., HSAB.2.ç.). Tamamlanan çalışmalar sınıf panosunda sergilenir (TAEOB.6.a., E1.3., OB1.3.).
Ardından öğretmen sınıf kitaplığından bir masal seçer ve çocuklarla birlikte masal üzerine sohbet ederek kitap okuma etkinliği gerçekleştirir.
Sonrasında çocuklar ritim ve hareket etkinliği için minderlere yönlendirilir. Her çocuğa turuncu ve sarı renkli kâğıtlar dağıtılır. Öğretmen, “Elinizde sonbahar yaprakları var. Şimdi bir şarkı dinleyeceğiz; şarkı durduğunda yapraklarımızla sesler çıkaracağız.” yönergesini verir (MDB.1.a., MDB.1.b., SDB1.2.SB2).
Çocuklar kâğıtlarıyla yönergeleri uygular:
Yağmur yağar → kâğıda hızlı hızlı dokunurlar
Rüzgârlar eser → kâğıdı sallarlar
Yapraklar kıpırdar → kâğıdı yerde sürterler
Ve yere düşer → kâğıdı yere bırakırlar
Sonbahar böyle geçer, sonbahar böyle geçer.
Şarkının devamında:
Yağmur yavaş ve hızlı ritimlerle canlandırılır, rüzgârın şiddeti artırılıp azaltılır, yaprakların hareketi ve düşüşü canlandırılarak ritim çalışması yapılır.
Son olarak çocuklara okuma-yazmaya hazırlık kapsamında çizgi çalışması sayfaları dağıtılır. Çocuklar noktaları takip ederek çizgileri tamamlar ve ardından boyama yaparlar (TAEOB.6.a.).
Etkinlik tamamlandıktan sonra oyun hamuru matları masalara yerleştirilir. Çocuklar, matlar üzerindeki eğri, düz, kesik ve yay çizgileri oyun hamuru kullanarak şekillendirirler (HSAB.2.a., HSAB.2.b., HSAB.2.c., HSAB.2.ç.).

  Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 24-25 de yer alan çalışmalar yönergeler doğrultusunda uygulanır.

DEĞERLENDİRME
· Senin adın Sonbahar olsaydı üzerine hangi renk kıyafetler giyerdin?
· Sonbaharda dışarıda nasıl değişiklikler olur?
· Sonbaharda gezintiye çıksak neler giyeriz?
· Havalar soğuyunca hayvanlar ne hissediyordur?
· Bugün en çok hangi etkinliği sevdin?
·   Kutunun içinden hangi nesneleri keşfettin? 
· En çok hangi nesnenin kokusu/sesi/dokusu hoşuna gitti? 
· Hangi nesne sana zor ya da farklı geldi? Neden? 
· Bu nesneler sana hangi mevsimi hatırlattı? 
· Sonbaharda doğada neler değişir? 
· Ağaçların yapraklarına ne olur? 
· Bugün yaptığımız en eğlenceli etkinlik hangisiydi? 
· Parmak baskısı ile yaptığın ağacı anlatır mısın? 
· Ritim çalışmasında “rüzgâr” olurken nasıl hareket ettin? 
· Eğer sen bir sonbahar yaprağı olsaydın ne hissederdin?
· Çizgileri kullanarak neler yapabiliriz?

FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme:  Etkinlik, çocukların ilgisini artırmak ve öğrenmeyi derinleştirmek amacıyla farklı deneyimlerle desteklenir. Sınıf içinde “sonbahar köşesi” oluşturulur ve bu köşeye çocukların getirdiği kuru yapraklar, kozalaklar, dallar ve mevsimi çağrıştıran doğal materyaller eklenir. Çocukların bu materyalleri incelemeleri, sınıflandırmaları ve kendi keşiflerini yapmaları sağlanır.
Ayrıca sonbahar mevsimine ait kısa doğa videoları izletilerek çocukların görsel ve işitsel olarak mevsimi daha iyi anlamaları desteklenir. Mümkünse sınıf dışında kısa bir doğa gezisi planlanarak çocukların gerçek ortamda yaprak dökümünü gözlemlemeleri sağlanır.
Sanat etkinlikleri çeşitlendirilerek sadece parmak baskısı değil, yaprak baskısı, sünger baskı veya doğal materyallerle kolaj çalışmaları da yapılabilir. Çocukların ritim çalışmalarında kullandıkları kâğıtların yerine gerçek yapraklarla ses ve hareket denemeleri yapmalarına fırsat verilir.

Destekleme:  Etkinlik sürecinde tüm çocukların aktif katılımını sağlamak amacıyla bireysel farklılıklar dikkate alınır. Gözlerini kapatmakta zorlanan çocuklar için alternatif olarak sadece dokunma ya da görerek inceleme seçeneği sunulur. İnce motor becerileri daha gelişmemiş çocuklar için daha büyük ve kolay tutulabilir materyaller (büyük yapraklar, kalın kozalaklar gibi) tercih edilir. Parmak baskısı ya da hamur çalışmalarında zorlanan çocuklara öğretmen model olur, gerekirse el yönlendirmesiyle destek sağlar.Dil gelişimi açısından ifade etmekte zorlanan çocuklara seçenekli sorular sorularak ya da nesneler gösterilerek cevap vermeleri kolaylaştırılır. Ayrıca her çocuğun verdiği cevaplar öğretmen tarafından tekrar edilerek doğru ve zengin dil kullanımı pekiştirilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı: Aile katılımı kitabı sayfa 5 evlere gönderilir. Ailelerden, çocuklarıyla birlikte evde ya da yakın çevrede sonbahar yürüyüşü yapmaları ve bu yürüyüş sırasında yaprak, dal, kozalak gibi doğal materyalleri toplamaları istenir. Toplanan materyallerin sınıfa gönderilmesi sağlanarak sınıf içinde ortak bir “sonbahar doğa kutusu” oluşturulur.
Ailelere, çocuklarıyla birlikte evde basit bir “duyu kutusu” hazırlamaları önerilir. Örneğin tarçın, portakal kabuğu, kuru yaprak gibi malzemelerle çocukların duyularını kullanarak keşif yapmaları teşvik edilir.
Ayrıca ailelerden çocuklarıyla birlikte sonbahar temalı kısa sohbetler yapmaları, mevsim değişikliklerini birlikte gözlemlemeleri ve çocukların deneyimlerini anlatmalarını dinlemeleri istenir. Böylece öğrenmenin ev ortamında da devam etmesi sağlanır.
  Toplum Katılımı: Çocukların öğrenme sürecini gerçek yaşamla ilişkilendirmek amacıyla yakın çevrede bulunan park veya doğal alanlara gezi düzenlenebilir. Bu gezilerde çocuklar ağaçları inceleyerek yaprak dökümünü gözlemler, doğadaki renk değişimlerini fark ederler.
Yerel bir park çalışanı, bahçıvan ya da çevre görevlisi sınıfa davet edilerek çocuklara ağaçlar, mevsim değişimleri ve doğa bakımı hakkında basit bilgiler verir. Bu sayede çocukların çevre bilinci gelişir.
Ayrıca toplum içinde yapılan etkinliklerde (park temizliği gözlemi, doğa koruma çalışmaları vb.) çocukların farkındalık kazanmaları sağlanır. Öğretmen rehberliğinde yapılan bu tür etkinlikler, çocukların doğayı koruma ve çevreye saygı duyma davranışlarını destekler.



  
GÜNLÜK PLAN
20.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 


ALAN BECERİLERİ: 
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam için Psikomotor Beceriler
Fen Alanı
 FBAB2. Sınıflandırma
 KAVRAMSAL BECERİLER 
KB1. Temel Beceriler
 KB1.5. Bulmak 
KB1.6. Seçmek

 EĞİLİMLER: 
E1. Benlik Eğilimleri
 E1.2. Bağımsızlık
E2. Sosyal Eğilimler
E2.3. Girişkenlik
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

 PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER: 
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
 SDB1.2.Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
 SDB1.2.SB2. Motivasyonunu ayarlamak 
SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir.
 SDB1.2.SB2.G5. Katıldığı etkinliği sonuna kadar devam ettirir.
 Değerler:
 D9. Merhamet
 D9.3. İnsanı ve doğayı sevmek
 D9.3. 1. Doğayı korumaya önem verir.
 Okuryazarlık Becerileri:
 OB4.Görsel Okuryazarlık
 OB4.1. Görseli anlama
 OB4.1. SB1. Görseli algılamak
 OB4.1. SB2. Görseli tanımak
 ÖĞRENME ÇIKTILARI:
 Fen Alanı:
 FAB.2. Fene yönelik nesne, olayları/olguları benzerlik ve farklılıklarına göre sınıflandırabilme
 FAB.2.a. Mevsimlerin ayırt edici özelliklerini söyler.
Türkçe Alanı 
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar.
HSAB.1.b. Etkinliğin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.


 İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
 
 Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 26, Ağaç tanıtım kartları, gerçek sonbahar meyve ve sebzeleri/görselleri, büyük fon kartonu, sepet görseli, renkli el işi kâğıtları, yapıştırıcı, makas, pastel boya, parmak boyası, ıslak mendil/peçete, doğadan toplanan yaprak, dal ve kozalaklar.
Kavramlar: Sonbahar, mevsim, ağaç, yaprak, meyve-sebze, doğa, yakın-uzak, aynı-farklı, renkler, sayma, çoğunluk.
Sözcükler: Gövde, dal, yaprak, kestane, balkabağı, nar, üzüm, mevsim ağacı, doğa, gözlem, koruma, sepet, miyavlama.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Okul bahçesi, sınıf ortamı, sanat merkezi, oyun alanı, çember zamanı alanı.

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
 Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Öğretmen ve çocuklar sınıfın uygun bir yerinde çember şeklinde otururlar. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir. (SDB2.1.SB1.G1. SDB2.1.SB3.G2.  SDB2.1.SB3.G3 SAB.1. a.  )  

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Fen merkezinde farklı ağaç tohumları sınıflandırılır, yaprakların kokuları ve dokuları karşılaştırılır, mıknatıslı-doğal materyal ayrıştırma çalışmaları yapılır, büyüteçlerle dal ve taş inceleme etkinlikleri gerçekleştirilir. Sanat merkezinde sonbahar renkleriyle ebru çalışması, sünger baskı, yapraklardan taç yapımı, kâğıt buruşturma tekniği ile sonbahar resmi oluşturma çalışmaları yapılır. Blok merkezinde çocuklar orman, çiftlik, kamp alanı ve köprü modelleri oluştururlar; hayvanlar için yuva tasarlarlar. Dramatik oyun merkezinde “orman gezisi”, “bahçıvan”, “çiftçi”, “manav” ve “piknik hazırlığı” oyunları oynanır. Kitap merkezinde mevsimler, doğa ve hayvanlarla ilgili sessiz kitap inceleme çalışmaları yapılır; çocuklar resimlere bakarak hikâye oluştururlar. Müzik merkezinde yağmur sesi ritimleri oluşturulur, marakas ve ritim çubuklarıyla sonbahar sesleri canlandırılır, hızlı-yavaş ritim çalışmaları yapılır. Matematik merkezinde yaprak sayma, renklerine göre gruplama, büyük-küçük sıralama ve kozalaklarla örüntü oluşturma çalışmaları yapılır. Yazı hazırlık merkezinde yaprak çizgileri tamamlama, sonbahar görselleri üzerinden dikkat çalışmaları ve nokta birleştirme etkinlikleri yapılır. Duyu merkezinde kuru yaprak, kozalak, taş ve toprak bulunan keşif kutuları hazırlanır; çocukların dokunma ve tahmin oyunları oynamaları sağlanır. Puzzle merkezinde sonbahar temalı yapbozlar tamamlanır, eşleştirme kartlarıyla hafıza oyunları oynanır. Hareket merkezinde “rüzgârda savrulan yapraklar”, “uyuyan ayılar” ve “göç eden kuşlar” taklit oyunları oynanır. 

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. “Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf!” tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde eller yıkanır. Kahvaltıya geçilir.  

ETKİNLİKLER

 
Çocuklar okul bahçesinde karşılanır. Bahçede yürüyüş yapılarak hangi mevsimde oldukları, bulundukları mevsimde doğanın nasıl göründüğü, canlıların bu mevsimde neler yaptıkları üzerine konuşulur. Sonrasında içinde bulundukları mevsimin özellikleri, insanların nasıl giyindiği hakkında sohbet edilir (FAB.2.a.). Sonbahar mevsimine özgü meyve ve sebzeler hakkında konuşulur; elma, armut, üzüm, nar, balkabağı, kestane gibi besinler incelenir. Çocuklara bu meyve ve sebzeleri daha önce görüp görmedikleri, tattıkları yiyecekler ve sonbaharda neden daha sık tüketildikleri sorulur. İmkân varsa gerçek meyve-sebzeler gösterilir ya da görseller kullanılır. Sonbaharda doğanın insanlara sunduğu ürünlerin önemi üzerine sohbet edilir.
Yürüyüş sonrasında çocuklara okul bahçesinde bulunan ağaçları tanıtan kartlar verilir. Kartlardaki ağacın hangi ağaç ile aynı olduğunu bulmaları istenir (OB4.1. SB1. OB4.1. SB2.). Ağaçlar bulunduktan sonra çocuklarla ağacın gövdesi ve yaprakları incelenir. Bulunan ağaçların yanına gidilir; bu ağacın yaşamak için nelere ihtiyacı olduğu, hangi hayvanların bu ağaç üzerinde yaşıyor olabileceği ve doğayı korumak için neler yapılabileceği üzerine konuşulur (D9.3.1.).
Devamında çocuklarla çember olunur ve ağaç kartları çemberin ortasına dizilir (SDB1.2.SB2.G4.). Çocuklara bu yıl için sınıfları seçileceği ve yıl boyunca ağacın gözlemleneceği açıklanır. Mevsim ağacını belirlemek için çocukların istedikleri karta doğadan buldukları bir nesneyi bırakmaları istenir (KB1.5. Bulmak-KB1.6. Seçmek). Tüm çocuklar sıra ile tercihlerini belirledikten sonra kartlar üzerindeki nesneler sayılır, en çok hangi ağacın üzerinde nesne toplanmışsa o ağaç “Mevsim Ağacı” olarak seçilir (E1.2. SDB1.2.SB2.G5.).
Etkinliğin sonunda çocuklarla sonbahar meyve ve sebzeleri yeniden hatırlanır; seçilen “Mevsim Ağacı” ile sonbahar arasındaki ilişki üzerine konuşulur. Yıl boyunca “Mevsim Ağacı” üzerinde aralıklı gözlem yapılarak ağacın önceki hâli, şu anki görünümü ve yıl sonundaki görünümü süreç içerisinde çocuklarla değerlendirilir.

Sanat etkinliği için masalara geçilir.  Öğretmen çocuklara elma, armut, üzüm, nar gibi sonbahar meyvelerini gösterir ve bu meyvelerin renkleri, şekilleri, tatları hakkında konuşur. “En sevdiğiniz sonbahar meyvesi hangisi?” sorusu yöneltilerek çocukların düşüncelerini paylaşmaları sağlanır.
Ardından çocuklara bugün birlikte büyük bir “Sonbahar Meyve Sepeti” hazırlayacakları söylenir. Masalara sanat materyalleri yerleştirilir. Çocuklar istedikleri sonbahar meyvesini seçerler.
· Elmayı kırmızı kâğıtları yırtıp yapıştırarak, 
· Üzümü parmak boyası baskısı ile 
· Armudu pastel boya kullanarak, 
· Narı ise küçük kâğıt parçalarıyla mozaik şeklinde çalışabilirler. 
Öğretmen çalışma sırasında çocuklara rehberlik eder; renk seçimi, materyal kullanımı ve paylaşma konusunda destek olur. Tamamlanan meyveler tek tek incelenir ve çocukların yaptıkları çalışmalar hakkında konuşmaları teşvik edilir.
Daha sonra bütün meyveler büyük fon kartonu üzerine çizilmiş sepetin içine birlikte yapıştırılır. Ortaya çıkan pano sınıfta uygun bir alana asılır ve “Sonbahar Meyve Sepetimiz” adı verilir.

Öğretmen kısa bir hikâye anlatır. 
Bir varmış, bir yokmuş…
Ormanın kenarında kocaman bir ağaç yaşarmış. Bu ağacın adı Sarı Yaprak Ağacıymış.
Yaz boyunca yaprakları yemyeşilmiş. Kuşlar dallarında şarkı söyler, sincaplar gölgesinde oyun oynarmış.
Ama günlerden bir gün rüzgâr hafif hafif esmeye başlamış.
Ağaç şaşırmış:
— “Hava neden serinliyor?” demiş.
Güneş de biraz daha erken gitmeye başlamış.
Yapraklar renk değiştirmeye başlamış: sarı, turuncu, kırmızı…
Ağaç çok şaşırmış ama biraz da mutluymuş:
— “Ne kadar güzel renklere büründüm!” demiş.
Bir sabah rüzgâr biraz daha güçlü esmiş.
Yapraklar dans ederek yere düşmeye başlamış.
Sincap merakla sormuş:
— “Yapraklar nereye gidiyor?”
Bilge Baykuş cevap vermiş:
— “Bu sonbahar… Ağaçlar kışa hazırlanıyor.”
Ağaç üzülmemiş, çünkü biliyormuş ki:
İlkbahar gelince yeniden yeşerecekmiş.
Ve o günden sonra ormanda herkes sonbaharın renklerini sevmeye başlamış.

  
Tüm çocuklar daire olarak ayakta dururlar. Çocuklardan bir tanesi kedi olur ve kedinin yüzü arkaya döndürülerek diğer çocuklardan biri fare seçilir. Kedi olan çocuktan fareyi bulması istenir (E2.3. SDB1.2.SB2.). Kediye, fare olan çocuğa yaklaşırsa tüm çocukların kedi gibi miyavlayacağı ama uzaktaysa hiçbir çocuğun ses çıkarmayacağı söylenir. Kedi; dairenin içinde, çocukların arasında dolaşmaya başlar. Miyavlamalar fazlalaştığında fareye yaklaşmış olduğunu anlar ve oradaki çocuklar arasından fareyi bulmaya çalışır. Kedi fareyi bulursa arkadaşlarından bir tanesi kediyi seçme hakkını kazanır. Oyun bu şekilde devam eder. İkinci oyuna geçilir.
 Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 26 de yer alan çalışmalar yönergeler doğrultusunda uygulanır.




DEĞERLENDİRME

·  Bugün hangi mevsim hakkında konuştuk?
· Sonbaharda doğada ne gibi değişiklikler olur?
· Sonbaharda insanlar nasıl giyinir?
· Hangi sonbahar meyve ve sebzelerini öğrendik?
· En sevdiğin sonbahar meyvesi hangisi? Neden?
· Bahçede hangi ağaçları gördük?
· Ağaçların yaşamak için nelere ihtiyacı vardır?
· Ağaçlarda hangi canlılar yaşayabilir?
· Doğayı korumak için neler yapabiliriz?
· Mevsim ağacı olarak hangi ağacı seçtik?
· Sanat etkinliğinde hangi meyveyi yaptın?
· Hangi materyali kullanmayı daha çok sevdin?
· “Kedi-Fare” oyununda neler hissettin?
· Oyunda arkadaşlarını dinlemek neden önemliydi?



FARKLILAŞTIRMA: 
Zenginleştirme: Sonbahar meyvelerinin tadım etkinliği yapılabilir, “Mevsim Ağacı Gözlem Panosu” hazırlanabilir, yaprak baskısı ve doğa kolajı çalışmaları eklenebilir, sonbahar temalı şarkılar ve hikâyeler kullanılabilir, büyüteç ile yaprak inceleme çalışması yapılabilir, çocuklarla yaprak toplama yürüyüşü düzenlenebilir, sınıfta “Sonbahar Köşesi” oluşturularak doğal materyaller sergilenebilir, sonbahar meyveleriyle grafik oluşturma etkinliği yapılabilir, mevsim ağacının fotoğrafları çekilip süreç panosu hazırlanabilir, yaprakların renk değişimiyle ilgili basit fen deneyleri uygulanabilir, çocuklarla sonbahar dansı ve ritim çalışmaları yapılabilir, gölge oyunu veya kukla etkinliği ile mevsimler canlandırılabilir, doğa sesleri dinletilerek tahmin oyunu oynanabilir, tohum inceleme etkinliği yapılabilir, çocukların kendi mevsim ağacı resimlerini çizerek sergi oluşturmaları sağlanabilir.
Destekleme: Dikkat desteğine ihtiyaç duyan çocuklara bireysel yönergeler verilebilir, ince motor desteği gereken çocuklar için büyük boy materyaller kullanılabilir, sözel ifade desteği için görsel kartlar kullanılabilir. Grup oyunlarında öğretmen rehberliği artırılabilir, etkinlik basamakları görsellerle sıraya konulabilir, eşli çalışma yöntemi kullanılabilir. Dikkat toplamak için kısa hareket molaları verilebilir, duyusal hassasiyeti olan çocuklar için farklı materyal seçenekleri sunulabilir, oyun sırasında model olma yöntemi kullanılabilir, yönergeler kısa ve anlaşılır şekilde tekrar edilebilir, çocukların seçim yapabilmesi için sınırlı seçenekler sunulabilir, başarıları anında sözel olarak pekiştirilebilir.

 
 AİLE / TOPLUM KATILIMI: 
 Aile katılımı: Aile katılımı kitabı sayfa 7 evlere gönderilir. Ailelerden çocuklarıyla birlikte sonbahar meyveleri incelemeleri istenebilir. Evden yaprak-kozalak-kestane gibi doğal materyaller getirmeleri rica edilebilir, ailelerle sonbahar yürüyüşü yapılması önerilebilir, mevsim ağacının değişimini gözlemleyip fotoğraf paylaşmaları istenebilir. Evde birlikte sonbahar meyve salatası hazırlamaları önerilebilir, ailelerden çocuklarıyla doğa gözlem günlüğü tutmaları istenebilir. Sonbahar temalı hikâye okuyup sınıfta paylaşmaları sağlanabilir, aile katılımlı yaprak baskısı etkinliği düzenlenebilir, çocukların aileleriyle birlikte park gezisi yapıp topladıkları materyalleri sınıfa getirmeleri istenebilir, ailelerden sonbahar temalı fotoğraf göndererek sınıf panosu oluşturmaya katkı sunmaları rica edilebilir.
Toplum Katılımı: Yakın çevredeki park veya bahçeye gözlem gezisi düzenlenebilir, bir bahçıvan ya da ziraat mühendisi sınıfa davet edilebilir. Yerel pazara gezi yapılarak sonbahar meyve ve sebzeleri incelenebilir, belediyenin park ve bahçeler birimi ile iş birliği yapılabilir, fidan dikme etkinliği düzenlenebilir. Doğa koruma çalışmaları hakkında bilgi vermesi için çevre gönüllüsü davet edilebilir, yerel bir manav veya çiftçi ile söyleşi yapılabilir, botanik bahçesi ziyareti planlanabilir, çocukların hazırladığı “Sonbahar Meyve Sepeti” panosu okul girişinde sergilenebilir, geri dönüşüm ve doğa koruma konusunda toplum destekli farkındalık çalışmaları yapılabilir.

















GÜNLÜK PLAN
21.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ
 Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
Hareket ve Sağlık Alanı:
 HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
 Müzik Alanı:
 MSB2. Müziksel Söyleme Becerisi
 EĞİLİMLER: 
E1. Benlik Eğilimleri
 E1.5. Kendine Güvenme (Öz Güven)
 E2.Sosyal Eğilimler
 E2.5. Oyunseverlik
 PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER: 
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
 SDB2.1. İletişim Becerisi  
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek 
SDB2.1.SB2.G4. Duygu ve düşüncelerini bağlama uygun olarak açıklar.
 Değerler:
 D5. Duyarlılık   
D5.2. Çevreye ve canlılara değer vermek 
D5.2.6. Çevresinde yaşayan canlı türlerini tanımaya istekli olur.
 Okuryazarlık Becerileri
 OB4. Görsel Okuryazarlık
 OB4.1. Görseli Anlama 
OB4.1.SB1. Görseli algılamak 
OB4.2. Görseli Yorumlama 
OB4.2. SB1. Görseli incelemek

 ÖĞRENME ÇIKTILARI:
 Hareket ve Sağlık Alanı:
 HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme  
HSAB.1.a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketleri yapar. 
HSAB.1.b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketleri yapar.
 Müzik Alanı:
 MSB.1. Duyduğu sesleri kendi sesiyle taklit edebilme
 MSB.1.b. Doğadan/çevreden/nesnelerden duyduğu sesleri taklit eder.
Türkçe Alanı 
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1. a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer
TADB.1. b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1. a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1. b.  Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.


 İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
Kavramlar:   aynı-farklı, az-çok, yön (ön-arka), 
Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 27, Çiftlik hayvanı görselleri (inek, koyun, keçi, tavuk, horoz, ördek, at vb.), hayvan ayak izi kartları, ses kayıt cihazı/telefon (hayvan sesleri için), eşleştirme kartları, parkur materyalleri (hulahop, ip, bant), sandalyeler, müzik çalar, parmak oyunu görsel kartları, ödül/pekiştireç kartları. 
 Sözcükler: Çiftlik, ahır, kümes, ağıl, inek, koyun, keçi, tavuk, horoz, ördek, at, ayak izi, ses, möö, meee, gıt gıt, vak vak, koşma, yürüyüş, eşleştirme.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf içi düzenleme alanı, çember zamanı alanı, sanat merkezi, oyun alanı, müzik köşesi, hareket/parkur alanı, duyu merkezi.

  
 ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Öğretmen ve çocuklar sınıftaki uygun bir zeminde çember şeklinde otururlar. Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir  
 
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Fen merkezinde çocuklar farklı hayvan ayak izlerini büyüteçle inceleyip eşleştirme çalışmaları yapar, ayrıca kum veya un zemin üzerinde ayak izi çıkarma deneyleri yapabilirler. Sanat merkezinde hayvan maskeleri, parmak boyası ile çiftlik hayvanları ve ayak izi baskı çalışmaları yapılır. Blok merkezinde çocuklar çiftlik, ahır ve kümes tasarımları oluşturur, hayvanlar için barınaklar inşa ederler. Dramatik oyun merkezinde “çiftlikte sabah rutini”, “veteriner kliniği” oyunları oynanır. Kitap merkezinde hayvan ansiklopedileri ve hikâye kitapları incelenir, çocuklar resimlere bakarak kendi hikâyelerini oluşturur. Müzik merkezinde hayvan sesleriyle ritim çalışmaları, şarkı söyleme ve hareketli taklit oyunları yapılır. Matematik merkezinde hayvan sayma, gruplama ve boyut karşılaştırma etkinlikleri yapılır. Duyu merkezinde saman, toprak, çakıl ve yem gibi materyallerle keşif kutuları hazırlanır. Hareket merkezinde “çiftlik hayvanları gibi yürüme”, “ahırdan çıkış parkuru” ve “çiftlikte koşu oyunu” etkinlikleri yapılır.
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Sınıf rutini ile birlikte sınıf toplanır ve beslenmeye geçilir. Sınıf toplandıktan sonra sınıfın temiz olup olmadığına dikkat çekilerek sınıfı temiz bırakmamız gerektiği vurgulanır. (HSAB.9.a. HSAB.9.b.) Temiz olmayan yerlerin temizlenmesine rehberlik edilir. Beslenme sonrasında da temizliğe dikkat edilmesi istenir ve hatırlatılarak kontrol edilmesi sağlanır (D18.1.1., D18.1.2.).

ETKİNLİKLER
Çocuklar sınıfa gelmeden önce sınıfın farklı yerlerine çiftlik hayvanlarının (inek, koyun, keçi, tavuk, horoz, ördek, at, vb.) görselleri ve bu hayvanların ayak izleri asılır. Görseller farklı yüksekliklerde ve dikkat çekici noktalara yerleştirilir. Sınıfa gelen çocuklardan ortamı dikkatlice incelemeleri, nelerin değiştiğini fark etmeleri ve gördüklerini arkadaşlarıyla paylaşmaları istenir. Çocukların gözlemlerini ifade etmeleri için söz hakkı verilir ve öğretmen gerektiğinde yönlendirici sorular sorar (TDB1.1., TDB1.4.).Çocukların dikkatleri özellikle hayvan ayak izlerine çekilir. Öğretmen “Ayaklarımızla neler yapabiliriz?” sorusunu yöneltir. Çocukların yürümek, koşmak, zıplamak, dans etmek gibi cevapları vermeleri beklenir. Ardından “Bizim dışımızda kimlerin ayakları var?” sorusu sorularak düşünmeleri sağlanır. Çocukların hayvanlar cevabına ulaşmaları desteklenir. Eğer çocuklar cevap vermekte zorlanırsa öğretmen ipuçları vererek süreci destekler (KB1.4., KB1.6.).
Daha sonra öğretmen çocuklara farklı çiftlik hayvanlarını tanıtır. Her hayvanın yaşam alanı, ne yediği, nasıl ses çıkardığı ve nasıl hareket ettiği hakkında kısa bilgiler verilir. Özellikle hayvanların ayak sayıları ve hareket şekilleri (inek ve atın dört ayakla yürümesi, tavuğun iki ayaklı olması gibi) üzerinde durulur. Çocuklara “Sizce bu hayvanlar nerede yaşar?”, “Çiftlikte hangi işler yapılır?” gibi sorular sorularak sohbet derinleştirilir. Böylece çocukların hem gözlem hem de neden-sonuç ilişkisi kurmaları desteklenir (SDB2.1.SB2.G4., KB1.2.).
Etkinliğin devamında çocuklara çiftlik hayvanlarının sesleri dinletilir. İnek, koyun, keçi, tavuk, horoz ve ördek sesleri sırayla dinlenir. Çocuklardan her sesi dikkatle dinlemeleri ve hangi hayvana ait olduğunu tahmin etmeleri istenir. Tahminlerini sözlü olarak ifade etmeleri sağlanır. Ardından çocuklardan bu hayvanların seslerini taklit etmeleri istenir. Bu süreçte çocukların hem eğlenmesi hem de ses farkındalığı geliştirmesi amaçlanır. Daha sonra etkinlik biraz daha derinleştirilerek çocuklardan duydukları hayvan seslerinin baş harflerini çıkarmaya çalışmaları istenir. Örneğin “mööö” sesi için “M”, “gıt gıt” sesi için “G” gibi basit ses farkındalığı çalışmaları yapılır. Bu aşamada çocukların sesleri mırıldanarak tekrar etmeleri teşvik edilir. Böylece dil farkındalığı ve dikkat becerileri desteklenir (OB3.1., TDB1.2., E1.1.). Parmak oyunu hep birlikte tekrar edilir. 
ÇİFTLİK HAYVANLARI(Parmak oyunu)
Çiftlikte sabah olmuş, güneş doğmuş. (Eller yukarı kaldırılır.)
Horoz “Ü-üü-ürüü!” diye ötmüş. (Parmakla horoz taklidi yapılır.)
İnek “Mööö mööö” demiş. (Baş sallanır, inek taklit edilir.)
Koyun “Meee” diye seslenmiş. (Parmaklar yukarı aşağı hareket eder.)
Tavuk “Gıt gıt gıt” demiş. (İşaret parmakları yere vurur.)
Ördek “Vak vak” diye yüzmüş. (Eller dalga gibi sallanır.)
At da çiftlikte koşmuş. (Parmaklar koşma hareketi yapar.)
Herkes mutluymuş… (El çırpılır.)
Çünkü çiftlikte birlikte yaşarlarmış

Ardından öğretmen çocuklara küçük bir hikâye anlatır:
“Çiftlikte sabah olmuş ama hayvanların ayak izleri birbirine karışmış. İnek izleri tavuğun yanına gitmiş, at izleri ördek gölüne gitmiş. Çiftlik çok karışmış!” diyerek çocukların ilgisi çekilir. Hayvanların yardım istediği ve doğru ayak izlerinin bulunması gerektiği söylenir. Çocuklar bu sorunu çözmek için küçük bir “eşleştirme oyununa yönlendirilir. Her çocuğa bir çiftlik hayvanı kartı verilir. Çocuklardan sınıfta bulunan ayak izi görsellerini inceleyerek kendi hayvanlarına uygun olan izi bulmaları istenir. Bulduklarında neden o izi seçtiklerini açıklamaları teşvik edilir. Etkinlik süresince çocukların aktif katılımı desteklenir, doğru-yanlış yönlendirmesi yerine keşfetmeleri sağlanır. Çocukların iş birliği yapmaları, birbirlerinin fikirlerini dinlemeleri ve sıra beklemeleri önemle vurgulanır (SDB1.2., E2.3.). Etkinlik sonunda tüm çocuklar bir araya getirilerek yapılan çalışmalar tekrar edilir. Hangi hayvanların öğrenildiği, hangi seslerin dinlendiği ve hangi ayak izlerinin eşleştirildiği üzerine kısa bir değerlendirme sohbeti yapılır. Çocukların deneyimlerini paylaşmaları sağlanarak etkinlik sonlandırılır. Çocuklar çalışma masalarına alınır. Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 27 yönergeler doğrultusunda uygulanır. 
DEĞERLENDİRME
Sınıfta neleri fark ettik?
Hangi çiftlik hayvanlarını öğrendik?
Bu hayvanlar nasıl ses çıkarır?
Hangi hayvanın sesini en çok sevdin?
Hayvanların ayakları neden farklıdır?
Hangi hayvan iki ayaklı, hangisi dört ayaklıdır?
Ayak izlerini eşleştirirken neye dikkat ettin?
En zor eşleştirme hangisiydi?
Bu hayvanlar nerede yaşar?
Çiftlikte hangi işler yapılır?
Etkinlikte en çok hangi bölüm hoşuna gitti?
Arkadaşlarınla nasıl iş birliği yaptın?

FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Çocukların öğrenmelerini derinleştirmek amacıyla farklı etkinliklerle süreç desteklenir. Çiftlik hayvanlarıyla ilgili görseller artırılarak “çiftlik pano köşesi” oluşturulabilir. Çocuklarla birlikte hayvan ayak izleri kullanılarak sınıfta büyük bir “eşleştirme yolu” hazırlanabilir. Hayvan sesleri yalnızca dinletilmekle kalmayıp ritim araçlarıyla taklit edilerek müzikle bütünleştirilebilir. Çocuklara hayvanların yaşam alanlarını anlatan kısa videolar izletilebilir. “Çiftlikte bir gün” temalı dramatizasyon çalışmaları yapılabilir. Ayrıca çocukların kendi hayvan hikâyelerini oluşturmaları ve arkadaşlarına anlatmaları sağlanabilir. Ayak izi baskısı, kil veya oyun hamuruyla 3 boyutlu ayak izi çalışmaları yapılabilir. Çiftlik maketi hazırlanarak çocukların aktif katılımıyla yerleştirme etkinliği gerçekleştirilebilir.
 Destekleme:  Gelişimsel farklılıkları desteklemek amacıyla etkinlik basamakları sadeleştirilebilir ve görsellerle desteklenebilir. Çocuklara hayvan ve ayak izi eşleştirmelerinde birebir rehberlik sağlanabilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar için etkinlik kısa bölümlere ayrılabilir. İşitsel algısı zayıf çocuklar için hayvan sesleri tekrar edilerek dinletilebilir. İnce motor becerisi düşük çocuklar için büyük boy kartlar ve kolay tutulabilir materyaller kullanılabilir. Sözel ifade güçlüğü yaşayan çocuklar için “göster ve söyle” yöntemi uygulanabilir. Ayrıca eşli çalışma yöntemi ile akran desteği sağlanabilir ve çocukların birbirlerinden öğrenmeleri desteklenebilir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI:
 Aile Katılımı: Aile katılımı kitabı sayfa 8 evlere gönderilir. Ailelerin sürece aktif katılımı için çocuklarla birlikte evde çiftlik hayvanları üzerine sohbet etmeleri önerilir. Ailelerden çocuklarıyla birlikte hayvan sesleri dinleyip taklit etmeleri istenebilir. Evde hayvan kitapları okunarak çocukların kelime dağarcığı desteklenebilir. Aileler çocuklarıyla birlikte “hangi hayvan ne yer?” etkinliği yapabilir. Ayrıca ailelerden çocuklarına hayvanlarla ilgili görseller veya oyuncaklar göndermeleri istenebilir. Çocukların evde hayvan çizimleri yapıp sınıfa getirmeleri teşvik edilebilir. Aile katılım panosu oluşturularak çocukların çalışmalarının paylaşılması sağlanabilir.
  Toplum Katılımı: Çocukların gerçek yaşamla bağlantı kurabilmeleri için yakın çevrede bulunan çiftlik, ahır veya hayvan barınağına gezi düzenlenebilir. Veteriner hekim sınıfa davet edilerek hayvanların bakımı hakkında bilgi verebilir. Yerel bir çiftçi veya hayvan yetiştiricisi sınıfa davet edilerek deneyim paylaşımı yapılabilir. Belediye hayvan bakım birimleri ile iş birliği yapılarak hayvanların korunması hakkında farkındalık oluşturulabilir. Ayrıca çocukların topluma katkı sunmaları için mama bağışı etkinliği düzenlenebilir. Çevredeki pazara gidilerek hayvansal ürünler (yumurta, süt vb.) gözlemlenebilir.
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ALAN BECERİLERİ 
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
Fen Alanı
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma
Matematik Alanı
MAB3. Matematiksel Temsil
Türkçe Alanı
TAKB. Konuşma
KAVRAMSAL BECERİLER
KB1. Seçmek-Bulmak
KB2.4. Çözümleme Becerisi
KB2.4.SB1. Nesne, olgu ve olaylara ilişkin parçaları belirlemek 
KB2.4.SB2. Parçalar arasındaki ilişkileri belirlemek

EĞİLİMLER
E1. Benlik Eğilimleri 
E1.1. Merak
E2. Sosyal Eğilimler
E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri
SDB2.2. İş Birliği Becerisi
SDB2.2.SB1. Kişi ve gruplarla iş birliği yapmak
Değerler
D4. Dostluk
D4.4. Arkadaşlarını ve onlarla vakit geçirmeyi önemsemek
D4.4.1. Arkadaşlarıyla vakit geçirmekten keyif alır. 
D4.4.2. Arkadaşlarıyla oynamaya istekli olur.
D18. Temizlik 
D18.1. Kişisel temizlik ve bakımına önem vermek
[bookmark: _Hlk180656377]D18.1.2. Beden temizliğini zamanında ve özenli yapmaya gayret eder.
D18.2. Yaşadığı ortamın temizliğine dikkat etmek
[bookmark: _Hlk180656385]D18.2.3. Ev, sınıf, okul bahçesi gibi ortak alanların temizliğinde görev alır.
Okuryazarlık Becerileri
OB4. Görsel Okuryazarlık
OB4.1.Görseli Anlama 
OB4.1.SB1. Görseli algılamak 
OB4.1.SB2. Görseli tanımak
 
ÖĞRENME ÇIKTILARI
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
HSAB.2.a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
Matematik Alanı
MAB.2. Matematiksel olgu, olay ve nesnelerin özelliklerini çözümleyebilme
MAB.2.a. Bir bütünü oluşturan parçaları gösterir
MAB.2.b. Bir bütünü oluşturan parçaları arasındaki İlişki/ ilişkisizlik durumlarını açıklar.
Fen Alanı
FAB.1. Günlük yaşamında fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
FAB.1.a. Nesnelerin betimsel/fiziksel özelliklerine yönelik gözlemlerini ifade eder.
Türkçe Alanı
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1.a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1.b. Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.

İÇERİK ÇERÇEVESİ 
 Materyaller: Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 28, Top, kız ve erkek çocuk görselleri, ok yön kartları, puzzle parçaları, fon kartonu, boya kalemleri, eva, kumaş parçaları, düğme, ip, yapıştırıcı, çalışma kâğıdı, müzik çalar.
Sözcükler: Kız, erkek, benzerlik, farklılık, arkadaşlık, paylaşma, oyuncak, kıyafet, meslek, kodlama, yön, sağ-sol.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf, oyun alanı, sanat merkezi, grup çalışma alanı.


 ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Öğretmen ve çocuklar sınıfın uygun bir yerinde çember şeklinde otururlar. Okula kimlerle geldikleri sorulur (TAKB.1.a., TAKB.1.b.). Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir.

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Blok merkezinde çocuklar kız ve erkek figürleri için ev, park ve oyun alanları oluştururlar. Birlikte oyun kurarak farklı meslekleri ve günlük yaşam rollerini canlandırırlar.
Dramatik oyun merkezinde çocuklar anne, baba, doktor, öğretmen, aşçı, tamirci gibi rollere girerler. Kıyafet ve aksesuarları kullanarak farklı meslekleri canlandırırlar. Kız ve erkek çocukların istedikleri rolleri seçmelerine fırsat verilir.
Sanat merkezinde çocuklar kız ve erkek figürlerini boyarlar, farklı materyaller kullanarak kıyafet ve aksesuar tasarlarlar. Aynı zamanda kendilerinin ve arkadaşlarının fiziksel özelliklerini yansıtan çalışmalar yaparlar.
Kitap merkezinde çocuklar kız ve erkek çocuklarla ilgili hikâye kitaplarını incelerler. Görseller hakkında konuşurlar, karakterlerin özelliklerini söylerler ve hikâyeler hakkında tahminlerde bulunurlar.
Müzik merkezinde çocuklar hareketli müzikler eşliğinde dans ederler. Kız ve erkek çocukların birlikte oyun oynadığı şarkılar söylerler. Ritim araçlarını kullanarak müziğe eşlik ederler.
Fen merkezinde çocuklar ayna kullanarak saç rengi, göz rengi, boy uzunluğu gibi fiziksel özelliklerini incelerler. Arkadaşlarıyla benzer ve farklı yönlerini gözlemlerler.
Matematik  merkezinde çocuklar kız ve erkek çocuk görsellerini eşleştirirler, puzzle tamamlarlar ve yön kartlarını kullanarak basit kodlama çalışmaları yaparlar.
Oyun sürecinde çocukların paylaşma, sıra bekleme, iş birliği yapma ve arkadaşlarıyla iletişim kurma becerileri desteklenir. (D4.4.1., D4.4.2).

BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. 
Sağa adım attım,
Sola adım attım, 
Bir tren yaptım, 
Çuf çuf çuf… 
Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkanır. Kahvaltıya geçilir (D18.1., D18.1.2.). 

ETKİNLİKLER

Öğretmen etkinliği cinsiyet konusuna uygun bir parmak oyunu ile başlatır.
KIZIM – ERKEĞİM
Minik eller hazır şimdi.
Kız çocuklar saçını tarar.(Saç tarama hareketi yapılır.)
Erkek çocuk topunu atar.(Top atma hareketi yapılır.)
Hep birlikte oyun oynar.(Ellerle halka yapılır.)
Arkadaşlık bizi bağlar.(Eller kalpte birleştirilir.)
Kız, erkek fark etmez.(İşaret parmağı sallanır.)
Herkes özeldir, unutulmaz.(Çocuklar kendilerini gösterir.) (TAKB.1.a., TAKB.1.b.)

Öğretmen çocuklara şöyle seslenir: “Bugün kız ve erkek çocukların benzer ve farklı özelliklerini konuşacağız. Bakalım arkadaşlarımızı dikkatlice tanıyabilecek miyiz?” diyerek çocukların ilgisini çeker (E1.1.).
Bu sırada bütün çocuklar birbirini dikkatle inceler. Gönüllü bir çocuk sınıfın dışına alınır (E2.5.). Çocuklar içlerinden bir arkadaş seçerler. Seçilen çocuğun saçının uzun ya da kısa olması, toka takıp takmaması, pantolon ya da etek giymesi, göz rengi gibi özellikleri konuşulur. Ebe sınıfa alınır. Öğretmen “Arkadaşımı gördün mü?” diye sorar. Ebe bazı çocuklara “Özellikleri neler?” diye sorar. Çocuklar “Saçları uzun.”, “Mavi tişört giymiş.”, “Erkek çocuk.” ya da “Tokası var.” gibi ipuçları verirler. Ebe verilen bilgilerden yola çıkarak arkadaşını bulmaya çalışır. Ebe doğru arkadaşı bulunca alkışlanır ve yerine yeni ebe seçilir. Oyun çocukların ilgi süresine göre devam ettirilir.
Daha sonra çocuklar eşit sayıda iki gruba ayrılır (SDB2.2.SB1.). Gruplardan biri “Kızlar”, diğeri “Erkekler” ismini alır. Her iki grup birbirine paralel şekilde sıralanır. Öğretmen sınıfın farklı noktalarına kız ve erkek çocuk görselleri yerleştirir. Ayrıca ok yönlerinden oluşan kod kartları hazırlar (⬆ ➡ ⬅ ⬇).
Her grubun en arkasındaki çocuğun arkasına karışık şekilde görsel kartlar bırakılır. Kartlarda kız ve erkek çocuklara ait çeşitli kıyafet, oyuncak ve meslek görselleri bulunur. İlk sıradaki çocuğun önünde ise kız ve erkek bölümleri yer alır (OB4.1.SB1., OB4.1.SB2.).
Top, çocuklar tarafından bacak arasından geçirilerek en arkadaki çocuğa ulaştırılır. Top kendisine gelen çocuk hızlıca bir görsel kart alır. Daha sonra yerde bulunan ok yönlerini takip ederek doğru bölüme ilerler. Örneğin öğretmenin verdiği ⬆ ➡ ⬆ kodunu takip ederek “kız” ya da “erkek” alanına ulaşır. Çocuk kartı uygun bölüme bırakır, ardından sıranın önüne geçerek topu yeniden oyuna sokar ((HSAB.2.a., KB1., KB2.4.SB1., KB2.4.SB2., E2.5., E3.1.).
Etkinlik sırasında öğretmen çocuklara bazı oyuncakların, renklerin ve mesleklerin hem kızlar hem erkekler için uygun olduğunu vurgular. Tüm çocukların istedikleri oyunu oynayabilecekleri ve istedikleri mesleği seçebilecekleri ifade edilir.
Oyunun sonunda kartları doğru eşleştiren ve kodları doğru takip eden grup alkışlanır. Gruplar değiştirilerek oyun tekrar oynanabilir (MAB.2.a., MAB.2.b.).

Öğretmen çocuklarla kız ve erkek çocukların benzer ve farklı özellikleri hakkında sohbet eder. “Kızlar ve erkekler hangi oyunları oynar?”, “Hangi renkleri sever?”, “Nelerden hoşlanırlar?” gibi sorular sorularak çocukların düşüncelerini ifade etmelerine fırsat verilir. Öğretmen tüm çocukların istedikleri renkleri seçebileceklerini, istedikleri oyunları oynayabileceklerini vurgular.
Daha sonra çocuklara üzerinde kız ve erkek çocuk figürleri bulunan çalışma kâğıtları dağıtılır. Çocuklardan figürleri istedikleri şekilde boyamaları istenir. Boyama çalışmasının ardından çocuklara farklı renklerde artık materyaller, kumaş parçaları, eva, fon kartonu, ip, düğme ve pullar verilir. Çocuklar bu materyalleri kullanarak figürlere saç, kıyafet, ayakkabı ve aksesuar tasarlarlar. (OB4.1.SB1., OB4.1.SB2.)
Etkinlik sırasında öğretmen çocuklara rehberlik ederek şu soruları sorar:
“Figürüne hangi kıyafeti yaptın?”
“Hangi renkleri kullandın?”
“Bu çocuk hangi oyunu oynamayı sever?”
Çalışma tamamlandıktan sonra her çocuk yaptığı çalışmayı arkadaşlarına tanıtır. Çocukların ürünleri sınıf panosunda “Hepimiz Farklıyız, Hepimiz Özeliz” başlığı altında sergilenir. ( FAB.1.a., OB4.1.SB1., OB4.1.SB2., E1.1., E3.1.).”
Mira ve arkadaşları çalışma kitabı 1 sayfa 28-29 yönergeler doğrultusunda uygulanır.

DEĞERLENDİRME
Bugün hangi oyunları oynadık? 
Parmak oyununda neler yaptık? 
Arkadaşımızı hangi özelliklerinden tanıdık? 
Kodlama oyununda hangi yönleri kullandık? 
Kartları doğru yere koyarken nelere dikkat ettik? 
Kız ve erkek çocukların benzer yönleri nelerdir? 
Herkes aynı oyuncaklarla oynayabilir mi? 
Sanat etkinliğinde hangi materyalleri kullandık? 
Yaptığın çalışmada hangi renkleri tercih ettin? 
En sevdiğin etkinlik hangisi oldu? Neden?

FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Çocuklardan kendi oluşturdukları ok kodlarını arkadaşlarına uygulamaları istenir. Kodlama parkuruna yeni yönler ve engeller eklenebilir. Çocukların farklı meslek kartlarını kız ve erkek figürleriyle eşleştirerek kısa hikâyeler oluşturmalarına fırsat verilebilir.
Gruplara farklı zorluk düzeylerinde kod kartları hazırlanabilir. Çocuklardan arkadaşlarının hazırladığı kodları çözmeleri istenebilir. Puzzle etkinliğinde parça sayısı artırılarak oyunun zorluk düzeyi yükseltilebilir.
Sanat etkinliğinde çocuklardan kendi hayal ettikleri bir kız ya da erkek karakter tasarlamaları istenebilir. Tasarladıkları karakterin sevdiği oyunlar, renkler ve yapmak istediği meslek hakkında konuşmaları sağlanabilir.
Çocuklar drama çalışması yaparak seçtikleri meslekleri canlandırabilirler. “Doktor”, “öğretmen”, “pilot”, “aşçı” gibi mesleklerin hem kadınlar hem erkekler tarafından yapılabileceği vurgulanır.
Fen etkinliği olarak çocukların saç rengi, göz rengi, boy uzunluğu gibi fiziksel özellikleri gözlemlemeleri ve benzer-farklı yönlerini söylemeleri sağlanabilir 
Destekleme:  Desteğe ihtiyaç duyan çocuklara birebir rehberlik yapılır. Kodlama etkinliğinde daha kısa ve tek yönlü yönergeler kullanılır. Yerdeki oklar belirgin renklerle hazırlanır ve çocukların yönleri daha kolay takip etmeleri sağlanır.
Görsel kartlar daha büyük hazırlanabilir ve çocukların dikkatini çekmesi için canlı renkler kullanılabilir. Kodlama sırasında öğretmen çocukla birlikte hareket ederek modeli gösterebilir.
Sanat etkinliğinde kesilmiş hazır materyaller sunularak çocukların etkinliğe katılımı desteklenir. Yapıştırıcı kullanmakta zorlanan çocuklara yardım edilir. İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklara büyük boy materyaller verilebilir.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocukların etkinlik süresi kısa tutulabilir. Grup oyunlarında çocuğa arkadaş desteği sağlanabilir. Sözel ifade konusunda desteğe ihtiyaç duyan çocuklara seçenek sunularak konuşmaları desteklenebilir.

AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile Katılımı: Ailelerden çocuklarıyla birlikte evde oynadıkları oyunlar hakkında sohbet etmeleri istenir. Çocukların aile bireyleriyle birlikte bir fotoğraf getirerek sınıfta tanıtmalarına fırsat verilir.
Velilerden çocuklarıyla birlikte “Ben büyüyünce ne olmak istiyorum?” konulu bir sohbet yapmaları ve çocuklarının düşüncelerini öğretmene kısa not olarak göndermeleri istenebilir.
Ailelerden çocuklarıyla birlikte evde bulunan farklı meslek görsellerini incelemeleri ve bu meslekleri kadınların ve erkeklerin yapabileceği üzerine konuşmaları istenir.
Çocuklardan evde aile bireyleriyle birlikte bir oyun oynamaları ve ertesi gün sınıfta anlatmaları beklenebilir. Böylece çocukların konuşma becerileri desteklenir.
Ailelerden çocuklarının sevdiği renk, oyuncak ve etkinliklerle ilgili sohbet etmeleri; çocukların seçimlerine saygı göstermeleri konusunda farkındalık oluşturmaları istenir.
Velilere çocukların gelişim dönemlerinde cinsiyet kalıplarından uzak, destekleyici ve eşitlikçi yaklaşımların önemini anlatan kısa bilgilendirme notu gönderilebilir. İmkân olması durumunda sınıfa anne veya baba davet edilerek meslek tanıtımı yapılabilir. Çocukların farklı meslekleri tanımalarına fırsat sağlanır.
Toplum katılımı:  Mahallede görev yapan farklı meslek gruplarından kişiler (doktor, öğretmen, polis, aşçı vb.) sınıfa davet edilerek çocuklara mesleklerini tanıtmaları sağlanabilir. Böylece çocukların kadınların ve erkeklerin farklı mesleklerde görev alabileceklerini fark etmeleri desteklenir.
Okul içinde “Hepimiz Farklıyız, Hepimiz Özeliz” başlıklı bir pano hazırlanarak çocukların sanat çalışmaları sergilenebilir. Diğer sınıfların da panoyu incelemesine fırsat verilir.
Çocuklarla birlikte okul çalışanlarının görevleri gözlemlenebilir. Temizlik görevlisi, güvenlik görevlisi, idareci ve öğretmenlerin yaptığı işler hakkında sohbet edilerek tüm görevlerin önemli olduğu vurgulanır.
Toplumdaki farklı meslekleri tanıtmak amacıyla yakın çevrede bulunan bir kurum ya da iş yerine kısa bir gezi düzenlenebilir. Çocukların gözlem yapmaları ve gördükleri meslekler hakkında konuşmaları desteklenir.
Okulda “Oyuncak Paylaşım Günü” düzenlenebilir. Çocuklar evlerinden sevdikleri oyuncakları getirerek arkadaşlarına tanıtır ve birlikte oyun oynarlar. Böylece paylaşma, iş birliği ve arkadaşlık duyguları desteklenir.
Velilerin katılımıyla sınıfta geleneksel çocuk oyunları oynanabilir. Çocukların kız-erkek ayrımı olmadan birlikte oyun oynamaları teşvik edilir.

 

 
GÜNLÜK PLAN
23.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ: 
 Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri
Sosyal Alan
SBAB1. Zamanı Algılama Ve Kronolojik Düşünme
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
TAEOB. Erken Okuryazarlık  
Sanat Alanı
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERİLER: 
 KB2.7. Karşılaştırma Becerisi
KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma ilişkin özellikleri belirlemek
EĞİLİMLER: 
E1. Benlik Eğilimleri
E1.2. Bağımsızlık
E2. Sosyal Eğilimler
E2.3. Girişkenlik
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:

Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri: 
 SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek 
SDB2.1.SB2.G1. Duygu ve düşüncelerini fark eder.
 SDB2.1.SB2.G2. Duygu ve düşüncelerini ifade etmek için uygun zaman ve ortamı belirler. SDB2.1.SB2.G3. Duygu ve düşüncelerini beden dili ile uyumlu olarak açıklar.
SDB2.1.SB3. Sözlü ya da sözsüz olarak etkileşim sağlamak
SDB2.1.SB3.G1. Sözlü/sözsüz etkileşimi fark eder. 
SDB2.1.SB3.G2. Selam alacağı/vereceği kişiye yönelir. 
SDB2.1.SB3.G3. Göz teması kurar.
 SDB2.1.SB3.G4. Güler yüzün iletişime katkılarını fark eder. 
SDB2.1.SB3.G5. Nazik bir ses tonu ile selam verir/ alır. 

Değerler:
 D3 ÇALIŞKANLIK
D3.1. Azimli olmak 
D3.1.1. Gayretli olmanın hedeflere ulaşma üzerindeki etkisini fark eder. 
D3.1.2. Zorlukları aşmak için çaba gösterir

 

 
 Okuryazarlık Becerileri: 
 OB4.1.Görseli Anlama
OB4.1.SB1.Görseli Algılamak
OB4.1.SB2. Görseli tanımak


ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.9. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
HSAB.9. a. Kişisel temizliğini öğretmen gözetiminde yapar.
HSAB.9.b. Bulunduğu çevrenin temizliğine / düzenine öğretmen gözetiminde katkıda bulunur.
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1. a. Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar
HSAB.1. b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.1. c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3. a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder.
HSAB.3 b. Gösterilen dans figürlerini yapar.
HSAB.3.c. Bireysel dans etkinliklerine katılır.

Sosyal Alan
SAB.1. Günlük hayatında zaman kavramını yerinde kullanabilme
SAB.1. a. Sabah, akşam, gece ve gündüz neler yapıldığını söyler.
Türkçe Alanı 
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1. a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer
TADB.1. b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1. a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1. b.  Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2. a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar
TAKB.2. b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler
 TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6. a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
Sanat Alanı
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
SNAB.4. b. Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.
SNAB.4. c. Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.

İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
Kavramlar: Renkler (kırmızı, mavi, sarı), eş–aynı–farklı, önce–sonra, hızlı–yavaş, içinde–dışında

Sözcükler: Eş, ayakkabı, çember, kukla, dereden geçmek, ritim, müzik, takım, yakalamak  
 
Materyaller: Renkli kartondan yaka kartları (kırmızı, mavi, sarı), bant, renkli tebeşir, müzik çalar, kuklalar, ayakkabılar, makas, renkli pullar, sim
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf ve okul bahçesi çocukların güvenli hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Ayakkabı eşleştirme etkinliği için sınıf ortasında boş alan oluşturulur. Çember oyunu için yerde tebeşirle renkli alanlar çizilir. Oyunlarda çocukların rahat hareket edebilmesi için alan önceden hazırlanır.

                                 ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
 Öğretmen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Öğretmen ve çocuklar sınıfın uygun bir yerinde çember şeklinde otururlar.( SDB2.1.SB3.G1. SDB2.1.SB3.G2. SDB2.1.SB3.G3. SDB2.1.SB3.G4. SDB2.1.SB3.G5.)    Okula kimlerle geldikleri sorulur. Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir. Yoklama yapılır, hava durumu ve haftanın hangi günü olduğu, okula gelene kadar neler yapıldığı, kendilerini nasıl hissettikleri konularında çocuklarla sohbet edilir. (SAB.1. a SDB2.1.SB2.G1. SDB2.1.SB2.G2. SDB2.1.SB2.G3. TAKB.1. a. TAKB.1. b. E3.1)

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Öğrenme merkezleri, çocukların güvenli ve bağımsız şekilde hareket edebileceği biçimde düzenlenir. Sınıf ortamı önceden planlanarak merkezler birbirinden net şekilde ayrılır ve görsel işaretler ile çocukların alanları kolayca tanıması sağlanır.
Drama merkezinde kukla ve hikâye materyalleri bulundurularak çocukların kendilerini ifade etmeleri desteklenir. Sanat merkezinde makas, renkli karton, pul ve sim gibi materyaller çocukların erişebileceği şekilde yerleştirilir.
Oyun merkezinde eşleştirme ve sınıflama etkinlikleri için yeterli alan bırakılır. Hareket merkezinde çocukların güvenli şekilde koşma, zıplama ve denge çalışmaları yapabileceği boş alan oluşturulur.
Kitap merkezinde yaş grubuna uygun görsel hikâye kitapları ve tekerleme kartları bulundurulur. Çocukların merkezler arasında seçim yapmaları desteklenir ve eşit katılım sağlanmasına dikkat edilir. Gün sonunda merkezlerin düzenli şekilde toplanması sağlanarak sorumluluk bilinci geliştirilir. (HSAB.9. a. HSAB.9. b. E1.2. E2.3.)
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
 Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar.   Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. (HSAB.9. b.)     Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  
Sağa adım attım, Sola adım attım, Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf. Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkanır. Kahvaltıya geçilir. ( HSAB.9. a.   


ETKİNLİKLER
Çocuklar sınıf ayakkabılarını çıkararak sınıfın ortasına dağınık şekilde bırakırlar. Öğretmen tarafından sayışmaca ile seçilen bir ebe, tüm ayakkabıların eşlerini bulup yan yana dizmeye çalışır. Oyun, farklı çocukların katılımıyla tekrar edilir. Bu etkinlikte çocukların dikkat, eşleştirme ve problem çözme becerileri desteklenir. (HSAB.1.a, HSAB.1.b, E3.1)
Daha sonra çocuklar çalışma masalarına alınır. Çocuklara terlik şeklinde çizilmiş renkli fon kartonları dağıtılır. Çocuklar verilen kâğıtları çizgilerinden keser ve renkli pullar ile sim kullanarak terlikleri süslerler. Bu süreçte çocukların ince motor becerileri ve yaratıcılıkları desteklenir. (SNAB.4.b, SNAB.4.c, TAEOB.6.a)
Öğretmen tarafından tekerleme ve parmak oyunları söylenir, çocuklar ritme katılır ve hareketlerle eşlik eder. Bu etkinlikte dinleme, ritim ve konuşma becerileri desteklenir. (TADB.1.a, TADB.1.b, TAKB.1.a, TAKB.1.b)
“İğne battı Canımı yaktı…” ve “Şap Şap Şap” parmak oyunu çocuklarla birlikte ritmik şekilde oynanır. Çocuklar yönergeleri takip ederek bedensel hareketlerle etkinliğe katılırlar. (TADB.1.b, SDB2.1.SB3.G3)
İĞNE BATTI
Oooo..
İğne battı Canımı yaktı
Tombul kuş Arabaya koş
Arabanın tekeri İstanbul un şekeri
Hop hop Bundan başka 
oyun yok.
ŞAP ŞAP ŞAP (Parmak oyunu)
Şap şap diye, elleri çırpalım. (Eller iki kez çırpılır.)
Pat pat diye, başlara vuralım. (Sırayla başın iki yanına vurulur.)
Haydi sessizce, kolumuzu saralım. (Kollar kavuşturulur.)
Elleri çırpalım. (İki kere eller çırpılır.)
Ardından “Ayakkabım Nerede?” adlı kukla hikâyesi öğretmen tarafından kuklalar kullanılarak anlatılır. Çocuklar hikâyeyi dikkatle dinler, karakterlerin davranışlarını takip eder ve olayların devamı hakkında tahminlerde bulunur. (TADB.1.a, TADB.1.b, TAKB.2.a, TAKB.2.b)
  
AYAKKABIM NEREDE?
İbiş: Can! Ne bu halin? (Gülerek)
Can: Ne varmış halimde?
İbiş: Ayakkabının diğer eşi nerede? Hah!... hah!... hah!...
Can: İbiş güldürme beni
İbiş: Can… Ayakkabının tekini giymeyi unutmuşsun.
Can: Hayır unutmadım. Kaybettim. Hah!... Hah!... Haaa!...
İbiş: Şimdi ayakkabının eşini mi arıyorsun yoksa?
Can: Hayır aramıyorum.
İbiş: Neden? Yoksa ayakkabını fareler mi yedi. Hah!... Hah!... Haaa!...
Can: Hayır Karabaş kaçırdı.
İbiş: Şaka mı bu! Hah! Hah!. Haaa!
Can: İbiş…. Benimle alay etme.
İbiş: Alay ettiğim falan yok. Sen beni güldürüyorsun. Hiç senin ayakkabın bir köpeğin ayağına olur mu? Onun ayakkabı numarası seninkinden biraz küçük. Hah!... Hah!... Haaa!...
Can: Tamam! Sen çok neşelendin benim sayemde. Ama dur anlatayım… Sahada top oynuyorduk. Karabaş da yanımdaydı. O da topu takip ediyor, oradan oraya koşuyordu. Ben topa çok sert vurdum. Topla birlikte ayağımdaki ayakkabı da fırladı…
İbiş: Ne!... Ayakkabın mı fırladı? Hah! Hah! Haaa!
Can: Dur daha bitmedi. Karabaş, ayakkabımın peşinden, ben Karabaş’ın peşinden başladık koşmaya… Karabaş ayakkabımı kaptı, arkasına döndü, bana baktı. Ben de ona!... Bana getir diye beklerken arkasını döndü, başladı koşmaya. Ben de onun arkasından koşuyorum.
İbiş: Ayakkabını ne yapacak o? Hah!... Hah!.. Haaa!...
Can: Benimle oyun oynamak istedi herhalde
İbiş: Eee… Sonunda getirdi mi?
Can: Hayır! Nerede! …Koşa koşa deniz kenarına kadar geldi.  Orada durdu. Ben Karabaş bırak ayakkabıyı dedim. O da bıraktı…
İbiş: Nereye?
Can: Denize.
İbiş: Hah! Hah! Haaa! Ayakkabın çok mu kirlenmişti? Yıkansın istedi herhalde.
Can: Sayemde çok neşelendin. Ama ben artık gitmeliyim.
İbiş: Nereye?
Can: Ayakkabımı değiştirmeye.                                                                                        (Seçkin TABAR)

Sonrasında çocuklar oyun alanına alınır ve iki eşit grup oluşturulur. “Dereden geçelim” oyunu oynanır. Çocuklar karşılıklı çizgiler arasında koşarak yer değiştirmeye çalışırken ebe tarafından yakalanmamaya çalışırlar. Oyun sırasında kurallara uyma, sıra bekleme ve hareket becerileri geliştirilir. (HSAB.1.a, HSAB.1.b, HSAB.1.c, SDB2.1.SB3.G2, E2.3)
        DEĞİRMENCİ BABA
Yorgun uyuyor yaslanmış bir çuvala,
Yorgun uyuyor değirmenci baba.
Tiki tak tiki tak değirmenim 
Çabucak çabucak dönüyor.
Unlar savruldu her yer bembeyaz oldu.
Kalk artık uyuma değirmenci baba.
Tiki tak tiki tak değirmenim 
Çabucak çabucak dönüyor. 
Çocuklarla birlikte çember olunur.( E3.1.)
“Çocuklar, şimdi size renkli yaka kartları dağıtacağım. Bu yaka kartlarının renklerine göre bir oyun oynayacağınız.”  denir
Yaka kartları rastgele çocuklara dağıtılır ve bantla kıyafetlerine yapıştırılır. Öğretmen de kendine bir yaka kartı takar. Çocukların kendilerine takılan yaka kartının rengini tanımaları için, “Çocuklar hepinizin üzerine renkli bir kart taktım. Şimdi bazı komutlar vereceğim. Sizler de üzerinizdeki kartın rengine göre bu komutları uygulayın.” denir. “Sarılar ellerini kaldırsın, maviler bacaklarını kaldırsın, kırmızılar el çırpsın.” gibi komutlar verilir. Ardından birkaç çocuğa hangi renk yaka kartları olduğunu sorulur, rengi söylemelerine fırsat verilir. (D3.1.1. D3.1.2.)Daha sonra yere renkli tebeşirler ile içine yaklaşık 5’er çocuğun sığabileceği boyutta, 3 daire çizilir. Dairelerden biri kırmızı, biri mavi, biri sarı olur.( KB2.7.SB1.)
Oynanacak oyunun kuralı açıklanır. “Birazdan müziği açacağım. Müzik çalarken bu dairelerin dışında hep beraber dans edeceğiz. Müzik durduğunda ise herkes kartının rengine göre bir çemberin içine girecek. Kırmızı kartı olan kırmızı, sarı kartı olan sarı, mavi kartı olan ise mavi çemberin içine girmeli.” denir.
Müzik açılır ve çocuklar bir süre dans ettikten sonra kapatılır. Çocuklara kartlarının rengindeki çemberlere girmeleri hatırlatılır. Bu şekilde oyuna devam edilir.

DEĞERLENDİRME 
Üzerinde hangi renk kart vardı?
Hangi renkteki çembere girdin?
Müzik durduğunda ne yaptın?
Ayakkabı eşlerini nasıl buldun?
Oyun sırasında neye dikkat ettin?
Ebe seni yakaladı mı?
Dereden geçerken nasıl hissettin?
Hangi oyunda daha çok eğlendin?
Kukla hikâyesinde kim vardı?
Ayakkabı neden kaybolmuştu?
Sence Karabaş ayakkabıyı neden götürmüş olabilir?
Hikâyenin sonunda ne oldu?
Sen olsan ne yapardın?
Tekerleme söylerken ne hissettin?
Bugün en çok hangi etkinliği sevdin?
FARKLILAŞTIRMA:
 Zenginleştirme: Renk sayısı artırılarak oyun daha zor hale getirilir (örneğin yeşil ve turuncu eklenir), çember oyununda hem renk hem de hareket kombinasyonları kullanılır (zıplama, dönme gibi). Hikâyeye yeni karakterler ve olaylar eklenerek çocukların tahmin yürütmesi desteklenir. Ayakkabı eşleştirme oyunu daha fazla nesne ve farklı zorluk düzeyleri eklenerek genişletilir. Ayrıca çocuklara kendi oyun kurallarını oluşturma fırsatı verilerek yaratıcılıkları desteklenir. Çocukların bireysel olarak farklı hızlarda ilerlemesine izin verilerek üst düzey düşünme becerileri teşvik edilir.
Destekleme: Renkleri karıştıran çocuklara bireysel ve görsel destek (renk kartı gösterme, model olma) sağlanır. Ayakkabı eşleştirme etkinliğinde öğretmen rehberliği ile adım adım yönlendirme yapılır. Kukla hikâyesinde soru sayısı azaltılarak daha kısa ve net sorular sorulur. Hareketlerde zorlanan çocuklara daha yakın fiziksel rehberlik verilir ve gerekli durumlarda etkinliğe eşli katılım sağlanır. Dikkatini toplamakta zorlanan çocuklara daha kısa süreli görevler verilerek başarı duygusu desteklenir.  
 AİLE / TOPLUM KATILIMI: 
Aile Katılımı: Ailelerden evde çocuklarıyla eş bulma ve sınıflama oyunları oynamaları istenir. Günlük yaşamda renkleri fark ettirme (giysi, oyuncak, eşyalar üzerinden) etkinlikleri önerilir. Çocukların gün içinde yaptıkları etkinlikleri ailelerine anlatmaları teşvik edilir. Evde birlikte kısa tekerleme ve parmak oyunları tekrar edilmesi istenir. Ayrıca ailelere çocukların hareketli oyunlara katılımını desteklemeleri ve ekran süresini azaltarak oyun temelli etkileşimi artırmaları önerilir.
Toplum Katılımı: Okul bahçesinde tüm sınıfların katıldığı ortak oyun etkinlikleri düzenlenir. Diğer sınıflarla birlikte renkli hareket ve ritim oyunları planlanır. Okul içinde “oyun günü” veya “hareket şenliği” gibi etkinlikler organize edilir. Yakın çevredeki parkta grup etkinlikleri yapılabilir. Ayrıca okul personelinin de (idare, öğretmenler) katıldığı küçük oyun turnuvaları düzenlenerek sosyal etkileşim artırılır. 
 



 
GÜNLÜK PLAN
26.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ: 
 Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma 
TAEOB. Erken Okuryazarlık 
Fen Alanı:
 FBAB2. Sınıflandırma
 KAVRAMSAL BECERİLER: 
KB2.3. Özetleme Becerisi
 KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili sınıflandırma yapmak
 EĞİLİMLER: 
E2. Sosyal Eğilimler
 E2.2. Sorumluluk
 PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER: 
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
 SDB1.2.Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi)
 SDB1.2. SB2. Motivasyonunu ayarlamak
 SDB1.2. SB2. G5. Katıldığı etkinliği sonuna kadar devam ettirme 
Değerler:
 D5. Duyarlılık
 D5.2. Çevreye ve canlılara değer vermek
 D5.2.3. Çevresel sürdürülebilirliğin sağlanabilmesi için atık yönetimini önemser.
 Okuryazarlık Becerileri:
 OB1. Bilgi Okuryazarlığı Becerisi
 OB1.3.Bilgiyi Özetleme
 OB1.3.SB2. Bilgiyi sınıflandırmak
 OB8. Sürdürülebilirlik Okuryazarlığı
 OB8.1.Sürdürülebilirliği ve sürdürülebilir kalkınmayı anlama
 OB8.1.SB1. Sürdürülebilir ve sürdürülebilir olmayan süreçlerin farkında olmak
OB4.1. Görseli Anlama
         OB4.1.SB1. Görseli algılamak
OB4.2. Görseli yorumlama
          OB4.2.SB1.Görseli incelemek

 ÖĞRENME ÇIKTILARI:
 Fen Alanı:
 FAB.2. Fene yönelik nesne, olayları/olguları benzerlik ve farklılıklarına göre sınıflandırabilme
 FAB.2.ç. Malzemeleri geri dönüşüm amacıyla özelliklerine göre gruplandırır.
Türkçe Alanı
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1.b. Seçilen materyalleri dinler/izler.
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile günlük yaşamı arasında ilişki kurar.
TADB.2.b. Görsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkındaki tahminlerini söyler.
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1.a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1.b. Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.


 İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
Sözcükler: Geri dönüşüm, atık, çöp, kutu, mavi, sarı, yeşil, gri, sembol, ayırma, çevre, doğa 
 Materyaller: Geri dönüştürülebilir atıklar (plastik, kâğıt, metal, cam örnekleri), sarı–mavi–yeşil–gri renklerde yaka kartları, geri dönüşüm kutuları, EBA dijital içerik (video), görsel semboller, sınıf içi afişler, çember oluşturmak için yer işaretleri  
Kavramlar: temiz–kirli, önce–sonra
 Eğitim/Öğrenme Ortamları: sınıf ortamı öğrenme merkezlerine ayrılarak düzenlenir. Geri dönüşüm merkezi oluşturulur ve atık materyaller çocukların inceleyebileceği şekilde yerleştirilir. Çember etkinliği için sınıfın orta alanı boş bırakılır ve renkli işaretlerle düzenlenir. Çocukların rahat hareket edebilmesi için güvenli bir oyun alanı sağlanır. Görsel materyaller çocukların görebileceği seviyeye asılı 


 ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
 Sabah sporunun ardından çember saati rutinleri ve sabah sohbeti ile güne başlanır. Öğrencilerin okuldan eve gittiğinde neler yaptıkları sorulur. (TAKB.1.a. TAKB.1.b.) Öğretmen bilmece kavanozunu eline alır ve şimdiye kadar öğrendikleri konularla ilgili bilmeceleri öğrencilere sorar. Bilmece sormak isteyen öğrencilere fırsat verilir. Bilmecelerin ardından öğretmen sınıfa astığı “Geri Dönüşüm” sembolünü işaret ederek “bu işaretin ne olduğunu hatırlıyor musunuz?” diye sorar ve geri dönüşüm işaret hakkında öğrencilerin neler bildiği dinlenir. (OB4.1.SB1. OB4.2.SB1.)Kısaca sembolün geri dönüşüm anlamını taşıdığından bahsedilir. Gün içinde geri dönüşümün ne olduğu ve nasıl yapıldığı hakkında çalışmalar yapacaklarını söyleyerek öğrencileri öğrenme merkezlerine yönlendirilir.
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Öğrenme merkezleri geri dönüşüm temasına uygun olarak düzenlenir ve çocukların serbest seçim yaparak aktif katılım göstermesi sağlanır. Fen/keşif merkezinde çocuklar geri dönüştürülebilir atıkları (plastik, kâğıt, cam ve metal) inceleyerek özelliklerini gözlemler, dokusal ve görsel farkları karşılaştırır ve bu materyalleri özelliklerine göre sınıflandırır. Sanat merkezinde atık materyaller kullanılarak kesme, yapıştırma ve birleştirme yoluyla özgün ürünler tasarlanır ve çocukların yaratıcılıkları desteklenir. Drama merkezinde geri dönüşüm ve çevreyi koruma temalı kısa canlandırmalar yapılır, kuklalarla hikâyeler oluşturularak çocukların kendini ifade etmesi sağlanır. Kitap merkezinde geri dönüşüm ve çevre temalı görseller ve hikâye kitapları incelenir, çocuklar görseller üzerinden anlatım yapar ve sembolleri tanır. Oyun merkezinde ise renkli geri dönüşüm kutuları ve atık kartlarıyla eşleştirme ve sınıflama oyunları oynanır. Öğretmen merkezler arasında rehberlik eder, çocukların etkileşimini destekler ve gün sonunda tüm merkezlerin düzenli şekilde toplanmasını sağlar.
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar.   Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. 
Sağa adım attım, Sola adım attım, 
Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf  
Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkanır. Kahvaltıya geçilir.   
 
ETKİNLİKLER
 Ailelerden sınıfa geri dönüştürülebilir ambalaj ve malzemeler göndermeleri istenir. Sınıfa getirilen materyaller ile “Geri Dönüşüm” temalı geçici bir öğrenme merkezi oluşturulur. Çocuklar okula geldiklerinde karşılanır ve sarı, mavi, yeşil ve gri renklerdeki yaka kartlarından birini seçerek yakalarına takarlar. Ardından çocuklarla birlikte sınıfta oluşturulan geri dönüşüm merkezi gezilir ve getirilen atık materyaller incelenir. Bu materyallerin hangi maddelerden yapıldığı, kullanım ömürleri sona erdiğinde ne olacağı üzerine sohbet edilir. Çocukların atıkları sınıflandırması ve gruplandırması desteklenerek geri dönüşüm kavramı açıklanır. (KB2.3.SB2, FAB.2.ç, OB1.3.SB2)
Daha sonra çocuklarla birlikte EBA üzerinden “Her Atık Çöp Değildir” adlı dijital içerik izlenir. İzlenen içerik hakkında sohbet edilir ve geri dönüşüm sembolü üzerinde durulur. Bu sembolün nerelerde görüldüğü, ne anlama geldiği ve neden önemli olduğu üzerine çocukların düşünmeleri sağlanır. Çocuklara günlük yaşamda kaynakların bilinçli kullanılması ve atıkların çevre üzerindeki etkileri hakkında sorular yöneltilir. (TADB.1.b, TADB.2.a, TADB.2.b, OB4.1.SB1, OB4.2.SB1, D5.2.3, OB8.1.SB1)
Sonrasında çocukların yakalarındaki renkli kartlara dikkat çekilir ve bu renklerin geri dönüşüm kutularıyla ilişkisi açıklanır. Kâğıt atıkların mavi, plastik atıkların sarı, cam atıkların yeşil ve metal atıkların gri kutularda toplanması gerektiği belirtilir. Çocuklardan kendi kart renklerine uygun bir atığı seçmeleri istenir ve sınıf içinde bulunan geri dönüşüm kutularına atıklarını doğru şekilde sınıflandırarak bırakmaları sağlanır. Süreç boyunca öğretmen rehberlik eder ve çocukların görevlerini tamamlamaları desteklenir. (FAB.2.ç, E2.2, SDB1.2.SB2.G5)
Bu aşamadan sonra çocuklarla çember şeklinde toplanılır ve geri dönüşüm konusunu pekiştirmek amacıyla “Küçük Atıklar Konuşuyor” adlı tekerleme birlikte söylenir. Çocuklar ritme uygun şekilde hareket ederek etkinliğe katılırlar ve öğretmeni takip ederler.
  KÜÇÜK ATIKLAR KONUŞUYOR (TEKERLEME)
Kâğıt, plastik, cam, metal,
Biz çöpe değiliz dikkat et!
Ayrı ayrı kutulara,
Dönüşürüz yarınlara.
Mavi kutu kâğıdım ben,
Sarı kutu plastiğim ben,
Yeşil kutu cam evim,
Gri kutuda metalim ben.
Kirlenmezsek mutlu oluruz,
Doğayı hep koruruz!
PARMAK OYUNU
 Bu bölümde çocuklarla birlikte çember olunur ve geri dönüşüm kavramını pekiştirmek amacıyla parmak oyunu oynanır. Çocuklar öğretmeni takip ederek ritme uygun şekilde parmak hareketleri yapar.


MİNİK GERİ DÖNÜŞÜMCÜLER
Ben küçük bir çöp değilim (işaret parmağı sallanır)
Ayrı kutuyu seçerim (iki el yana açılır)
Kâğıt olursam maviye giderim (mavi gösterilir)
Plastik olursam sarıya girerim (sarı gösterilir)
Cam olursam yeşili severim (yeşil gösterilir)
Metal olursam griyi bulurum (gri gösterilir)
Karışmam, karıştırmam (baş sallanır)
Doğayı korurum (kalp hareketi yapılır)

Bu etkinlikte çocukların dinleme ve katılım becerileri desteklenir ve geri dönüşüm kavramı somutlaştırılır. (TADB.1.b, TADB.2.a, SDB1.2.SB2.G5, OB8.1.SB1)

DEĞERLENDİRME
Bugün hangi geri dönüşüm kutularını öğrendin?
Mavi kutuya hangi atıklar atılır?
Sarı kutuya hangi atıklar atılır?
Yeşil kutuya hangi atıklar atılır?
Gri kutuya hangi atıklar atılır?
Sen elindeki atığı hangi kutuya attın?
Neden o kutuyu seçtin?
Geri dönüşüm ne işe yarar?
Atıkları neden ayırmamız gerekir?
Videoda gördüğün sembol sana neyi hatırlatıyor?
Evde geri dönüşüm kutusu var mı?
Bugün en çok ne yaparken eğlendin?
Parmak oyununda hangi hareketi yaptın?
Bir daha bu etkinliği yapacak olsan ne yapardın?
FARKLILAŞTIRMA: 
Zenginleştirme: Geri dönüşüm kutularına yeni kategoriler (organik atık gibi) eklenir. Çocuklardan evden farklı geri dönüştürülebilir materyaller getirmeleri istenir. Atıklardan yeni ürün tasarlama (ileri dönüşüm) etkinlikleri yapılır. Çocukların kendi geri dönüşüm sembollerini tasarlamalarına fırsat verilir.
 Destekleme: Renkleri karıştıran çocuklara görsel ipuçları ve birebir rehberlik sağlanır. Atıkları ayırma sürecinde model olma yöntemi kullanılır. Yönergeler kısa ve net şekilde verilir. İhtiyaç duyan çocuklara akran desteği sağlanır.
  Aile Katılımı: Ailelerden evde geri dönüşüm kutusu oluşturmaları istenir. Çocuklarla birlikte atıkları ayırma çalışmaları yapılması önerilir. Günlük yaşamda geri dönüşüm sembollerinin fark edilmesi teşvik edilir. Çocukların etkinlikleri ailelerine anlatmaları istenir.
  Toplum Katılımı: Yakın çevrede bulunan geri dönüşüm toplama merkezlerine gezi düzenlenir. Belediyenin geri dönüşüm çalışmaları hakkında gözlem yapılır. Okul içinde “geri dönüşüm günü” etkinliği planlanabilir.



 

 
GÜNLÜK PLAN
27.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ: 
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler

Müzik Alanı:
 MDB1. Müziksel Dinleme
 MSB2. Müziksel Söyleme
 Sosyal Alanı:
 SBAB8. Coğrafi Sorgulama
 KAVRAMSAL BECERİLER: 
KB1. Temel Beceriler
 KB1.10. Sunmak 
EĞİLİMLER: 
E1. Benlik Eğilimleri
 E1.1. Merak
 E3. Entelektüel Eğilimler
 E3.1. Odaklanma
 PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER: 
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
 SDB2.1. İletişim Becerisi
 SDB2.1.SB2.Duygu, düşünceleri ifade etmek
 SDB2.1.SB2.G4. Duygu ve düşüncelerini bağlama uygun olarak açıklar.
 Değerler:
 D19. Vatanseverlik
D19.2. Millî kimliğini tanımak
D19.2.1. Millî bayramların ve anma günlerinin önemini fark eder. 
D19.2.2. Millî ve dinî bayramları coşkuyla kutlar.
D19.2.4. Atalarının başarılarını takdir eder. 

 Okuryazarlık Becerileri
 OB4. Görsel Okuryazarlık
 OB4.2. Görseli Yorumlama 
OB4.2.SB1. Görseli incelemek
 ÖĞRENME ÇIKTILARI:
 Müzik Alanı:
 MDB.1. Çeşitli çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını dinleyebilme 
MDB.1.a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyeceği çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını 
Seçer.
 MSB.3. Söyleme becerilerini sınıf içinde sergileyebilme
 MSB.3.b. Çocuk şarkılarını/çocuk şarkısı formlarını bireysel olarak/grupla uyum içinde söyler.
 Sosyal Alanı
SAB.1. Günlük hayatında zaman kavramını yerinde kullanabilme
SAB.1.a. Sabah, akşam, gece ve gündüz neler yapıldığını söyler.
SAB.1.b. Yakın çevresinde kutlanan millî ve dinî bayramlarda, 10 Kasım Atatürk’ü Anma Günü ile Atatürk Haftası gibi anılan özel günlerde neler yapıldığını ifade eder.

 SAB.2.Toplumsal yaşama yönelik kültürel unsurları/durumları çözümleyebilme
 SAB.2.b. Mustafa Kemal Atatürk’ün Türk toplumu açısından önemini fark eder.
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme 
HSAB.2.a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar. 
HSAB.2.b. Nesnelere şekillendirir. 
HSAB.2.c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
 
 İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
Materyaller: Örtülü Atatürk tablosu, Atatürk hayatı slaydı, iki farklı marş, Türk bayrağı şablonu (boyanmamış), kırmızı kâğıtlar, yapıştırıcı, öğretmen tarafından kesilmiş ay ve yıldız şekilleri, boya kalemleri, Türk bayrakları
 Sözcükler:  Cumhuriyet, Atatürk, marş, bayrak, milli, eser  
 Eğitim/Öğrenme Ortamları: Sınıf ortamı, öğrenme merkezleri, pano alanı (sergi köşesi)

 
                                 ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
 Çocuklar sınıfa geldikten sonra öğretmen tarafından güler yüzle karşılanır ve çember şeklinde oturmaları sağlanır. Çemberde kısa bir selamlaşma yapılır, yoklama alınır ve çocukların o günkü duygu durumlarını ifade etmeleri istenir. “Bugün kendini nasıl hissediyorsun?” sorusu yöneltilerek çocukların duygu ve düşüncelerini ifade etmelerine fırsat verilir (SAB.1.a. SDB2.1.SB2.G4.).
Ardından dikkat çekmek ve güne odaklanmayı sağlamak amacıyla “Atatürk Parmak Oyunu” oynatılır. Öğretmen parmak hareketlerini model olarak gösterir ve çocukların katılımı sağlanır:
“Atatürk’ü çok severiz (el kalbe götürülür)
Cumhuriyet bizim eserimiz (iki el yana açılır)
Bayrağımız dalgalanır (eller yukarı sağa-sola sallanır)
Sevinçle dolar içimiz (eller kalbe götürülür)”
Bu parmak oyunu birkaç kez tekrar edilerek çocukların ritme katılması ve psiko motor becerilerinin desteklenmesi sağlanır (HSAB.1., E3.1.).
Parmak oyununun ardından öğretmen çocukların dikkatini Cumhuriyet temasına yönlendirir ve kısa, sade bir anlatımla Cumhuriyet’in anlamını açıklar: “Cumhuriyet, halkın kendi kendini yönetmesidir. Atatürk bize Cumhuriyeti hediye etmiştir ve biz her yıl 29 Ekim’de Cumhuriyet Bayramı’nı kutlarız.” şeklinde bilgi verilir (SAB.2.b., D19.2.1.).
Sonrasında çocuklara sorular yöneltilir:
· “Cumhuriyet Bayramı deyince aklına ne geliyor?” 
· “Bayramlarda neler yaparız?” 
· “Hiç 29 Ekim kutladın mı?” 
Çocukların verdikleri cevaplar dinlenir ve sohbet ortamı oluşturulur (SDB2.1.SB2.G4) 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
Öğrenme merkezlerinde oyun sürecinde sınıf, Cumhuriyet Bayramı temasıyla zenginleştirilmiş farklı etkinlik köşeleri ile düzenlenir. Bayrak yapbozu köşesinde çocukların yaşlarına uygun, parçalı Türk bayrağı görselleri yer alır ve çocukların bu parçaları birleştirerek bütün resmi oluşturmaları sağlanır. Bu süreçte çocuklar hem görsel dikkatlerini hem de problem çözme becerilerini kullanarak bayrağın renk ve sembollerini pekiştirirler. Atatürk temalı resim köşesinde ise çocuklara Atatürk’ü, Cumhuriyet Bayramı’nı veya 29 Ekim kutlamalarını ifade edebilecekleri serbest çizim ve boyama materyalleri sunulur; çocuklar hayal güçlerini kullanarak özgün ürünler ortaya koyar ve milli değerlerle ilgili duygularını görsel olarak ifade etme fırsatı bulurlar.
Marş dinleme ve ritim köşesinde çocukların dinleyebileceği farklı çocuk marşları ve Cumhuriyet temalı eserler yer alır; çocuklar bu marşları dinlerken alkış, ritim çubukları, masa vurma veya beden perküsyonu gibi yöntemlerle ritme eşlik ederler. Bu etkinlik hem müzikal farkındalıklarını hem de dikkat ve odaklanma becerilerini destekler. Drama  alanında ise “bayram kutlama” oyunu için çeşitli materyaller (bayraklar, şapkalar, kurdeleler vb.) kullanılarak çocukların Cumhuriyet Bayramı kutlamasını canlandırmaları sağlanır. Çocuklar bu alanda bazen izleyici, bazen katılımcı olarak rol alır; marş söyleme, bayrak sallama ve kutlama sahneleri oluşturarak sosyal roller üstlenirler. Bu süreçte hem işbirliği yapma hem de milli bayram coşkusunu yaşayarak öğrenme deneyimi kazanırlar. (E1.1., E3.1.).
 
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
 Oyun süreci tamamlandıktan sonra öğretmen toplanma müziğini açar. Müzik bitince çocuklar merkezleri düzenli bir şekilde toplar. Ardından sıra olunarak temizlik ve kahvaltı hazırlığı yapılır. Bu sırada “Sağa adım attım, sola adım attım, bir tren yaptım çuf çuf çuf” tekerlemesi söylenir. Çocuklar ellerini yıkayarak kahvaltıya geçerler (HSAB.2.c.).

ETKİNLİKLER
Sınıfta çocukların görebileceği bir alana üzeri örtülü bir tablo yerleştirilir. Çocuklara örtünün altında ne olabileceği sorulur ve tahminleri alınır (E1.1.). Örtü kaldırıldığında çocukların tabloyu incelemesi sağlanır (OB4.2.SB1., E3.1.). Tablodaki kişinin kim olabileceği sorulur ve ardından Atatürk olduğu açıklanır. Atatürk’ün hayatı, Türkiye Cumhuriyeti’nin kuruluşundaki rolü ve ülkemiz için yaptığı çalışmalar slayt eşliğinde anlatılır (SAB.2.b. SAB.1.b.).
Atatürk’ün 29 Ekim 1923’te Cumhuriyet’i ilan ettiği ve bu tarihin her yıl Cumhuriyet Bayramı olarak kutlandığı açıklanır. Çocuklara 29 Ekim’i nasıl kutlayabilecekleri ve daha önce kutlayıp kutlamadıkları sorulur, cevapları dinlenir (SDB2.1.SB2.G4.). Ardından “Atam” şiiri hep birlikte söylenir.

Atam” şiiri hep birlikte söylenir.
Atam
Kurduğun cumhuriyet,
Senin eserin Atam.
Kutladığımız bu bayram,
Senin eserin Atam. (Seçkin TABAR)



29 Ekim’in marşlarla kutlanabileceği, bayrakların sallanabileceği açıklanır (D19.2.1., D19.2.2.). Çocuklara iki farklı marş dinletilir ve istedikleri marşı seçmeleri istenir (MDB.1.a.). Çocuklar seçtikleri marşa göre gruplandırılır. Marşlar tekrar dinletilir ve her çocuk marşın bir bölümünü bireysel olarak söyler (MSB.3.b., KB1.10.). Daha sonra grup halinde marş hep birlikte söylenir. Bu süreçte çocukların bayraklarla eşlik etmesi sağlanır ve millî bayram coşkusu yaşatılır (D19.2.4., HSAB.2.c.).
Etkinlik öncesinde öğretmen, çocukların dikkatini çeker ve sınıfa boyanmamış Türk bayrağı şablonlarını dağıtacağını söyler. Her çocuğa üzerinde yalnızca bayrağın dış çizgisi bulunan, içi boş bırakılmış A4 boyutunda Türk bayrağı resmi verilir.
Öğretmen çocuklara etkinliği tanıtır: “Bugün bayrağımızı yırtma ve yapıştırma yöntemi ile tamamlayacağız. Kırmızı kâğıtları küçük parçalar hâline getirerek bayrağımızın kırmızı alanını dolduracağız.”
Çocuklara kırmızı renkli kâğıtlar dağıtılır. Çocuklar bu kâğıtları parmaklarını kullanarak küçük parçalara yırtarlar. Bu aşamada öğretmen çocuklara güvenli yırtma tekniklerini gösterir ve gerektiğinde bireysel destek verir.
Yırtma işlemi tamamlandıktan sonra çocuklar, hazırladıkları kırmızı kâğıt parçalarını yapıştırıcı kullanarak bayrak şablonunun uygun alanına yapıştırırlar. Bu süreçte öğretmen çocukları yönlendirir ancak özgün çalışma yapmalarına da fırsat tanır.
Etkinliğin ikinci aşamasında öğretmen tarafından önceden hazırlanmış ay ve yıldız şekilleri çocuklara dağıtılır. Çocuklar bu şekilleri dikkatlice inceler ve Türk bayrağındaki yerini hatırlarlar. Daha sonra ay ve yıldız figürlerini doğru konumda bayrak üzerine yapıştırırlar.
Etkinlik sırasında öğretmen çocuklara şu sorularla rehberlik eder:
“Bayrağımız hangi renklerden oluşuyor?” 
“Ay ve yıldız nerede olmalı?” 
“Bayrağımız bize neyi hatırlatıyor?” 
Çalışma tamamlandıktan sonra çocukların ürünleri sınıfta sergilenir. Her çocuk yaptığı çalışmayı arkadaşlarına gösterir ve kısaca anlatır. Öğretmen çocukların çalışmalarını olumlu pekiştirme ifadeleriyle destekler.
 (HSAB.2.b., HSAB.2.c.D19.2.2., D19.2.4.).
Belirli gün ve haftalar kitabı sayfa 3 uygulanır.
DEĞERLENDİRME
   Bugün hangi önemli kişiyi öğrendik? 
  Atatürk kimdir? 
  Cumhuriyet ne zaman ilan edilmiştir? 
  29 Ekim’de ne kutlarız? 
  Bayrağımız hangi renklerden oluşur? 
  Bayrağımızdaki ay ve yıldız neyi temsil eder? 
  Marş söylerken nasıl hissettin? 
  Cumhuriyet Bayramı’nı nasıl kutlayabiliriz?

FARKLILAŞTIRMA:
 Zenginleştirme: Çocuklardan “Cumhuriyet Bayramı posteri” tasarlamaları istenir; bu süreçte çocukların farklı materyaller kullanarak özgün tasarımlar oluşturmalarına fırsat verilir ve ortaya çıkan çalışmalar sınıf içinde sergilenir. Farklı marşlar dinletilerek ritim çalışmaları yapılır, çocukların marşlara alkış, tempo tutma veya basit ritim araçlarıyla eşlik etmeleri sağlanır ve müziksel farkındalıkları desteklenir. Atatürk ile ilgili kısa ve yaşlarına uygun videolar izletilerek görsel ve işitsel öğrenmeleri pekiştirilir, ardından videoda gördükleri hakkında kısa sohbetler yapılır. Bayraklarla sınıf içinde mini yürüyüş düzenlenir; çocukların marş eşliğinde düzenli bir şekilde hareket etmeleri sağlanarak hem psikomotor gelişimleri hem de milli değerleri içselleştirmeleri desteklenir.
 
Destekleme: Yırtma–yapıştırma etkinliğinde zorlanan çocuklara hazır kesilmiş küçük kâğıt parçaları verilerek etkinliğe katılımları kolaylaştırılır ve başarı duygusu yaşamaları sağlanır. Ay ve yıldız yapıştırma aşamasında bireysel destek sağlanır, çocuklara yönlendirici ipuçları verilerek doğru konumlandırmaları yapılır. Sözlü ifade güçlüğü yaşayan çocuklara açık uçlu sorular yerine seçenekli sorular sorularak kendilerini daha rahat ifade etmeleri desteklenir. Grup çalışmalarında eşli çalışma yöntemi kullanılarak çocukların birbirlerinden destek almaları sağlanır ve sosyal etkileşimleri güçlendirilir.

 AİLE / TOPLUM KATILIMI: 

Aile Katılımı: Ailelerden çocuklarıyla birlikte 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı kutlamalarına ait fotoğrafları paylaşmaları istenir ve bu görseller sınıfta değerlendirilir. Evde aile-çocuk birlikte Türk bayrağı çizme veya boyama etkinliği yapılması önerilir, böylece öğrenmenin ev ortamına taşınması sağlanır. Ailelerden çocuklarına Atatürk ile ilgili yaşlarına uygun kısa hikâyeler okumaları istenir ve çocukların milli değerlerle bağ kurmaları desteklenir.
Toplum Katılımı: Çocukların yaş ve güvenlik koşulları uygun ise yerel 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı törenlerine aileleriyle birlikte katılım sağlamaları teşvik edilir ve gözlem yapmaları desteklenir. Sınıfta yapılan çalışmaların okul genelinde sergilenmesi sağlanarak diğer sınıfların da bu etkinlikleri görmesi ve paylaşım kültürünün gelişmesi amaçlanır. Okul çevresinde bayrak asma etkinlikleri gözlemlenerek çocukların toplumsal kutlama kültürünü yerinde deneyimlemeleri sağlanır ve milli bayram bilinci güçlendirilir.

    
GÜNLÜK PLAN
28.10.2026
YAŞ GRUBU: 36-48 Ay 

ALAN BECERİLERİ: 
 Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri
Sosyal Alan
SBAB1. Zamanı Algılama Ve Kronolojik Düşünme
Türkçe Alanı
TADB. Dinleme
TAKB. Konuşma
KAVRAMSAL BECERİLER: 
KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettiği konuyu tanımlamak 
 
EĞİLİMLER: 
E1. Benlik Eğilimleri
E1.2. Bağımsızlık
E2. Sosyal Eğilimler
E2.3. Girişkenlik
E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER:

Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri: 
 SDB2.1. İletişim Becerisi
SDB2.1.SB2. Duygu, düşünceleri ifade etmek 
SDB2.1.SB3. Sözlü ya da sözsüz olarak etkileşim sağlamak
SDB2.1.SB3.G1. Sözlü/sözsüz etkileşimi fark eder. 
 
Değerler:
D4 Dostluk
 D4.4. Arkadaşlarını ve onlarla vakit geçirmeyi önemsemek
D4.4.1. Arkadaşlarıyla vakit geçirmekten keyif alır.
D4.4.2. Arkadaşlarıyla oynamaya istekli olur.

 Okuryazarlık Becerileri: 
 OB4.1.Görseli Anlama
OB4.1.SB1. Görseli algılamak
OB4.1.SB2. Görseli tanımak

OB6. Vatandaşlık Okuryazarlığı
OB6.1.Vatandaşlığı Anlama
OB6.1.SB2. Toplumsal kuralların farkına varmak

ÖĞRENME ÇIKTILARI:
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB.9. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
HSAB.9. a. Kişisel temizliğini öğretmen gözetiminde yapar.
HSAB.9.b. Bulunduğu çevrenin temizliğine / düzenine öğretmen gözetiminde katkıda bulunur.
Sosyal Alan
SAB.1. Günlük hayatında zaman kavramını yerinde kullanabilme
SAB.1. a. Sabah, akşam, gece ve gündüz neler yapıldığını söyler.
Türkçe Alanı 
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1. a. Kendisine sunulan seçenekler arasından dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer
TADB.1. b. Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1. a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1. b.  Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2. a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar
TAKB.2. b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler
İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
Materyaller:, Atatürk görselleri, Türk bayrağı görselleri, A4 kâğıtları, boya kalemleri, pastel boya, yapıştırıcı, makas, kırmızı-beyaz artık materyaller, ay-yıldız şekilleri, balonlar, sandalyeler, dikkat ve eşleştirme kartları, renk kartları, aynalar, bloklar, kuklalar, çeşitli kostüm ve aksesuarlar, hikâye kitapları, ritim araçları, müzik çalar, denge ve hareket çalışmaları için yer işaretleri Mira ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 1 sayfa 29
Kavramlar:  sabah–akşam,  
Sözcükler: Atatürk, arkadaş, ipucu, bayrak, dans, oyun, sıra, temizlik, düzen, sabah, akşam.
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenmiş sınıf ortamı, müzik ve oyun etkinlikleri için uygun boş alan.


                                         ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
 Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve onlarla selamlaşır. Öğretmen ve çocuklar sınıfın uygun Güne başlama çemberinde çocuklarla kısa bir sohbet yapılır ve günün akışı paylaşılır. Ardından çocukların gelişimlerini takip etmek amacıyla uygun bir düzen içinde boy ve kilo ölçümleri gerçekleştirilir. Çocuklar sırayla ölçüm alanına alınarak boyları ve kiloları ölçülür, sonuçlar öğretmen tarafından not edilir. Bu süreçte çocukların kendilerini güvende ve rahat hissetmeleri sağlanır, ölçümün sağlık ve gelişimi takip etmeye yönelik bir etkinlik olduğu basit ve anlaşılır bir dille açıklanır. Ölçümler sırasında çocukların sürece katılımı desteklenir ve sıra beklerken sabırlı olmaları teşvik edilir.( Mira ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 1 sayfa 29 yönergeler doğrultusunda uygulanır. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Sanat merkezine Atatürk görselleri, Türk bayrağı resimleri, kırmızı-beyaz artık materyaller, boya kalemleri ve yapıştırma çalışmaları için ay-yıldız şekilleri yerleştirilir. Kitap merkezinde Atatürk, bayrak, arkadaşlık ve farklılıklarla ilgili resimli hikâye kitaplarına yer verilir. Dramatik oyun merkezine şapka, çanta, telefon, kukla ve çeşitli kostümler eklenerek çocukların arkadaşlık ve günlük yaşam canlandırmaları yapmaları desteklenir. Blok merkezinde kırmızı-beyaz bloklar kullanılarak okul, park ve oyun alanı oluşturabilecekleri materyaller hazırlanır. Fen ve keşif merkezinde aynalar, renk kartları ve çocukların fiziksel özelliklerini inceleyebilecekleri görseller bulundurulur. Masa oyunları merkezinde dikkat, eşleştirme ve sınıflandırma kartları ile görsel algıyı destekleyen oyunlara yer verilir. Hareket merkezinde denge yürüme, sıralama ve yön takip çalışmalarına uygun materyaller hazırlanır. Sınıf ortamı çocukların rahat hareket edebilecekleri şekilde düzenlenir ve panolara Atatürk ile ilgili görseller asılarak çocukların konuya ilişkin ön bilgi edinmeleri desteklenir.
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda öğretmen toplanma müziğini açar.   Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir. 
Sağa adım attım, Sola adım attım, 
Bir tren yaptım, Çuf çuf çuf  
Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkanır. Kahvaltıya geçilir.   

ETKİNLİKLER
Üzerinde Atatürk resmi yapıştırılmış A4 kâğıdı her çocuğa verilir. Çocuklardan Atatürk resmini inceleyerek resmi tamamlamaları istenir. ( çerçevesi süslenir) Çocuklar görseli algılar ve tanır (OB4.1.SB1., OB4.1.SB2.). Çalışmalar tamamlandıktan sonra çocuklarla resimleri hakkında sohbet edilir, duygu ve düşüncelerini ifade etmeleri desteklenir (SDB2.1.SB2., TAKB.2.a.). Ardından “Biz Atatürk Çocukları” şarkısı çocuklarla birlikte söylenir. 

Biz Atatürk Çocukları
Biz Atatürk çocukları
Yurdumuzun umutları
Başımız dik yüzümüz ak
Seyrederiz ufukları
Lal lal laa lal lal laa
Lal lal lal lal laa
Ne mutlu Türk olana
Ne mutlu bana
Biz Atatürk çocukları
Çok severiz insanları
İçimizde taşıyoruz
Sevgi dolu yarınları
Ey sevgili Büyük Ata
Rahat uyu etme tasa
Seviyoruz   seveceğiz
Bil ki her an seninleyiz
 
Çocuklara balonlar ve Türk bayrakları verilerek müzik eşliğinde dans edilir. Çocuklar şarkıyı dinler ve etkinliğe katılır (TADB.1.b.), sözlü ve sözsüz etkileşim kurarlar (SDB2.1.SB3., SDB2.1.SB3.G1.). Arkadaşlarıyla birlikte vakit geçirmekten keyif alırlar ve oyuna istekli şekilde katılırlar (D4.4.1., D4.4.2.). Hareket ederek etkinliğe katılan çocukların aktif ve zinde yaşam becerileri desteklenir (HSAB2.).
Daha sonra tüm çocuklardan sandalyelerine oturmaları istenir. Çocuklardan biri ebe olarak seçilir ve kısa süreliğine sınıf dışına çıkarılır. Sınıfta kalan çocuklarla birlikte bir çocuk belirlenir ve ebe çocuğa ipucu olması amacıyla seçilen çocuğun fiziksel özellikleri söylenir. “Sarı saçlı, kahverengi gözlü, kırmızı ayakkabılı” gibi özellikler belirtilir. Daha sonra ebe olan çocuk sınıfa çağrılır ve verilen ipuçlarını dinleyerek arkadaşını tahmin etmeye çalışır (TADB.1.b., TAKB.2.b.). Çocuklar konuşmak için sıralarını bekler ve uygun zamanda konuşurlar (TAKB.1.b.). Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacakları konuya katılırlar (TAKB.1.a.) ve verilen ipuçları ile günlük yaşam arasında bağlantı kurarlar (TAKB.2.a.). Çocukların merak ettikleri konular hakkında düşünmeleri ve tahminde bulunmaları desteklenir (KB2.8.SB1.). Oyun süresince çocuklar toplumsal kurallara uyma, arkadaşını dinleme ve sırasını bekleme davranışlarını deneyimlerler (OB6.1.SB2.). Etkinlik sonunda kullanılan materyaller birlikte toplanarak çocukların çevre düzenine katkıda bulunmaları desteklenir (HSAB.9.b.).

DEĞERLENDİRME
     Bugün yaptığımız etkinliklerde en çok hangi bölümü sevdin? Neden? 
  Atatürk resmi tamamlarken neler hissettin? 
  Şarkı söylerken ve dans ederken hangi hareketleri yaptın? 
  Arkadaşlarınla birlikte oyun oynamak sana nasıl hissettirdi? 
  Ebe oyununda arkadaşını bulabilmek için hangi ipuçlarını dinledin? 
  Verilen özelliklerden arkadaşını nasıl tahmin ettin? 
  Oyunda sıranı beklerken neler yaptın? 
  Arkadaşlarımızın birbirinden farklı özellikleri olabilir mi? Nelerdir? 
  Etkinlik sonunda sınıfımızı düzenli tutmak için neler yaptık? 
  Sabah, gündüz ve akşam saatlerinde neler yapıyorsun? 
  Bugün öğrendiğin en eğlenceli şey neydi?

FARKLILAŞTIRMA
Zenginleştirme: Çocuklardan tamamladıkları Atatürk resmi hakkında kısa cümleler kurmaları istenir ve her çocuğun çalışmasını arkadaşlarına anlatmasına fırsat verilir. Türk bayrağının renkleri ve şekli hakkında sohbet edilerek çocukların dikkatleri görsel ayrıntılara çekilir. Şarkı etkinliği sırasında ritim tutma çalışmaları yapılır, çocukların müziğe uygun hareket etmeleri desteklenir. İsteyen çocukların farklı dans hareketleri göstermelerine fırsat verilerek yaratıcılıkları desteklenir. Etkinlik sonrasında Atatürk ile ilgili görseller incelenir ve çocukların merak ettikleri konular hakkında konuşmaları teşvik edilir. Ayrıca çocuklarla “Bayramlarda neler yapıyoruz?” konulu sohbet edilerek günlük yaşamla bağlantı kurmaları sağlanır.
Destekleme: Etkinlik sırasında desteğe ihtiyaç duyan çocuklara bireysel rehberlik yapılır. Atatürk resmini tamamlamakta zorlanan çocuklara görsel ipuçları verilerek çalışmayı sürdürmeleri desteklenir. Şarkı ve dans etkinliklerinde çekingen davranan çocukların arkadaşlarıyla birlikte katılım sağlamaları için öğretmen model olur ve cesaretlendirici ifadeler kullanır. Ebe oyununda ipuçlarını anlamakta zorlanan çocuklara ek açıklamalar yapılır ve daha belirgin özellikler verilerek oyuna katılımları desteklenir. Konuşma sırasında sırasını beklemekte zorlanan çocuklara hatırlatmalar yapılır. Dikkatini sürdürmekte güçlük yaşayan çocukların etkinliğe yeniden odaklanmaları için kısa yönergeler ve fiziksel yönlendirmeler kullanılır.

AİLE / TOPLUM KATILIMI: 
Aile Katılımı: Ailelerden çocuklarıyla birlikte evde Atatürk, Türk bayrağı ve milli bayramlar hakkında sohbet etmeleri istenir. Çocukların öğrendikleri “Biz Atatürk Çocukları” şarkısını aile bireyleriyle birlikte tekrar etmeleri teşvik edilir. Ailelerden çocuklarıyla birlikte evde küçük bir bayrak boyama ya da Atatürk resmi inceleme etkinliği yapmaları önerilir. Çocukların aileleriyle birlikte geçmiş bayram kutlamalarına ait fotoğrafları incelemeleri ve sınıfta paylaşmaları desteklenir. Ayrıca ailelerden çocuklarına sabah, gündüz ve akşam yapılan günlük rutinler hakkında sohbet ederek zaman kavramını pekiştirmeleri istenir. Çocukların sınıfta öğrendikleri oyunları ev ortamında aile bireyleriyle oynamaları önerilir.
Toplum Katılımı: Çocukların milli bayram kutlamalarına katılım göstermeleri desteklenir. Okul içinde bulunan Atatürk köşesi ziyaret edilerek Atatürk görselleri ve Türk bayrağı incelenir. Okul çalışanlarıyla bayrak ve milli değerler hakkında kısa sohbetler yapılır. Mümkün olması durumunda okulda düzenlenen tören, gösteri veya kutlama çalışmalarına çocukların aktif katılım sağlamaları teşvik edilir. Çocukların çevrelerinde gördükleri bayraklar ve milli semboller hakkında konuşmaları desteklenir. Ayrıca çocuklarla birlikte okul bahçesinde düzen ve temizlik çalışmaları yapılarak toplumsal yaşam kurallarına ilişkin farkındalık kazanmaları hedeflenir.
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ALAN BECERİLERİ: 

Türkçe Alanı
 TAOB. Okuma 
TAKB. Konuşma
 KAVRAMSAL BECERİLER: 
KB3.3 Eleştirel Düşünme Becerisi
 KB3.3.SB1. Olay/konu/problem veya durumu sorgulamak 
KB3.3.SB2. Sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akıl yürütmek 
EĞİLİMLER
E2. Sosyal Eğilimler
 E2.1. Empati
 PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER: 
Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri:
 SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi) 
SDB1.1.SB3. Kendi duygularına ilişkin farkındalığını artırmaya yönelik çalışmalar yapmak
 SDB1.1.SB3.G1. İyi hissettiren duyguların neler olduğunu bilir. 
SDB1.1.SB3.G2. Kötü hissettiren duyguların neler olduğunu bilir.
 Değerler:
 D6. Dürüstlük
 D6.2. Doğru ve güvenilir olmak
 D6.2.1. Duygu ve düşüncelerini açıkça ifade eder.
 Okuryazarlık Becerileri:
 OB4.Görsel Okuryazarlık 
OB4.1. Görseli Anlama
 OB4.1.SB2. Görseli tanımak
 OB4.2. Görseli Yorumlama
 OB4.2.SB3. Kendi ifadeleriyle görseli nesnel, doğru anlamı değiştirmeyecek bir şekilde yeniden ifade 
Etmek
 ÖĞRENME ÇIKTILARI:
 Türkçe Alanı:
 TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
 TAOB.2.a. Görsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile günlük yaşamı arasında ilişki kurar.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
 TAKB.2.a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar.

 
 İÇERİK ÇERÇEVESİ: 
 
Materyaller: Duygu görselleri, duygu çarkı, fon kartonu, eski dergi ve gazeteler, çocuk güvenli makas, yapıştırıcı, renkli kalemler/pastel boyalar, kuklalar (Ayşe, Ali, Elif, Mehmet vb.), yüz ifadesi olmayan insan görselleri, oyun hamuru, hoparlör (şarkı için)
Kavramlar: Duygular (mutlu, üzgün, kızgın, şaşırmış),  
Sözcükler: Mutlu, üzgün, kızgın, şaşkın, empati, yardım etmek, anlatmak, paylaşmak, duygu, davranış
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Etkinlik sınıf ortamında gerçekleştirilir. Sınıf duyguları temsil eden görsellerle zenginleştirilir. Oturma düzeni hem çember (duygu çarkı ve şarkı etkinliği) hem de masa düzeni (sanat etkinliği ve kukla çalışması) şeklinde planlanır. Öğrenme ortamında çocukların aktif katılımını destekleyen görsel materyaller ve merkezler kullanılır.
 
ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI
 Öğretmen sınıfa gelen çocukları güler yüzle karşılar ve selamlaşır. Çocuklar çember şeklinde oturur, okula kimlerle geldikleri, kendilerini nasıl hissettikleri ve okula gelene kadar neler yaptıkları hakkında sohbet edilir (SDB2.1.SB2., SDB2.1.SB3., SDB2.1.SB3.G1., TAKB.2.a., E2.1.). Sınıfa sonradan gelen çocuklar sürece dâhil edilir, yoklama yapılır ve çocukların toplumsal kurallara uygun şekilde sırayla katılım göstermeleri sağlanır (OB6.1.SB2., TAKB.1.b.).
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN
 Öğrenme merkezlerinde duygu teması farklı boyutlarıyla zenginleştirilerek ele alınır. Drama merkezinde çocukların farklı duyguları beden dili, mimik ve rol oynama yoluyla canlandırmalarına olanak sağlayan durum kartları ve günlük yaşam senaryoları yer alır; çocuklar korku, heyecan, sakinlik, gurur gibi duyguları deneyimleyerek ifade eder. Kitap merkezinde duygu temalı resimli hikâye kitapları bulunur ve çocuklar karakterlerin yaşadığı olaylar üzerinden duyguları yorumlayarak empati kurar. Sanat merkezinde herhangi bir model olmadan özgür çizimler, renkli boyalar ve artık materyallerle çocukların kendi duygu dünyalarını ifade etmeleri desteklenir; “bugünkü duygum” ya da “mutluluk nasıl görünür?” gibi yaratıcı çalışmalar yapılır. Müzik merkezinde farklı tempolardaki müzikler ve doğa sesleri kullanılarak çocukların duygu-müzik ilişkisini keşfetmeleri sağlanır ve ritim araçlarıyla kendi duygularını ifade etmeleri desteklenir. Fen ve doğa merkezinde hava durumu, mevsimler ve doğa olayları üzerinden duygularla bağlantı kurulması sağlanır; çocuklar doğadaki değişimleri kendi duygu durumlarıyla ilişkilendirir. Blok merkezinde ise iş birliği, paylaşma ve arkadaşlık temalı yapılar (mutlu ev, arkadaşlık köprüsü gibi) kurularak sosyal duyguların gelişimi desteklenir. Oyun merkezinde ise serbest oyun akışı içinde çocuklara verilen rol kartlarıyla farklı duygusal durumlar canlandırılır ve günlük yaşamdan örneklerle duyguların ifade edilmesi pekiştirilir.  (E1.2., E2.3., TAKB.1.a.). Çocuklar tercih ettikleri merkezlere yönlendirilir, eşit katılım için gerekli düzenlemeler yapılır ve sıra bekleme, paylaşma ve kurallara uyma becerileri desteklenir (OB6.1.SB2., SDB2.1.SB3., TAKB.1.b.).
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK
 Öğrenme merkezlerinde oyun süreci tamamlandıktan sonra öğretmen toplanma müziğini açar. Çocuklar müzik eşliğinde merkezleri düzenli bir şekilde toplar, iş birliği yaparak sınıfın düzenine katkıda bulunur (HSAB.9.b., OB6.1.SB2., SDB2.1.SB3., E3.1.). Ardından “Sağa adım attım, sola adım attım, bir tren yaptım çuf çuf çuf” tekerlemesi söylenerek sıra olunur. Çocuklar el yıkama sürecine geçer ve kişisel temizliklerini yaparlar (HSAB.9.a.). Daha sonra kahvaltıya geçilerek günlük yaşam rutinleri içerisinde uygun davranışlar sergilemeleri desteklenir (TAKB.2.a., SDB2.1.SB2.).
ETKİNLİKLER 
Sınıfın çeşitli yerlerine duyguları anlatan görseller asılır. Çocuklara sırayla bu görseller gösterilir ve her görselde ne gördükleri, resimdeki kişilerin nasıl hissettiği hakkında düşüncelerini ifade etmeleri istenir (KB3.3.SB1., E2.1., OB4.1.SB2.). Çocukların verdikleri cevaplar dinlenir ve duyguların bazı durumlarda bizi iyi, bazı durumlarda ise kötü hissettirebileceği açıklanır. Görseller üzerinden hangi duyguların iyi ya da kötü hissettirdiği hakkında sohbet edilir (SDB1.1.SB3.G1., SDB1.1.SB3.G2.). Ardından “Şimdi bir oyun oynayacağız” denilerek duygu çarkı çocuklara tanıtılır. Çocuklar sırayla çarkı çevirir ve gelen duyguya uygun bir olay ya da durum anlatır, kendi duygu ve düşüncelerini ifade eder (TAKB.2.a., OB4.2.SB3., D6.2.1.). Bu süreçte çocukların eleştirel düşünerek olayları sorgulaması ve neden-sonuç ilişkisi kurması desteklenir (KB3.3.SB2.).
Daha sonra çocuklara “Yaşasın Mutluyuz” adlı hareketli etkinlik uygulanır. Çocuklar el ele tutuşarak daire olur, şarkıdaki yönergeleri takip ederek el çırpma, parmak şaklatma, zıplama ve dönme hareketlerini yaparlar. 

YAŞASIN MUTLUYUZ
Haydi, çocukla şimdi biraz eğlenelim. (El ele tutuşulur, daire olunur.)
 Önce el çırpalım. (El çırpılır.)
 Sonra parmak şaklatalım. (Parmak şaklatılır.)
 Şimdi de zıplayalım. (Zıplanır.)
 Elleri belimize koyalım. (Eller bele konur.)
 Sağa sola dönelim. (Sağa sola dönülür.)
 Yaşaşın, çok mutluyuz! (Gülümsenir.)
 Şimdi çığlık atalım. (Çığlık atılır.)
 Şiştt.. Çocuklar sessiz olalım. (Sağ elin işaret parmağı ağza götürülür.)
 Gürültü yapmayalım. (Sessiz konuşulur.)
 Az önce yaptıklarımızı 
Sessizce tekrarlayalım. (El çırpılır.)
 Önce el çırpalım. (El çırpılır.)
 Sonra parmak şaklatalım. (Parmak şaklatılır.)
 Şimdi de zıplayalım. (Zıplanır.)
 Elleri belimize koyalım. (Eller bele konur.)
 Sağa sola dönelim. (Sağa sola dönülür.)
 Yaşaşın, çok mutluyuz! (Gülümsenir.)
 Artık sessiz olalım. ( Yazan/Seçkin TABAR)

Bu etkinlikte çocukların hem yönerge takip etmesi hem de duygularını hareketle ifade etmesi desteklenir (TAKB.1.b., E2.1.). Ardından çocuklar masa etkinliğine geçer. Önceden hazırlanmış, yüz ifadeleri olmayan insan görselleri çocuklara verilir ve bu görsellerde nelerin eksik olduğu sorulur. Çocuklar göz, kaş, ağız gibi yüz detaylarını oyun hamuru ile tamamlar. Mutlu, üzgün, kızgın gibi duyguların yüz ifadeleri üzerinden nasıl göründüğü hakkında konuşulur ve çocukların kendi duygularını ifade etmeleri sağlanır (OB4.2.SB3., D6.2.1.).
Öğretmen kuklaları eline alır ve çocuklara gösterir. “Bugün Duygu Arkadaşlarının hikâyesini kuklalarla dinleyeceğiz” der.

KUKLA İLE HİKÂYE
Ayşe kuklası (öğretmen kuklayı oynatır): “Merhaba çocuklar, ben Ayşe. Bugün çok mutluyum çünkü ailemle güzel vakit geçirdim!”
Öğretmen: “Ayşe bugün nasıl hissediyor çocuklar? Neden mutlu olabilir?” (Çocukların cevapları dinlenir.)
Ali kuklası: “Ben Ali… Bugün biraz üzgünüm. Oyuncağımı evde unuttum.”
Öğretmen: “Ali ne hissediyor? Üzüldüğümüzde ne yapabiliriz?”
Ayşe kuklası: “Ali, istersen birlikte oyun oynayalım, belki daha iyi hissedersin.”
Öğretmen: “Arkadaşına yardım etmek nasıl bir davranış?”
(Çocukların cevapları alınır, empati vurgulanır.)
Elif kuklası (kaşlarını çatar): “Ben çok kızgınım! Arkadaşım kalemimi izinsiz aldı!”
Öğretmen: “Elif neden kızgın olabilir? Sizce ne yapmalı?”
Mehmet kuklası: “Elif, istersen bunu konuşarak çözelim. Kızınca bağırmak yerine anlatabiliriz.”
Öğretmen: “Mehmet bize ne önerdi? Kızgın olduğumuzda ne yapmalıyız?”
Elif kuklası: “Evet, konuştum ve şimdi daha sakinim.”
Öğretmen: “Elif şu an nasıl hissediyor olabilir?”
Öğretmen kuklaları bir araya getirir ve şöyle der: “Çocuklar, duygularımız farklı olabilir ama önemli olan onları doğru şekilde ifade etmek ve arkadaşlarımıza saygı göstermektir.”

Hikâye sonunda çocuklardan kendi duygularını ifade etmeleri ve benzer durumlarda neler yapabileceklerini söylemeleri istenir. Böylece çocukların kendini ifade etme, empati kurma ve duygularını fark etme becerileri desteklenmiş olur.
Sanat etkinliğinde çocuklara eski dergi ve gazeteler dağıtılır. Öğretmen, dergilerde farklı duygu ifadelerini gösteren yüzleri bulacaklarını ve bu yüzleri keserek “Duygular Panosu” oluşturacaklarını açıklar. Çocuklar mutlu, üzgün, kızgın, şaşırmış gibi farklı duygu ifadelerini içeren görselleri inceleyerek seçtikleri yüzleri güvenli makaslarla keser. Bu süreçte çocuklar görselleri tanıyarak (OB4.1.SB2) hangi duyguyu ifade ettiğini anlamaya çalışır ve görselleri günlük yaşamlarıyla ilişkilendirir (TAOB.2.a). Öğretmen, “Bu kişi sence nasıl hissediyor?” ve “Neden böyle hissediyor olabilir?” gibi sorularla çocukların olayları sorgulamasını (KB3.3.SB1) ve neden-sonuç ilişkisi kurmasını (KB3.3.SB2) destekler. Kesme işlemi tamamlandıktan sonra çocuklar seçtikleri duygu yüzlerini büyük bir fon kartonu üzerine yapıştırarak kendi “Duygular Panosu”nu oluşturur. Her çocuk yaptığı seçimi arkadaşlarına anlatarak konuşma sürecini yapılandırır (TAKB.2.a) ve “Ben bunu seçtim çünkü…” diyerek duygu ve düşüncelerini açıkça ifade eder (D6.2.1). Ardından çocuklar panodaki yüzlerin yanına renkli kalemlerle küçük çizimler yaparak duyguları yeniden ifade eder (OB4.2.SB3). Örneğin mutlu yüzün yanına park, balon ya da dondurma; üzgün yüzün yanına yağmur ya da kırık oyuncak çizebilirler. Bu süreçte çocuklar hem iyi hissettiren hem de kötü hissettiren duyguları ayırt eder (SDB1.1.SB3 G1-G2) ve empati becerilerini geliştirir (E2.1). Etkinlik sonunda pano sınıfta sergilenir ve çocuklarla birlikte hangi duyguların hangi durumlarda ortaya çıkabileceği üzerine sohbet edilerek duyguların doğru anlaşılması ve ifade edilmesi pekiştirilir.

DEĞERLENDİRME 
Bugün hangi duyguları öğrendik? 
Mutlu olduğumuzda yüzümüz nasıl olur? 
Üzgün olduğumuzda ne yapabiliriz? 
Sence insanlar neden kızgın olabilir? 
Bir arkadaşın üzgün olursa ona nasıl yardımcı olursun? 
Duygu çarkında hangi duyguya örnek verdin? 
Kukla hikâyesinde en çok hangi karakteri hatırlıyorsun, neden? 
Sen bugün hangi duyguyu hissediyorsun? 

FARKLILAŞTIRMA:
Zenginleştirme: Zenginleştirme kapsamında çocukların duygu farkındalığını daha üst düzeye taşımak amacıyla farklı etkinlikler planlanabilir. Çocuklardan kendi duygu hikâyelerini oluşturmaları ve bu hikâyeleri resim ya da drama yoluyla canlandırmaları istenebilir. Duygu panosuna “heyecanlı”, “korkmuş”, “gururlu” gibi yeni duygular eklenerek duygu çeşitliliği artırılabilir. İsteyen çocuklar kukla tasarlayarak kendi duygularını bu kuklalar aracılığıyla ifade edebilir. Ayrıca drama çalışmalarıyla çocukların beden dili ve mimiklerini kullanarak duyguları canlandırmaları desteklenebilir.
Destekleme: Destekleme çalışmalarında duyguları anlamakta ve ifade etmekte zorlanan çocuklara birebir rehberlik yapılır. Görseller daha sade ve anlaşılır şekilde sunularak tekrar edilmesi sağlanır. Konuşmakta çekingen olan çocuklara sözlü ifade yerine işaret etme, seçme veya gösterme gibi alternatif yollar sunulur. İnce motor becerisi gelişmemiş çocuklara kesme ve yapıştırma aşamalarında öğretmen desteği verilir. Ayrıca duyguların günlük yaşam örnekleriyle tekrar tekrar açıklanması sağlanarak öğrenmenin pekişmesi desteklenir.
AİLE/TOPLUM KATILIMI
Aile katılımı: Aile katılımı sürecinde velilerden çocuklarıyla birlikte evde duygu konuşmaları yapmaları istenir. “Bugün nasıl hissediyorsun?” gibi sorularla çocukların duygularını ifade etmelerine fırsat verilmesi önerilir. Aileler, çocuklarına kendi yaşantılarından örnekler vererek farklı duygu durumlarını anlatabilir. Evde basit bir “duygu çizelgesi” hazırlanarak çocukların günlük duygu takibi yapmaları sağlanabilir. Ayrıca sınıfta hazırlanan duygu panosunun fotoğrafları ailelerle paylaşılarak sürece dahil edilmeleri sağlanır.
 
[bookmark: _GoBack]Toplum katılımı: Toplum katılımı kapsamında okul içinde duygu farkındalığını artırmak amacıyla sınıflar arası küçük sergiler düzenlenebilir. Çocukların hazırladığı duygu panoları okul koridorlarında sergilenerek diğer öğrencilerin de görmesi sağlanır. Rehberlik servisi ile iş birliği yapılarak duygu ve empati temalı küçük etkinlikler düzenlenebilir. Ayrıca okul içinde “duygu köşesi” oluşturularak çocukların gün içinde hislerini ifade edebilecekleri bir alan hazırlanabilir. Böylece çocukların sosyal çevreyle etkileşimi ve duygu paylaşımı desteklenmiş olur.
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